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iPod touch の概要 

iPod touch 傑 5 世代） 


スリープ/- 

スリープ 


解除ボタン 



マイク 



iPod touch 傑 4 世代） 

スリープ/ - '• マイク 

スリープ 



メインカメラー 

ステータスノく一 

App アイコン 

Dock コネクタ 

ヘッドフォン 

ポート 


解除ボタン 

前面側— 
カメラ 

音量ボタン 
(側風 


タッチスクリーン 
ホー ム 

ボタン- 


スピーカー 



参考：場所、言語、通信事業者、および iPod touch のモデルによって、 App や機能が異なる場合があります。 
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アクセサリ 

iPod touch には次のアクセサリがか属しています： 



Apple EarPods : Apple EarPods(iPod touch 第 5 世代。上記を参照してください)または Apple Earphones 
(iPod touch 第4世代）を使用して、音楽、ビデオ、 FaceTime 通話、 Siri 、 才ーデイオブック 、 Podcast 
ゲームの音声の音声を聴きまず。 



接続ケーブル： Lightning - USB ケーブル （iPod touch 第5世代。上記を参照してください）または Dock 
コネクタ USB ケーブル （iPod touch 第4世代）を使用し 、 iPod touch をコンピユータに接続して同期と充電を 
行うか、 USB 電源アダプタ（別売）に接続して充電します。このケーブルは、オプションの Dock (別売）で使用 
することちできまず。 



iPod touch ループ： iPod touch を簡単で安全な方法で携行できまず 。 iPod touch の背面にあるボタンを押 
して飛び出させ、ループのタブをボタンに引っ掛けてから、カチッと鳴るまでループを引っ張ります （iPod touch 
煤5世代)）。 



警告 ： iPod touch ループの使用について詳しくは、128ページの 「安全性に関ずる重要な情報」 を参照して 
ください。 


ボタン 

スリープ/スリープ解除ボタン 

iPod touch を使用していないときは、□ックしてディスプレイをオフにすることでバッテリーを節約できます。 
iPod touch が□ックされているときは、画面に触れても操作できません。この場合でも、音楽を聴き続けたり、 
iPod touch の横にあるボタンを使って音量を調節したりできまず。 

iPod touch を□ックずる： スリープ/スリープ解除ボタンを押しまず。 
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iPod touch の□ックを解除ずる：スリープ/スリープ解除ボタンまたはホームボタン□を押して、スライダを 
ドラッグします。 

iPod touch が□ックされているときに「カゾラ」を開く：スリープ/スリープ解除ボタンまたはホームボタン 

□を押して、 a を上にドラッグします。 

iPod touch が□ックされているときに才ーディオコント□-ルにアクセスずる：ホームボタン □ をダブルクリック 
しまず。 

iPod touch の電源を切る：スリープ/スリープ解除ボタンをホいスライダが表示されるまで押したままにして 
から、スライダをドラッグしまず。 

iPod touch の電源を入れる：スリープ/スリープ解除ボタンを Apple □ゴが表示されるまで押さえたままに 
します。 

1〜2分間画面に触れないと 、 iPod touch は□ックされまず。 

自動□ックの時間を変更ずる：「設定」>「一般」>「自動□ック」と選択しまず。 

iPod touch の□ックを解除ずるときにパスコードを要求ずる：「設定」>「一般」>「パスコード□ック」と選択 
します。 

ホーム ボタン 

どんな操作を行っているときでも、ホームボタン□を押せばホーム画面に移動します。このボタンは、そのほか 
のショートカット機能も備えています。ホーム画面では、好きな App をタップして開くことができます。17ページの 
「 App を開く/切り替える」 を参照してください。 

ホーム画面を表示ずる：ホームボタン□を押します。 

最近使用した App を表示ずる： iPod touch が□ックされていないとき、ホームボタン □ をダブルクリック 
します。 App 力砸面の下部に表示されたら、左またはもにブ少ソクして詳細情報を表示しまず。 

才ーディオ再生コント□-ルを表示ずる： 

- iPod touch が□ックされているとき:ホームボタン □ をダブルクリックします。41ぺージの 「音楽を再生する」 
を参照してください。 

• 別の App を使用しているとき:ホームボタン□をダブルクリックしてから、画面下部に表示されるマルチタスク 
バーの左端までフリックしまず。 

Siri (iPod touch 第5世代）または音声コント□-ルを使用ずる：ホームボタン□を押したままにします。 

35ページの第4章 「 Siri 」 および25ページの 「音声コント□-ル」 を参照してください。 

音量 ボタン 

曲、ムービー、その他のゾディアの再生中は 、 iPod touch の横にあるボタンを使って音量を調節できまず。それ 
が外のときにこのボタンを使うと、通知音やその他のサウンド効果の音量が変更されまず。 


警告: 聴覚の損傷を避けるための重要な情報については、128ページの付録 B「 安全、取り扱い、およびサポー 
卜」 を参照してください。 



音量を 

上げる 


音量を 

下げる 


着信音および通知音の音量を□ックずる： 「設定」>「サウンド」と選択して、「ボタンで変更」をオフにしまず。 
音楽やビデオの音量を制限ずる： 「設定」>「ミュージック」>「音量制限」と選択しまず。 
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参考：一部の国では、音量が EU 喊州連合）の安全指針に定めるレベルを超えると iPod touch がユーザに 
通知する場合があります。このレベルよりも音量を上げるには、音量コント□ールをしばらく放ず必要があります。 

「おやずみモード」設定を使うと、 FaceTime 通話や通知の音を消ずことができまず。 

iPod touch を「おやずみモード」に設定ずる：「設定」を選択して、おやずみモードをオンにしまず。おやずみ 
モードにすると、画面が□ックされている間は、 FaceTime 通話の着信音や通知音が鳴ったり画面が光ったりし 
ません。ただし、アラーム音は鳴りまず。画面の□ックを解除ずると、おやずみモードはオフになります。 

おやずみモードの時間帯を指定する、特定の相手からの電話を許可する、力、け直し FaceTime 通話の着信音を 
鳴らずなどの設定を行うには、「設定」>「通知」>「おやずみモード」と選択します。95ページの 「おやすみ 
モードと通知」 を参照してください。 

いずれかの音量ボタンを使って、写真を撮ったりビデオを録画したりすることもできます。54ページの第9章 「力 
メ>ラ」 を参照してください。 


ステータスアイコン 

iPod touch についての情報を、画面上部のステータスパーにアイコンで表示しまず： 


ステータスアイ 

コン 


意口未 

ク 

Wi - Fi * 

iPod touch が Wi - Fi ネットワーク経由でインターネットに接続されていることを 
示しまず。バーの本数が多いほど、信号が強いことを示します。94ぺージの 「 Wi ¬ 
Fi 」 を参照してください。 

〇ク 

;•ぐ 

ネットヮーク操作 

ネットワーク操作を実行中であることを示します。イ也社製の App では、処理を 
実行中であることを示ずためにこのアイコンが使用されることもあります。 

〇 

同期中 

iPod touch が 「 iTunes 」 と同期中であることを示しまず。 

中 

機内モード 

機内モードがオンになっていることを示しまず。オンのときは、インターネットに 
アクセスしたり、 Bluetooth ® デバイスを使用したりできません。携帯電話通信 
機能が外のサービスは使用できます。94ページの 「機内モード」 を参照してくだ 
さい。 

し 

おやすみモード 

「おやずみモード」力《オンになっていることを示します。95ぺージの 「おやずみ 
モードと通知」 を参照してください。 


VPN 

VPN を使ってネットワークに接続していることを示します。97ぺージの 「 VPN 」 

を参照してください。 

A 

□ック 

iPod touch 力《□ックされていることを示しまず。8ぺージの 「スリープ/スリー 
プ解除ボタン」 を参照してください。 

► 

再生 

曲、 才ーディオブック、または Podcast 力巧生中であることを示します。41ぺージ 
の 「音楽を再生ずる」 を参照してください。 

0 

縦向き画面□ック 

iPod touch 画面が縦向きで□ックされていることを示しまず。19ぺージの 「縦 
向き/横向き」 を参照してください。 

〇 

アラーム 

アラームカ错定されてし巧ことを示します。86ページの第22章 「時計」 を参照 
してください。 

イ 

位置情報 サービス 

位置情報サービスを使用している App があることを示します。101ぺージの 「プ 
ライパシー」 を参照してください。 

$ 

Bluetooth * 

青または白のアイコン： Bluetooth がオンになっていて、ヘッドセットなどの 
デバイスが登録されています。 

灰色のアイコン： Bluetooth がオンになっていて、デバイスがペアリングされて 
いますが、そのデバイスが通信圏内にないか、オフになっています。 

アイコンなし： Bluetooth がオフになっている力、、デバイスカ潛録されて 
いません。31ぺージの 「 Bluetooth デバイス」 を参照してください。 
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一 


Bluetooth バッテリー ペアリング済みの Bluetooth デバイスのバッテリーレベルを示しまず。 

バッテリー バッテリーレベルまたは充電状況を示しまず。33ぺージの 「バッテリー」 を参照 

してください。 


* アクセサリと携帯電話通信パフォーマンス： iPod touch で使用ずるアクセサリによって、携帯電話通信のパフォー 
マンスカ唯下ずる場合がありまず。 iPod の一部のアクセサリは 、 iPod touch との完全な互換性を持たない場合 
がありまず 。 iPod touch で機内モードをオンにずると 、 iPod touch とアクセサリとの音波干渉が低減される場合 
がありまず。機内モードがオンのときは、 FaceTime 通話をかけたり受けたりできません。また、携帯電話通信が 
必要な機能は使用できません 。 iPod touch および接続されているアクセサリの向きを変えたり移動したりずると、 
携帯電話通信のパフォーマンスが向上する場合があります。 
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お使いになる前に 


2 


警告： 負傷を避けるため 、 iPod touch をお使いになる前に、128ぺージの 「安全性に関する重要な情報」 を 
よくお読みください。 


必要なもの 

iPod touch を使うには、次のものが必要でず： 

• Apple ID (に loud 、 AppStore、iTunes Store など、一部の機能で必要 )。 Apple ID は設定中に作成でき 

ます。 

- Wi - Fi インターネット接続 

コンピュータとともに iPod touch を使うには、次のものが必要です： 

• コンピュータのインターネット接続（ブ□-ドバンドを推奨） 

- USB 2.0 または 3.0 ポートおよびが下の 0 S のいずれかを搭載している Mac または Windows PC : 

- MacOSXv 10.6.8 が降 


• Windows 7 、 Windows Vista 、 あるいは Service Pack 3が降が適用された Windows XP Home 
または Professional 

• iTunes 10.7が降（一部の機能に必要。 www . itunes . com / jp / download で入手可能） 

iPod touch を設定する 

iPod touch を設定してアクティべートずるには 、 iPod touch の電源を入れ、「設定アシスタント」の指に従い 
ます。「設定アシスタント」では、 Wi - Fi ネットワークに接続ずる、無料の Apple ID でサインインずる、無料の 
Apple ID を作成ずる、に loud を設定ずる、位置情報サービスや 「 iPod を探ず」などの推奨されている機能を 
オンにずるなどの設定手順が案内されまず。設定中にに loud または 「 iTunes 」 のバックアップから復元ずる 
ことちできまず。 

アクティべーシヨンは Wi - Fi ネットワークから実行できます。 Wi - Fi ネットワークにアクセスできない場合は、 
iPod touch をコンピュータに接続して 「 iTunes 」 でアクテイべーシヨンを実行することもできまず。 


iPod touch をコンピュータに接続する 

Wi - Fi ネットワークにアクセスできない場合は 、 iPod touch をコンピュータに接続して設定を完了できます。 

また 、 iPod touch をコンピュータに接続ずれば、音楽、ビデオ、そのイ也のコンテンツを 「 iTunes 」 と同期する 
こともできます。コンテンツはワイヤレスでもコンピュータと同期できます。14ページの 「に loud 」 および15ページ 
の 「 iTunes と同期する」 を参照してください。 
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iPod touch をコンピユータに接続ずる：付属の Lightning - USB ケーブル （iPod touch 第5世代）または 
Dock コネクタ USB ケーブル似前の iPod touch モデル）を使用します。 



インターネットに接続する 

iPod touch は Wi - Fi ネットワーク経由でインターネットに接続しまず。インターネットに接続された Wi - Fi ネット 
ワークに接続しているときは 、 iPod touch で「メール」、 「 Safari 」、「 FaceTime」、「Game Center 」、 「株価」、 
「マップ」、「天気」、 AppStore 、 または iTunes Store を使用すると、自動的にインターネットに接続されます。 
Wi - Fi ネットワークへの接続については、94ぺージの 「 Wi - Fi 」 を参照してください。 

ールおよびその他のアカウントを設定する 

iPod touch は、に loud、Microsoft Exchange 、 一般的に利用されるインターネットべースのゾール、連絡先、 
およびカレンダー-サービス-プ□バイダの多くに対応しています。ゾールアカウントをまだ持っていない場合は、 
iPod touch の設定時に、または「設定」>「に loud 」 でいつでも、無料のに loud アカウントを設定できます。 
14ページの 「に loud 」 を参照してください。 

に loud アカウントを設定ずる：「設定」>「に loud 」 と選択します。 

その化のアカウントを設定ずる：「設定」>「メール/連絡先/カレンダー」と選択します。 

会社や組織で LDAP または CardDAV アカウントがサポートされている場合は、そのアカウントを使って連絡先を 
追加できまず。103ページの 「連絡先を追加する」 を参照してください。 


CalDAV カレンダーアカウントを使ってカレンダーを追加ずることで、に alendar (. ics ) カレンダーを登録したり 
「/ール」から読み A んだりできまず。75ページの 「複数のカレンダーを使用ずる」 を参照してください。 


Apple ID 

Apple ID は 、 iTunes Store 、 AppStore 、 「に loud 」 などの Apple サービスにアクセス可能な無料アカウント 
のユーザ名です。 Apple で提供されるすべてのサービスは、1つの Apple ID だけで利用できます。サービスや 
製品の使用、購入、またはレンタルには料金がかかることがありまず。 

Apple ID をお持ちの場合は 、 iPod touch をはじめて設定ずるとき、または Apple のサービスを利用するために 
サインインするときに、その Apple ID を使用してください 。 Apple ID をまだ持っていない場合でも、サインイン 
を求められるときに作成できます。 

Apple ID を作成ずる： 「設定 」> 「iTunes Store/App Store 」 と選択して、「サインイン」をタップします。 
(ずでにサインインしていて、別の Apple ID を作成したい場合は、最初にお使いの Apple ID をタップしてから 
「サインアウト」をタップしまず。） 

詳しくは suppo け • apple . com / kb / he 37? viewlocale 二 ja_JP を参照してください。 
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iOS デバ'イス上のコンテンツを管理する 

に loud または 「 iTunes 」 を使用して、 iOS デバイスとコンピュータとの間で情報やファイルを転送できまず。 

-に loud では、写真、 App 、 連絡先、カレンダーなどが保をされ、デバイスにワイヤレスでプッシュ送信されて 
すべてが最新に保たれまず。14ページの 「に loud 」 を参照してください。 

- HTunesj では、コンピュータと iPod touch との間で音楽、ビデオ、写真などが同期されます。 USB を使って 
iPod touch をコンピュータに接続することも、 Wi - Fi を使ってワイヤレスで同期するように設定することもでき 
まず。1つのデバイス上で行った変更は、同期するときに残りのデバイスにコピーされまず。また、 「 iTunes 」 を 
使って、ファイルを iPod touch にコピーして App で使用したり 、 iPod touch で作成した書類をコンピュータ 
に〕ピーしたりすることもできます。15ぺージの 「 iTunes と同期ずる」 を参照してください。 

必要に応じて、 に loud または 「 iTunes 」、 あるいはその両方を使用できまず。たとえば、フォトストリームを 
使って 、 iPod touch で撮った写真をほかのずべてのデバイスに自動的に送信したり、 「 iTunes 」 を使って、 

コンピュータに保をされた写真アルバムを iPod touch に同期したりできまず。 

重要： に loud を使用してデバイス上の連絡先、カレンダー、/モなどの情報を最新の状態に保つ場合は、 
「 iTunes 」 の「情報」パネルでそれらの項目を同期しないでください。項目が重複してしまうことがあります。 


に loud 

に loud は、音楽、写真、連絡先、カレンダー、サポートされる書類などのユーザコンテンツを保をずる 
サービスです。 に loud に保をされたコンテンツは、 同じに loud アカウントが設定されているほかの iOS 
デバイスとコンピュータにワイヤレスでプッシュ送信されます。 

に loud は 、 iOS 5が降を搭載した iOS デバイス 、 OS X Lion v 10 J .2 が降が動作している Mac 、 および 
Windows 用 に loud コント□—ルパネル (Windows Vista Service Pack 2 または Windows 7 が必要でず) 
がインストールされている PC で利用できまず。 


参考：に loud は、ずべての地域で利用できるわけではありません。に loud の機能は地域によって異なる場合が 
あります。詳しくは、 www . apple . com / jp / idoud を参照してください。 


に loud の機能は次の通りです： 

• iTunes in the Cloud —「 iTunes 」 で前に購入した音楽やテレビ番組を、しりでも無料で iPod touch に 
ダウン□ー ドできます。 

• App およびブックー App Store および iBookstore でが前に購入した商品を、いつでも無料で iPod touch 

にダウン□ー ドできまず。 

-フォトストリームーいずれかのデバイスで撮った写真が、お使いのずべてのデバイスに表示されまず。58ページ 
の 「フォトストリーム」 を参照してください。 

- Documents in the Cloud - に loud に対応ずる App の書類やデータを、お使いのずべてのデバイスで 
最新の状態に保つことができまず。 

--ル/連絡先/カレンダ ——メールの連絡先、カレンダー、メモ、およびリマインダーを、お使いのすべての 
デバイスで最新の状態に保つことができます。 

. バックアップ-電源と Wi - Fi に接続したとき 、 iPod touch のバックアップが自動的に作成されます。132ぺージ 
の 「iPod touch のバックアップを作成する」 を参照してください。 

• iPod を探ず一地図上で iPod touch を探したり、メッセージを表示したり、音を鳴らしたり、画面を□ックし 
たり、離れた場所からデータをワイプしたりしまず。32ぺージの 「 iPod を探す」 を参照してください。 

-友達を探ず一 自分の現在地を大切な人と共有できまず 。 App Store から無料の App をダウン□ードしてくだ 
さし、。 

- iTunes Match -iTunes Match に登録ずると、 〔D から読が A んだものや 「 iTunes 」 が外で購入したもの 
を含むすべての音楽がお使いのすべてのデバイスに表示され、オンデマンドでダウン□ードして再生できまず。 

45ぺージの 「iTunes Match 」 を参照してください。 
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• に loud タブー別の iOS デバイスまたは OS X Mountain Lion が降がインストールされている〕ンピユータで 
開いた Web ページが表示されます。70ページの第15章 「 Safari 」 を参照してください。 

に loud では、無料の;-ルアカウントと5 GB のストレージを^-ル、書類、およびバックアップのためにご利用 
いただけまず。購入した音楽、 App 、 テレビ番組、およびブックはストレージ領域として計算されません。 

に loud アカウントにサインインずる/に loud アカウントを作成ずる/に loud オプションを設定ずる：「設定」> 
「 iCIoud 」 と選択します。 

追加のに loud ストレージを購入ずる：「設定」>「に loud 」 >「ストレージとバックアップ」と選択し、「ストレージ 
を管理」をタップします。に loud ストレージの購入について詳しくは、 help . apple . com / idoud を参照してくだ 
さし、。 

が前に購入した項目を表示してダウン□ードずる： 

• iTunes Store で購入した項目： 「 iTunes 」 に移動し、「そのイ也」をタップしてから、「購入済み」をタップ 
します。 

• App Store で購入した項目： App Store に移動し、「アップデート」をタップしてから、「購入済み」をタップ 
しまず。 


-旧 ookstore で購入した項目：「旧 00 ks 」 に移動し、 「 Store 」 をタップしてから、「購入済み」をタップしまず。 

音楽、 App 、 またはブックの自動ダウン□-ドをオンにずる：「設定 」> 「iTunes Store/App Store 」 と選択し 

まず。 

に loud について詳しくは、 www . apple . com / jp / idoud を参照してください。サポートについては、 
www . apple . com / jp / support / icloud / を参照してください。 


iTunes と同期する 

「 iTunes 」 と同期することで、情報が コン ピュータから iPod touch に、およびその逆にコピーされます。 
Lightning - USB ケーブル （iPod touch 第5世代）または Dock コネクタ USB ケーブル似前の iPod touch 
モデル）で iPod touch を コン ピュータに接続して同期するか、 Wi - Fi でワイヤレスに同期ずるように 「 iTunes 」 を 
設定できまず。 「 iTunes 」 は、写真、ビデオ、 Podcast 、 App などの項目を同期ずるように設定できまず 。 iPod touch 
の同期に ついて 詳しくは、 コン ピュータで 「 iTunes 」 を開き、 「ヘルプ」 メニューから 「iTunes ヘルプ」 を選択し 
てください。 

「 iTunes 」 とのワイヤレス同期を設定ずる：コンピュータ上の 「 iTunes 」 で 「iPod touch 」 （「デバイス」の下） 
を選択してから「概要」をクリックし、 「 Wi - Fi 経由でこの iPod と同期」をオンにします。 

Wi - Fi 同期をオンにずると 、 iPod touch が電源に接続されていて 、 iPod touch とコンピュータが同じワイヤレス 
ネットワークに接続され、コンピュータで 「 iTunes 」 が開いているときに、同期が行われまず。詳しくは、97ページ 
の 「iTunes Wi - Fi 同期」 を参照して〈ださい。 


「 iTunes 」 との同期についてのヒント 

-に loud に連絡先、カレンダー、およびブックマークを保をしている場合、 「 iTunes 」 でそれらを iPod touch に 
同期ずることは避けてください。 

• iPod touch で iTunes Store または App Store から購入した商品は、 iTunes ライブラリに同期されまず。 
コンピュータで iTunes Store 力、ら購入またはダウン□-ドした項目を iPod touch に同期ずることも可能でず。 

• デバイスの「概要」パネルで 、 iPod touch をコンピュータに接続したときに自動的に同期するように 「 iTunes 」 
を設定できまず。この設定を一時的に無効にするには、 Command + Option 年一 ( Mac の場合）または 
Shift + Ctrl キ ー( PC の場合）を押したまま接続して、サイドバーに iPod touch が表示されたらキーを放し 
まず。 


第2章 お使いになる前に 


15 


• HTunesj でのバックアップ作成時に〕ンピユータに保をされる情報を暗号化したい場合は、デバイスの「概要」 
パネルで 「 iPod のバックアップを暗号化」を選択します。暗号化されたバックアップは鍵アイコン fl で示され 
まず。バックアップから復元ずるには、パスワードが必要です。このオプションを選択しない場合は、ほかの 
パスワードルアカウントのパスワードなど）がバックアップに含まれないため、バックアップを使って 
iPod touch を復元ずる場合にパスワードを再入力する必要がありまず。 

-デバイスの「情報」パネルで^-ルアカウントを同期ずると、設定のみがコンピユータから iPod touch に転送 
されまず 。 iPod touch で;ルアカウントに変更を加えても、コンピユータのアカウントには影響しません。 

-デバイスの「情報」パネルで「詳細」をクリックすると、次回の同期時に iPod touch 上の情報を〕ンピユータ 
上の情報に置き換えるオプションを選択できまず。 

• 聞いている途中の Podcast または才ーディオブックがある場合は、 HTunesj とコンテンツを同期ずるときに、 
中断した位置も取り込まれます。それらを iPod touch で再生するときは、コンピユータの 「 iTunes 」 で中断 
した位置を選択できまず。これは、逆方向の同期でも同様になりまず。 

-デバイスの「写真」パネルで、コンピュータ上のフォルダから写真とビデオを同期できます。 


iPod touch 上でユーザガイドを見る 

「iPod touch ユーザガイド」は 、 iPod touch 上の 「 Safari 」 または無料の「旧 00 ks 」 App で表示できまず。 


ユーザガイドを 「 Safari 」 で表示ずる：のをタップしてから 、 「iPod touch ユーザガイド」ブックマークをタップ 
します。 

-ユーザガイドのアイコンをホーム画面に追加ずる：国 r をタップしてから、「ホーム画面に追加」をタップします。 

• ユーザガイドを別の言語で表示ずる：^インコンテンツページの下部で「言語を変更」をタップします。 

ユーザガイドを 「 iBooks 」 で表示ずる： 「 iBooks 」 をインストールしていない場合は 、 App Store を開き、 
「 iBooks 」 を検索してインストールします。その後、 「 iBooks 」 を開き、 「 Store 」 をタップして、無料のガイド 
(「iPod touch ユーザ」で検勃をダウン□—ドします。 


HBooksj について詳しくは、107ぺージの第30章 「旧 00 ks 」 を参照してください。 
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App を使用する 

iPod touch の操作は、タッチスクリーン上で指を使ってオブジェクトをタップしたり、ダブルタップしたり、スワイプ 
したり、ピンチしたりずることでいまず。 

App を開く/切り替える 

ホーム画面を表示するには、ホームボタン□を押します。 

App を開く：タップします。 



ホーム画面に戻るときは、もう一度ホームボタン□を押します。 
別のホーム画面を表示ずる：左または右にスワイプします。 



最初のホーム画面を表示ずる：ホームボタン□を押しまず。 

最近使用した App を表示ずる：ホームボタン □ をダブルクリックしてマルチタスクバーを表示しまず。 
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特定の App をまた使用ずるときは、タップします。左にスワイプずると、ほかの App が表示されます。 



最近使用した App 


App の数が多い場合には、 Spotlight で App を見つけて開くこともできます。27ぺージの 「検索する」 を参照 
してください。 

スク□一 J レする 

スク□-ルずるには、指で上下にドラッグしまず。 Web ぺージなど、画面によっては左ちにスク□-ルずることも 
できまず。指で上下にドラッグしてスク□-ルしても、画面上では何も変更されたりアクティブになったりすることは 
ありません。 



すばやくスク□-ルするには、フリックしまず。 



スク□ールが止まるまで待ちまず。または画面に触れるとすぐに止まりまず。 


ページの一番上まですばやく移動するには、画面上部のステータスバーをタップします。 


リスト 

リストの種類に応じて、項目を選択した結果は異なります。たとえば別のリストが開いたり、曲が再生されたり、 
ールが開いたり、連絡先情報が表示されたりしまず。 
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リスト内の項目を選択ずる：タップします。 

リストの中には端にインデックスが表示されるものがあります。これによってリスト中をすばやくナビゲートできまず。 



指でインデックスをドラッグし 
ます。文字をタップするとセク 
シヨンにジャンプします。 


前のリストに戻る：左上の「戻る」ボタンをタップします。 


拡大する/元に戻ず 

App によっては、画面上のイ^ージを拡大したり元に戻したりできます。たとえば、写真、 Web ページ、/ール、 
またはマップを表示しているときに、2本の指を閉じると元に戻り、押し開くと拡大します。写真や Web ぺージの 
場合は、ダブルタップ（すばやく 2回軽く叩く）ずると拡大し、もう一度ダブルタップすると元に戻りまず。マップの 
場合は、ダブルタップすると拡大し、2本の指で1回タップずると元に戻ります。 



また、アクセシビリティ機能である「ズーム機能」を使えば、使用中の App の表示画面を拡大表示でき、 
表示中の内容が確認しやすくなります。122ぺージの 「ズーム機能」 を参照してください。 


縦向き/横向き 

多くの iPod touch App は、縦向きと横向きのどちらでも使用できまず 。 iPod touch を回転させるとディスプレイ 
も回転し、新しい向きに合うように調整されます。 




画面を縦向きで□ックずる：ホームボタン □ をダブルクリックし、マルチタスクバーを左からもにスワイプしてから、 
因をタップします。 
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画面の向きが□ックされると、ステータスバーに画面の向きの□ックアイコン公が表示されまず。 


明るさを調整ずる 

画面の明るさは手動で調整できます 。 iPod touch 第4世代では、「明るさの自動調節」をオンにして iPod touch 
内蔵の環境光センサーを使って自動的に調整できまず。 

画面の明るさを調壁ずる：「設定」>「明るさ/壁紙」と選択して、スライダをドラッグしまず。 

「明るさの自動調節」のオン/オフを切り替える： （iPod touch 第4世代のみ）「設定」>「明るさ/壁紙」と 
選択します。 


101ページの 「明るさ/壁紙」 を参照してください。 


ホーム画面をカスタ7イズする 

ホーム画面での App のレイアウトをカスタマイズしたり、 App をフォルダに整理したり、壁紙を変更したりでき 
まず。 


App を並べ替える 

App を並べ替えたり、画面下部の Dock に App を移動したり、追加のホーム画面を作成したりすることで、 
ホーム画面をカスタマイズします。 

App を並べ替える：ホーム画面上で App をタッチしたまま押さえて波打ち始めたら、ドラッグして動かします。 
ホームボタン □ を押して配置を保をします。 


當磨激废 


新しいホーム画面を作成ずる： App を並べ替えるときに、画面のち端まで App をドラッグすると、新しい画面が 
現れます。 

最大で11のホーム画面を作成できまず。 Dock の上にある点が現在の画面数と表示中の画面を表していまず。 

左または右にスワイプすると、画面が切り替わります。最初のホーム画面を表示するには、ホームボタン□を押し 
ます。 

App を別の画面に移動ずる： App が波打っているときに、 App を画面の端までドラッグします。 

HTunesj を使ってホーム画面をカスタマイズずる： iPod touch を コン ピユータに接続します。 コン ピユータの 
「 iTunes 」 で 「iPod touch 」 を選択してから、 「 App 」 ボタンをクリックして iPod touch ホーム画面のイゾージ 
を表示します。 

ホーム画面をデフオルトのレイアウトにリセットずる：「設定」で、「一般」〉「リセット」と選択し、「ホーム画面 
レイアウトをリセット」をタップします。ホーム画面をリセットずると、作成されたフオルダが削除され、デフオルトの 
壁紙がホーム画面に適用されまず。 

フオルダを使用して整理する 

フオルダを使用して、ホーム画面上の App を整理できます。フォルダを App と同様にホーム画面上でまたは Dock 
にドラッグずることで並べ替えます。 
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フォルダを作成ずる：ホーム画面上にある App をタッチしたまま押さえて波巧ち始めたら、別の App の上まで 
ドラッグします。 



2つの App を含む新しいフオルダが作成され、 App の種類に基づいてフオルダに名前がかけられまず。別の名前 
を入力ずるには、名前フィールドをタップします。 



フォルダを開く：フォルダをタップしまず。フォルダを閉じるには、フォルダの外側をタップずる力、、ホームボタン 
□を押します。 

フォルダを使用して壁理ずる： App を並べ替えている（アイコンが波打っている）とき： 

- App をフォルダに追加ずる： App をフォルダにドラッグしまず。 

- App をフォルダから削除ずる：必要に応じてフォルダを開いてから、 App を外にドラッグしまず。 

• フォルダを削除ずる：すべての App をフォルダの外に移動します。フォルダが自動的に削除されます。 

• フォルダをを変更ずる：フォルダをタップして開いてから、名前をタップして新しい名前を入力しまず。 

完了したら、ホームボタン□を押しまず。 

壁紙を変更する 

□ック画面とホーム画面は、壁紙として使用ずるイ^ージや写真を選択ずることでカスタマイズできまず。付属の 
イ;-ジのいずれか、または iPod touch の「力;ラ□-ル」または別のアルバムの写真を選択しまず。 

壁紙を変更ずる：「設定」>「明るさ/壁紙」と選択しまず。 

入力する 

テキストを入力ずる必要があるときに、オンスクリーンキーボードを使って入力できます。 


テキストを入力ずる 

オンスクリーンキーボードを使って連絡先情報、ゾール、 Web アドレスなどのテキストを入力します。使用している 
App や言語によっては、キーボードカなペルミスを訂正してくれたり、入力を予測してくれたり、使っていくうちに 
学習してくれたりしまず。 

Apple Wireless Keyboard を使って入力することもできます。24ぺージの 「Apple Wireless Keyboard 」 を 

参照してください。入力ずる代わりに音声入力を使用ずる場合は、24ページの 「音声入力」 を参照してください。 


テキストを入力ずる：テキストフィールドをタップしてキーボードを表示し、キーボードのキーをタップします。 


第3章 基本 


21 







入力するたびに、入力した文字がキーの上に表示されます。間違ったキーをタッチした場合は、正しいキーに指を 
スライドさせます。キーから指が離れるまで文字は入力されません。 



• 大文字を入力ずる：文字を入力する前に Shift キー〇をタップしまず。または、 Shift キーをタッチしたあと 
押さえたままにし、文字までスライドしまず。 


-ピリオドと スぺースを 簡易入力ず る： スぺースバーをダブルタップしまず。 

• Caps Lock をオンにずる： Shift キ ー 〇をダブルタップします 。 Caps Lock をオフにするには、 Shift 年一を 

タップします。 


-数字、句読点、または記号を入力ずる：数字キー四をタップします。ほかの句読点や記号を表示するには、 
記号キー田をタップします。 

-アクセント記号付きの文字またはその他の代替文字を入力ずる：キーをタッチして押さえたままにしてから、 
スライドしていずれかのオプションを選択しまず。 


ofi 


主と主回互主王」 


^zTxTcTvTbJnTm^S 

space 


代替文きを入力するには、キーをタッチし 
たまま、スライドして文きを選択します。 


入力のオプションを設定ずる：「設定」>「一般」>「キーボード」と選択しまず。 


テキストを編集ずる 

テキストを編集ずる必要がある場合は、画面上の拡大鏡を使って挿入ポイントを置きたい場所に置きます。テキスト 
を選択してカットしたり、コピーしたり、ペーストしたりできます。一部の App では、写真やビデオをカットしたり、 
コピーしたり、ペーストしたりずることちできまず。 

挿入ポイントを配置ずる：テキストをタッチしたまましばらく待って拡大鏡を表示し、挿入ポイントを目的の位置まで 
ドラッグしまず。 
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テキストを選択ずる：挿入ポイントをタップして、選択ボタンを表示します。「選択」をタップすると隣接する単語が 
選択されます。「全選択」をタップするとテキスト全体が選択されます。 

ダブルタップすると単語が選択されます。テキストの選択範困を変更ずるには、グラブポイントをドラッグします。 
Web ページなどの読み出し専用書類では、単語をタッチしたまましばらく待って選択しまず。 



テキストをカットまたはコピーずる：テキストを選択し、「カット」または「コピー」をタップします。 

テキストをぺーストずる：挿入ポイントをタップして「ペースト」をタップすると、最後にカットまたはコピーした 
テキストが挿入されます。テキストを置き換える場合は、選択してから「ペースト」をタップします。 

最後の編集を取り消ず： iPod touch をシェイクしてから、「取り消ず」をタップします。 

テキストを太字、イタリック、または下線かきにずる：テキストを選択し、►をタップしてから、 「 B / I / U 」 をタップ 

します（タップできない場合もあります)。 

単語の定義を調べる：単語を選択してから、「辞書」をタップしまず（タップできない場合もありまず)。 

代替語を表示ずる：単語を選択して、「候補」をタップします（タップできない場合もありまず)。 

自動修正とスペルチェック 

iPod touch では、多くの言語で使用中の辞書を使ってスペルミスを修正したり、入力中に入力候補を表示したり 
します。入力候補の単語が表示されたときは、入力を中断せずに受け入れることができます。サポートされる言語 
のリストについては、 www . apple . com / jp / ipodtouch / specs . html を参照してください。 


1福顯雨画 

To: Gilbert Solano 



候補を受け入れる：スペース、句読点、またはリターンを入力しまず。 

候補を無視ずる：候補の横にある「 X 」をタップしまず。 

その 単語の候補を無視ずるたびに、タイプしたままの単語が表示されるようになりまず。 
iPod touch では入力後も、スペルミスの可能性のある単語に下線が引かれます。 



スペルミスした単語を置き換える：下線付きの単語をタップしてから、正しいスペルをタップします。入力したい 
単語が表示されない場合は、その単語を再度入力しまず。 

自動修正またはスペルチェックのオン/オフを切り替える：「設定」>「一般」>「キーボード」と選択します。 

よみとユーザ辞書 

よみを利用することで、長い単語またはフレーズの代わりに数文字だけを入力できまず。よみを入力ずると、文字列 
が展開されまず。たとえば、「よろ」というよみを「よろしくお願い申し上げまず」に展開ずることができまず。 

よみを作成ずる：「設定」>「一般」>「キーボード」と選択し、「新規単語を追加」をタップしまず。 
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単語やフレーズが自動的に修正されないようにずる：よみを作成しますが、「よみ」フィールドは空白のままに 
します。 


よみを編集ずる：「設定」>「一般」>「キーボード」と選択し、よみをタップします。 

に loud を使って iOS デバイスのユーザ辞書を最新のが態に保つ：「設定」>「に loud 」 と選択して、「書類と 
データ」をオンにしまず。 

キーボード配列 

「設定」で、オンスクリーンキーボードや iPod touch で使用する Apple Wireless Keyboard の配列を設定できま 
す。使用可能な配列はキーボード言語によって異なります。下の 「Apple Wireless Keyboard 」 および126ぺ一 
ジの付録 A 「 各国のキーボード」 を参照してください。 

キーボードの配列を選択ずる：「設定」>「一般」>「言語環境」>「キーボード」と選択し、言語を選択して 
から、配列を選択します。 

Apple Wireless Keyboard 

Apple Wireless Keyboard 側売）を使用して iPod touch に入力ずることもできまず。 

Apple Wireless Keyboard は Bluetooth で接続されるため、最初に iPod touch にペアリングずる必要が 
ありまず。31 ページの 「 Bluetooth デバイスをペアリングする」 を参照してください。 

キーボードをペアリングすると、キーボードが iPod touch の通信圏内（最大約10/-いレ （33 フィート ）） に 
あるときは常に接続されまず。ワイヤレスキーボードカ艰続されている場合は、テキストフィールドをタップしても 
オンスクリーンキーボードは表示されません。バッテリーを節約ずるには、キーボードを使用していないときは電源 
を切ってください。 

ワイヤレスキーボードの使用時に言語を切り替える： Command キーを押したままスぺースバーを押すと、利用 

可能な言語のリストが表示されます。別の言語を選択するときは、 Command キーを押したまま再度スぺースバー 
を押します。 


ワイヤレスキーボードの電源を切る：緑色のライトが消えるまで、キーボードの電源ボタンを押したままにします。 
キーボードは、電源が切れるか通信圏外になると自動的に接続が解除されます。 

ワイヤレスキーボードのペアリングを解除ずる：「設定」> 「 Bluetooth 」 と選択し、キーボード名の横にある 
@ をタップしてから、「このデバイスの登録を解除」をタップします。 

音声入力 

iPod touch 第5世代では、入力の代わりにテキストを音声入力できます。音声入力を使用するには、 「 Siri 」 が 
オンになっていて 、 iPod touch がインターネットに接続されている必要があります。句読点を含めたり、 
コマンドを使ってテキストの書式を設定したりできます。 

参考：音声入力は、すべての言語または地域で利用できるわけではなく、機能が異なる場合もありまず。 

音声入力をオンにずる：「設定」>「一般」> 「 Siri 」 と選択して、 Siri をオンにしまず。 
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テキストを音声入力ずる：オンスクリーンキーボードの I をタップしてから、話しかけてください。完了したら、 
「完了」をタップします。 



Siri が音声入力からテキストを作 
成しているときに表示されます。 


音声入力を開始するときにタップします。 


テキストを追加ずるには、再度 i をタップして音声入力を継続します。テキストを挿入ずるには、最初にタップして 
挿入ポイントを置きます。音声入力で選択したテキストを置き換えることもできます。 

句読点を追加ずる/テキストの書式を設定ずる：句読点または書式設定コマンドを読み上げます。 


たとえば、「松岡君点優勝おめでとうェクスクラ^-シヨンマーク」と言うと、「松岡君、優勝おめでとう!」になり 


ます。 


句読点および書式設定のコマンドにはが下のものがあります： 

-鍵力、っこ…鍵力、っこ閉じ一『「』および『」』を挿入する 

• マルー 「。」 を挿入する 
•点 一「、」を挿入ずる 

• びっくり マークー 「!」 を挿入する 
• クエスチョンマークー 「?」 を挿入する 
• 中黒 一「 • 」を挿入ずる 
• 改行一改行を挿入する 

• スラッシュ ー 「/」を挿入する 

• アットマークー 「@」 を挿入ずる 
• ドットー 「•」 を挿入ずる 
-円記号 一「¥」を挿入する 
• ニコニコマーク ー 「◎」を挿入ずる 
• ウインクー「;-)」を挿入する 

音声コント □ ール 

音声コント□-ルを使用すると、音声コマンドを使って音楽再生を制御できまず。音声コント□-ルを使用するには、 
Apple EarPods with Remote and Mic 、 またはマイクが付いた互換性のあるアクセサ J が必要でず。 
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参考： 音声コント□-ルは一部の言語では利用できないことがあります。 



音声コント□-ルを使用ずる： 音声コント□ール画面が表示され、ビープ音が聞こえるまでホームボタン□を押した 
ままにします。 

最適な結果を得るには： 

-はっきりと自然に言重します。 

• コマンドの合間に一息つきます。 

• iPod touch コマンドおよび名前のみを言います。 

利用できるコマンドのリストについては、45ページの 「 Siri と音声コント□ール」 を参照してください。 

音声コント□-ルは通常、（「設定」>「一般」>「言語環境」>「言語」で ） iPod touch 用に設定された言語 
で音声コマンドを話すように想定されていまず。「音声コント□ール」設定では、音声コマンド用の言語を変更でき 
ます。一部の言語は、さまざまな方言やアクセントで使用できます。 

言語または国を変更ずる： 「設定」>「一般」>「言語環境」>「音声コント□ール」と選択してから、言語または 
国をタップします。 

別の言語で音声コント□-ルを使用する方法など 、 Voice Control の使用について詳しくは、 

suppo け • apple . com / kb / HT 3597? viewlocale 二 ja_JP を参照してください。 
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検索する 

iPod touch 上の多数の App を検索したり、 Wikipedia や Web を検索したりできまず。個々の App 内を検索 
することも、 Spotlight を使って全 App を一度に検索ずることも可能です。 Spotlight では、 iPod touch 内の 
App の名前も検索されまず。 App の数が多い場合は、 Spotlight を使用して App を見つけて開くこともでき 
ます。 



個々の App を検索ずる：検索フィールドにテキストを入力しまず。 

Spotlight を使って iPod touch を検索ずる：最初のホーム画面からもにスワイプするか、いずれかのホーム画面 
からホームボタン □ を押しまず。検索フィールドにテキストを入力します。 

入力すると、検索結果が表示されます。キーボードを消して結果をより多く表示するには、「検索」をタップします。 
リストの項目をタップずると、その項目が開きまず。どの App からの結果が表示されているかは、アイコンで分か 
ります。 

兴前の検索に基づいて、「トップヒット」が表示される場合があります。 

Spotlight では、次のものが検索されます： 

-連絡先一すべてのコンテンツ 

• App — タイトル 

-音楽一曲、アーティスト、アルバム名および Podcast とビデオのタイトル 

• Podcast — タイトル 
• ビデオータイトル 

-オーディオブックータイトル 
-メモ ー^モのテキスト 

-カレンダー(イベント）ーイベントのタイいレ、予定出席者、場所、^モ 

-ルーすべてのアカウントの「宛先」、「差出人」、および「件名」欄（ゾッセージのテキストは検索され 
ません） 

• リマインダー-タイトル 

• y ッセージ ー y ッセージの名前およびテキスト 

Spotlight から Web / Wikipedia を検索ずる：検索結果の下部までスク□—ルし、 「Web を検索」または 
「Wikipedia で検索」をタップします。 

「検索」から App を開く： App 名の一部またはすべてを入力して、 App をタップします。 
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どの項目が検索されるか、およびそれらが検索される順序を選択ずる：「設定」>「一般 」> 「Spotlight 

検索」と選択します。 


通知 

重要なイベントを逃さないようにするため、多くの iPod touch App では通知が表示されまず。通知は画面の上部 
にノけ一としてしばらく表示された後、ユーザからの応答がなければ消えるように設定できます。または、ユーザが 
確認するまで画面の中央に表示し続けることもできます。一部の App では、ホーム画面のアイコンの上にバッジ 
として表示することもできまず。この場合は、新しいメールゾッセージの数など、確認を待機している新しい項目の 
数が分かりまず。火ソセージを送信できなかったなどの問題が発生したときには、バッジの上に 感嘆符® が表示さ 
れまず。フォルダ上の数字付きバッジは、フォルダ内のずべての App の総通知数を示しまず。 



□ック画面にも通知を表示できます。 

iPod touch が□ックされているときに通知に応答ずる：通知を左からもにスワイプします。 

通知センターには、すべての通知が1つの場所に表示されまず。このため、最初に通知を受け取ったときに応答が 
できなくても、手が空いたときに通知センターから応答できます。通知にはが下のものを含めることができまず： 

• FaceTime 不在着信 
• 新着;ール 
-新着テキストメッセージ 
• リマインダー 
• カレンダーイベント 
• 友達リクエスト (Game Center ) 

また、現在地の天気や、株価を表示することもできまず。 Twitter および Facebook アカウントにサインインして 
いる場合は、通知センターからこれらのアカウントにツイートや投稿力巧きまず。 


冥?游ノ 霞帯19。 

ツイート 田タップで巧稿 

■ カレンダー 6巧15日(金 巧 日） 

t What Can’t Be Deepfried Festival み佩 

The Fairgrounds 

■ リマインダー タ^ 

車 Book a magician and pony for … 今 

A Call Luci and Erin about dinner... 11 か前 

X メッセ-ジ X 

Jenn Bonneau 9：40 

• At the shuttle stop and just saw the craziest 
thing! 

Chris Martin 度说 

• Got a sec to go over the presentation with 
the group? 

S メール X 

Andrew Penick 9：30 

TV Memorabilia 


通知センターを表示ずる：画面の上部から下にスワイプします。リストをスク□ールずると、さらに通知が表示され 
ます。 

• 通知に応答ずる：タップしまず。 

• 通知を削除ずる：@をタップしてから、「消去」をタップしまず。 


第3章 基本 


28 






App の通知を管理ずる：「設定」>「通知」と選択します。95ページの 「おやすみモードと通知」 を参照して 
ください。 

通知音を選択ずる/通知音の音量を調整ずる/バイブレーンヨンのオンとオフを切り替える：「設定」>「サウンド」 
と選択しまず。 


共有 

iPod touch では、さまざまな方法でほかの人と共有できます。 

App 内で共有ずる 

多くの App では、国 r をタップすると、プリントやコピーなどの操作のオプションに加えて、共有オプションが表示 
されます。オプションの種類はお使いの App によって異なりまず。 



Facebook 

「設定」で Facebook アカウントにサインインずる（または新しいアカウントを作成ずる）と 、 iPod touch の 
多くの App から直接投稿できるようになりまず。 

Facebook アカウントにサインインずる/ Facebook アカウントを作成ずる：「設定」> 「 Facebook 」 と選択し 

ます。 

通知センターから投稿ずる：「タップで投稿」をタップします。 

Siri を使用して投稿ずる： 「 Facebook に投稿ずる」と言いまず。 

App から項目を投稿ずる：多くの App では、国^をタップします。「マップ」では、 @ をタップし、「場所を送信」 
をタップしてから、 tacebook 」 をタップします。 

Facebook のオプションを設定ずる：「設定」> tacebook 」 と選択して、次の操作を行います： 

• Facebook の名前と写真を使用して iPod touch の連絡先をアップデートずる 

• AppStore 、 「カレンダー」、「連絡先」、または 「 iTunes 」 でアカウントを使用できるようにする 

「 Facebook」App をインストールずる：「設定」> tacebook 」 と選択してから「インストール」をタップ 
します。 


Twitter 

「設定」で Twitter アカウントにサインインずる（または新しいアカウントを作成する）と 、 iPod touch の多くの 
App 力、らの添がファイルを含むツイートが有効になりまず。 

Twi な er アカウントにサインインずる、またはアカウントを作成ずる：「設定」> 「 Twitter 」 と選択しまず。 

通知センターからツイートずる：「タップでツイート」をタップしまず。 

Siri を使用してツイートずる：「ツイート」と言います。 
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App から項目をツイートずる：項目を表示し、国 r をタップしてから、 「 Twitter 」 をタップします。国 r が表示されて 
いない場合は、画面をタップしまず。位置情報を含めるには、「位置情報を追加」をタップします。 

ツイートの作成中には、入力できる残り文字数が「ツイート」画面の右下に表示されまず。添がファイルによって 
ツイートの140文字の一部が使用されまず。 

連絡先に Twitter ユーザをと写真を追加ずる：「設定」> 「 Twitter 」 と選択してから「連絡先をアップデート」 
をタップしまず。 


Twitter のオプションを設定ずる：「設定」> 「 Twitter 」 と選択します。 


「 Twitter 」 App をインストールずる：「設定」> 「 Twitter 」 と選択してから「インストール」をタップします。 


「 Twitter 」 App の使いかたについては、 App を開き、「アカウント」>「ヘルプ」の順にタップします。 

iPod touch をテレビなどのデバイスに接続する 

AirPlay と Apple TV を使ってコンテンツを HDTV にストリーム再生したり、ケーブルを使って iPod touch を 
テレビに接続したりできまず。 

AirPlay 

AirPlay を使用すれば、音楽、写真、およびビデオを Apple TV や AirPlay 対応デバイスにワイヤレスでストリーム 
再生できます 。 iPod touch が接続されている Wi - Fi ネットワークで AirPlay 対応デバイスが利用可能になって 
いると、 AirPlay コント□—ルが表示されまず 。 iPod touch の画面のコンテンツをテレビにミラーリングずること 
ちでさまず。 

AirPlay 対応デバイスにコンテンツをストリーム再生ずる：田をタップして、デバイスを選択しまず。 

App の使用中に AirPlay と音量コント□-ルを操作ずる：画面力けンになっているときに、ホームボタン□を 

ダブルクリックし、マルチタスクバーの左端までスク□ールしまず。 



再生を iPod touch に戻ず：田をタップしてから 「iPod touch 」 を選択します。 

iPod touch の画面をテレビにミラーリングずる （iPod touch 第5世代）：マルチタスクバーの左端にある 
田をタップし 、 Apple TV を選択してから、「ミラーリング」をタップします。 AirPlay ミラーリングがオンのときは、 
青色のパーが iPod touch 画面の上部に表示されまず 。 iPod touch 画面上のずべてのものがテレビに表示され 
まず。 


ケーブルを使って iPod touch をテレビに接続する 

Apple 製のケースレおよびアダプタ刷売）を使用して 、 iPod touch をテレビやプ□ジェクタなどの外部ディスプレイ 
に接続できます。詳しくは 、 suppo け . apple . com / kb / HT 410 8? viewlocale 二 ja _ JP を参照してください。 


AirPrint でプリントする 

AirPrint を使用ずると、 、かの iOS App から AirPrint 対応プリンタにワイヤレスでプリントできまず： 
-ルーゾールゾッセージや「クイックルック」で表示できる添かファイル 
-写真とカゾラー写真 

• Safari - Web ぺ一义 PDF 、 「クイックルック」で表示できるそのイ也の添かファイル 

• iBooks - PDF 

• マップーマップの、画面上に表示されている部分 

• y モー現在表示されているゾモ 
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その他 、 App Store 力、ら入手できる App によっては、 AirPrint がサポートされていることがありまず。 

iPod touch とプリンタが同じ Wi - Fi ネットワークに接続されている必要がありまず。 AirPrint について詳しくは、 
http :// support . apple . com / kb / HT 4356? viewlocale = ja_JP を参照してください。 

書類をプリントずる： ィ^ または睦（使用してぃる App によって異なります）をタップし、「プリント」をタップ 
します。 


プリントジョブのが況を確認ずる：ホームボタン□をダブルクリックしてから、マルチタスクバーの「プリント」を 
タップします。アイコン上のバッジは、プリントの準備ができている書類の数任弓在の書類を含みまず）を示します。 

プリントジョブをキャンセルずる：「プリント」で、必要に応じてプリントジョブを選択し、「プリントをキャンセル」を 
タップします。 


Bluetooth デバイス 

iPod touch では 、 Apple Wireless Keyboard やその他の Bluetooth デバイス (Bluetooth 
ステレオヘッドフォンなど）を使用できまず。サポートされる Bluetooth プ□ファイルについては、 
support . apple . conn / kb / HT 3647? viewlocale = ja_JP を参照してください。 

Bluetooth デバイスをペアリングずる 


警告： 聴覚の損傷や運転中のミ主意散漫を避けるための重要な情報については、 128 ページの 「安全性に関ずる 
重要な情報」 を参照してください。 


Bluetooth デバイスを使用するには、まず iPod touch にペアリングずる必要がありまず。 

Bluetooth デバイスを iPod touch にペアリングずる： 

1 デバイスを検出可能な状態にします。 

デバイスに付属のマニュアルを参照してください 。 Apple Wireless Keyboard の場合は、電源ボタンを押しまず。 
2 「設定」> 「 Bluetooth 」 と選択して、 Bluetooth をオンにしまず。 

3 デバイスを選択し、入力を求めるメッセージが表示される場合はパスキーまたは PIN を入力します。デバイスに 
イ寸属のパスキーまたは PIN に関する説明書を参照してください。 

Apple Wireless Keyboard の使用方法については、 24 ぺージの 「Apple Wireless Keyboard 」 を参照して 
ください。 

Bluetooth ヘッドセットを iPod touch で使用ずるときは、デバイスに付属の製品ドキュゾントを参照してください。 

Bluetooth ヘッドセットが接続されているときに才ーディオ出力を iPod touch に戻ず：デバイスの電源を切る 
力、ペアリングを解除します。または「設定」> 「 Bluetooth 」 で Bluetooth をオフにしまず。デバイスが通信圏 
外の場合は、才ーディオ出力は iPod touch に戻ります。 AirPlay 田を使って、才ーディオ出力を iPod touch に 
切り替えることもできます。 30 ページの 「 AirPlay 」 を参照してください。 

参考： iPod touch で使用ずるアクセサリによって、携帯電話通信のパフォーマンスが低下する場合があります。 


Bluetooth の状況 

デバイスを iPod touch にペアリングずると、 Bluetooth アイコンが画面上部のステータスパーに表示されます。 

• または 拿： Bluetooth 力くオンになっていて、デバイスがペアリングされています。（色はステータスバーの 
現在の色によって決まりまず。） 
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- Bluetooth がオンになっていてデバイスがペアリングされていまずが、そのデバイスが通信圏内にないか、 
オフになっています。 

• Bluetooth アイコンなし： Bluetooth がデバイスとペアリングされていません。 

Bluetooth デバイスを iPod touch からペアリング解除する 

iPod touch で今後使用ずる予定のない Bluetooth デバイスのペアリングを解除できます。 

Bluetooth デバイスのペアリングを解除ずる：「設定」> 「 Bluetooth 」 と選択して、 Bluetooth をオンに 

しまず。デバイス名の横にある @ をタップしてから、「このデバイスの登録を解除」をタップします。 

ファイル共有 

「 iTunes 」 を使用して 、 iPod touch とコンピュータ間でファイルを転送できます 。 iPod touch でゾール添付ファイル 
として受信したファイルも表示できまず。63ページの 「ゾールを読む」 を参照してください。同じ に loud 対応 App 
を複数のデバイスに搭載している場合、 に loud を使用して自動的にずべてのデバイスで書類を最新の状態に保つ 
ことができます。14ぺージの 「に loud 」 を参照してください。 

HTunesj を使ってファイルを転送ずる：付属のケーブルを使って 、 iPod touch をコンピュータに接続します。 
コンピュータ上の 「 iTunes 」 で 「iPod touch 」 を選択してから、 「 App 」 ボタンをクリックします。「ファイル共有」 
セクションを使用して 、 iPod touch とコンピュータ間で書類を転送しまず。ファイル共有をサポートする App は、 
TTunes 」 の「ファイル共有」セクションにある 「 App 」 リストで確認できます。ファイルを削除ずるには、 

「く App 名>の書類」リストでファイルを選択して、 Delete 年一を押しまず。 

セキュリティ機能 

セキュリティ機能は、ほかのユーザが iPod touch 上の情報にアクセスできないように保護する場合に役立ちます。 

パスコードとデータ 保護 

セキュリティを確保ずるため 、 iPod touch の電源を入れたり、スリープ解除したり、パス〕ード□ック設定に 
アクセスしたりずるたびにパスコードの入力を要求するように設定できまず。 

パスコードを設定ずることでデータ保護がオンになります。データ保護では 、 iPod touch に保をされたゾール 
火ソセージや添付ファイルを暗号化ずるための鍵として、パスコードが使用されまず 。 (App Store から入手できる 
App の中には、データ保護を使用ずるものもあります。）「設定」の「パスコード□ック」画面の下部に表示される 
通知で、データ保護機能が有効かどうかが分かりまず。 

パスコードを設定ずる：「設定」>「一般」>「パスコード□ック」と選択してから、「パスコードをオンにずる」を 
タップして4おのパスコードを入力しまず。 

より安全なパスコードを使用ずる：セキュリティを強化するには、「簡単なパスコード」を無効にして、数字、文字、 
句読点、特殊文字を組み合わせた長いパスコードを使用します。 

組み合わせパス〕ードで保護されている iPod touch の□ックを解除ずるには、キーボードを使ってパス〕ードを 
入力します。数字キーパッドを使って iPod touch を□ック解除したい場合は、数字だけを使用する長いパスコード 
を設定できまず。 

98ページの 「パスコード□ック」 を参照してください。 

iPod を探ず 

「 iPod を探ず」では、別の iPhone 、 iPad 、 または iPod touch で無料の 「 iPhone を探す」 App を使用したり、 
www . icloud . com にサインインした Mac または PC 上の Web ブラウザを使用したりして、自分の iPod touch 
を探し、保護ずることができます。 

「 iPod を探ず」では次のことができます： 

-サウンドを再生：サウンドを2分間再生します。 
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• 紛失モード： iPod touch を紛失した場合にただちにパスコードで□ックし 、 iPod touch に連絡先の電話番号 
が表示されるゾッセージを送信できます 。 iPod touch は現在地を追跡およびレポートずるので、 「 iPhone を 
探ず」 App で iPod touch の位置を確認できます。 

• iPod touch を消去ずる： iPod touch 上のすべての情報とゾディアを消去して 、 iPod touch を工場出荷時の 

設定に復元ずることで、プライバシーを保護します。 

重要： この機能を使用するには 、 iPod touch を紛失ずる前に iPod touch の「に loud 」 設定で 「 iPod を探ず」 
をオンにして 、 iPod touch がインターネットに接続されている必要がありまず。 

「 iPod を探ず」をオンにずる：「設定」>「に loud 」 と選択して、 「 iPod を探ず」をオンにしまず。 


バッ7 "リー 

iPod touch には、充電式のリチウムイオンバッテリーが内蔵されていまず。バッテリー寿命を最大限に延ばず方法 
など、バッテリーについて詳しくは、 www . apple . com / jp / batteries を参照してください。 


警告： バッテリーおよび iPod touch の充電についての重要な安全情報については、128ぺージの付録 B 「 安 
全、取り扱い、およびサポート」 を参照してください。 


コンピユータを使ってバッテリーを充電して iPod touch を同期ずる：イ寸属のケーブルを使って 、 iPod touch を 

コンピュータに接続します。または、イ寸属のケーブルと別売の Dock を使って 、 iPod touch をコンピュータに接続 
します。 


お使いのキーボードが高電力型 USB 2.0 または 3.0 ポートを備えているのでない限り 、 iPod touch をコンピュータ 
の USB 2.0 または 3.0 ポートに接続する必要がありまず。 



重要： 電源を切った コン ピユータ、またはスリープモードかスタンバイモードの コン ピユータに iPod touch を接続 
すると 、 iPod touch のバッテリーが充電されずに消耗してしまうことがあります。 

iPod touch を同期しながら、または使用しながら充電すると、充電に時間がかかる場合がありまず。 

電源アダプタを使ってバッテリーを充電ずる：付属のケーブルと USB 電源アダプタ（別売）を使って 、 iPod touch 
を電源コンセントに接続します。 



参考： iPod touch を電源コンセントに接続すると、に loud バックアップまたは 「 iTunes 」 とのワイヤレス同期が 
開始される場合があります。132ぺージの 「iPod touch のバックアップを作成する」 および15 ページの 「iTunes 
と同期する」 を参照してください。 
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画面の右上にあるバッテリーのアイコンは、バッテリーレベルまたは充電の状態を示していまず。 



充電中 充電済み 

重要： iPod touch のバッテリー残量が少なくなると、次のいずれかのイジが表示されることがあります。 
これは 、 iPod touch を使用できるようになるまでに10分が上充電ずる必要があることを示します 。 iPod touch 
の電池残量が極めて少なくなると、画面に何も表示されなくなり、約2分後に電池が少ないことを知らせる画像が 
表示されまず。 



充電式のバッテリーに充電できる回数は限られているため、その回数を超えた場合は、バッテリーを交換ずる必要 
がありまず。 

バッテリーを交換ずる： iPod touch のバッテリーはユーザ自身では交換できません。交換できるのは、正規 
サービスプ□バイダのみでず。 www . apple . com / jp / batteries / replacements . html を参照してください。 
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Siri 


4 


Siri とは？ 

Siri は、話しかけるだけで用事を手伝ってくれるインテリジェントなパーソナルアシスタントです。 Siri は自然な言葉 
を理解ずるため、特定のコマンドを学んだり、キーワードを覚えたりする必要はありません。同じことをさまざまな 
言いかたで化頼できまず。たとえば、「午前6時半にアラームをセット」と言ったり、「朝6時半に起こして」と 
言ったりできます。どちらの言いかたでも、 Siri は理解します。 


警告： 運転中のミ主意散漫を避けるための重要な情報については、128ページの 「安全性に関する重要な情報」 
を参照してください。 


Siri に自然に話しかけるだけで、火ソセージを作成して送信したり、会議のスケジュールを設定したり、 FaceTime 
通話をしたり、道順を調べたり、リマインダーを設定したり、 Web を検索したりするなど、多くのことができます。 
Siri は説明や詳細情報が必要であれば質問しまず。また、連絡先、ミュージックライブラリ、カレンダー、 

リマインダーなどからの情報も、話の内容を認識するために使用します。 

Siri は iPod touch に最初から入っている App のほとんどとシームレスに連携し、必要に応じて検索と位置情報 
サービスも使用しまず。 App を開くように Siri に指示することもできます。 

Siri に指示できることは数多くあります。はじめて使うユーザのために、し K つか例を示しまず： 

• 康則に FaceTime 

• 30分タイマーをセット 

• Directions to the nearest Apple Store 
-明日は雨が降りそう？ 

• Passbook を開く 

• Facebook に投稿ずる 
• ツイート 

参考 ： Siri は iPod touch 第5世代で利用でき、インターネットアクセスが必要でず。 Siri は、ずべての言語 
または地域で利用できるわけではありません。機能は地域によって異なる場合がありまず。 


Siri を使用する 


Siri を起動ずる 

Siri はボタンを押ずだけで動き始めます。 

Siri を起動ずる ： Siri が表示されるまでホームボタン □ を押したままにします。 iPod touch の設定時に Siri を 
オンにしなかった場合は、「設定」>「一般」> 「 Siri 」 と選択します。 
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短いビープ音が 2 回鳴り、画面に「ご用件は何でしょう？」と表示されます。 
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単に、話し始めてください。マイクのアイコンが光って、 Siri に聞こえていることを示します。 Siri との会話を始め 
てから、マイクのアイコンをタップして再度話しかけます。 

Siri は話が止まるまで待ちまずが、マイクのアイコンをタップして完了を知らせることもできます。これは、周囲の 
騒音が多い場合に便利です。また、話が止まるまで Siri が待つ必要がなくなるため、 Siri との会話をスピード 
アップできます。 

話が止まると、 Siri は聞き取った内容を表示して、応答しまず。役に立つ可能性のある関連情報が表示されることも 
よくありまず。作成したテキスト火ソセージや、尋ねた場所など、情報がいずれかの App に関連している場合は、 
ディスプレイをタップするだけでその App が開き、詳細を確認したり、さらに操作したりできまず。 


Siri が聞き取った内容 


Siri の応答 


関連情報ータップすると 
App が開きます。 


Siri に音声入力するときは 
タップします。 


リクエストに応じるために、 Siri が質問することがありまず。たとえば、「母に FaceTime 通話ずるのをリマインド 
して」と Siri に指示ずると、「何時にリマインドすればよろしし巧ずか？」と尋ねられることがありまず。 

リクエストをキャンセ J レずる：「キャンセル」と言うか、みをタップずる力、、ホームボタン n を押します。 


Siri に自分の情報を知らせる 

Siri に自分のことを詳しく知らせておくほど、 Siri はその情報を使って依頼に応じることができます。 Siri は、 
「連絡先」の個人情報カード（「自分の情報」）からユーザの情報を入手します。 

自分のことを Siri に知らせる：「設定」>「一般」> 「 Siri 」 >「自分の情報」と選択し、自分の名前をタップ 
します。 

自宅と勤務先の住所を力ードに入力して 、 「Tell me how to get home 」 というようなことを言えるようにしまず。 

Siri はユーザが大切に思っている人たちについても知りたがりまずから、その人たちとの関係も個人情報カードで 
指定してください。これによって、 Siri をよりま用できまず。たとえば、姉にテキスト火ソセージを送信ずるように Siri 
に指示すると、 Siri は姉がだれなのかを尋ねまず（まだ個人情報力ードに入力していない場合)。 Siri は、次回同じ 
ことを尋ねなくてもずむように、その関係を個人情報カードに追加します。 

大切な人全員の力ードを「連絡先」で作成し、電話番号、ゾールアドレん自宅と職場の住所、使いたいニックネーム 
などの情報を入力しておいてください。 



キャンセル はい 

戀)= 


«今日の午後2時に佐藤さんと_ 
コーヒーを 飲みに行く W 

今日の午後2時に、佐藤さんと_ 
のイベントを登録しました。 = 
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オンスクリーンガイド 

Siri は、指示できることの例を画面上に表示します。 Siri が最初に画面に表示されたときに「何ができまずか？」 
と尋ねるか、0をタップしてください。 Siri は、リクエストの例とともに、対応する App のリストを表示しまず。 
リストの項目をタップずると、より多くの例が表示されまず。 


ご用件は何でしよう？ 

QI 真由美と FaceTime 
J2 写真を起動 

y 克也ちにずぐ巧きますと伝えて 
S 9時に会盡を設定 

ヵレ:/ y - 

9ジャイアンツの昨日の試合結果は？ 

し V 

g 自宅への道順を教えて 
^ 位置情報付きでつぷやく... 

〜 Facebook にお精... 

Fncebook 

m 新宿で中華のお店を探して 




ハンズフリ ー Siri 

Apple EarPods with Remote & Mic (別売）およびそのイ也の有線へッドセットや Bluetooth へッドセットなど、 

互換性のあるヘッドセットで Siri を使用できまず。 

ヘッドセットを使って Siri に話しかける：イヤフォンのセンターボタン（または Bluetooth ヘッドセットの通話 
ボタソを押したままにしまず。 

Siri との会話を続けるには、話したいときに毎回ボタンを押したままにします。 

ヘッドセットを使用ずると、 Siri は音声で応答します。 Siri は音声入力されたテキスト火ソセージおよび;ール 
；^ッセージを送信ずる前に読み上げまず。そのため、必要に応じてゾッセージを変更ずる機会が得られまず。 

Siri は、リマインダーを作成ずる前にもその件名を読み上げます。 

位置情報 サービス 

Siri は位置情報サービスを使用して、現在地の天気、近くのレストランやそのイ也のお店などを認識します。 

位置情報が追跡されたり 、 iPod touch の外部に保をされたりずることはありません。位置情報サービスをオフに 
しても Siri を使用できますが、位置情報の必要な操作を Siri が実行できなくなります。 

Siri 用の位置情報サービスをオフにずる：「設定」>「プライバシー」>「位置情報サービス」と選択します。 

アクセシビリテイ 

iOS 組み送みの画面読み上げ機能 VoiceOver を介して、目の不自由な方も Siri を使用できます 。 VoiceOver 
では、 Siri の応答のテキストを含め、画面の表示項目が音声で説明されるため、画面を見なくても iPod touch を 
使用でさまず。 

VoiceOver をオンにずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリテイ」と選択しまず。 

VoiceOver をオンにすると、通知も読み上げられるようになります。詳しくは、113ぺージの 「 VoiceOver 」 を 
参照してください。 

Siri のオプションを設定する 

Siri のオン/オフを切り替える：「設定」>「一般」> 「 Siri 」 と選択します。 

参考： Siri をオフにずると Siri がリセットされ、ユーザの声について学習した内容を忘れまず。 
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Siri のオプションを設まずる：「設定」>「一般」> rsirij と選択します。 

-言語： Siri で使用する言語を選択します。 

-音声フイードバック：デフォルトでは、 Siri をヘッドセットで使用しているときにのみ、 Siri は音声で応答しまず。 
Siri に常に音声で応答させたい場合は、このオプションを「常にずる」に設定しまず。 

-自分の情報：自分の個人情報を含む「連絡先」のカードを Siri に知らせまず。36ページの 「 Siri に自分の情 
報を知らせる」 を参照してください。 

iPod touch がパスコードで□ックされている場合の Siri へのアクセスを許可ずる/禁止ずる：「設定」> 

「一般」>「パスコード□ック」と選択しまず。 

機能制限をオンにして Siri を無効にすることもできます。98ページの 「機能制限」 を参照してください。 


レストラン 

Siri は Yelp や OpenTable などと連携してレストランについての情報を提供し、予約をお手伝いしまず。料理、 
価格、場所、屋外座席の有無に基づいて、またはオプションを組み合わせてレストランを検索するよう指示できます。 
Siri は表示可能な写真、 Yelp の星の数、価格帯、レビューを表示しまず。 Yelp および OpenTable App を 
使えば、より多くの情報を入手できます 。 iPod touch にこれらの App がインストールされていない場合、 

ダウン□ー ドすることを求められまず。 

レストランの詳細情報を表示ずる： Siri 力觸めるレストランをタップしまず。 



Yelp のレビ; 


OpenTable で予約します。 


Web サイトにアクセス 
します。 


「マップ」で場所を探します。 


映画 

上映中の映画のラインアップや、特定の作品の上映館について Siri に尋ねてください。作品が公開されたのは 
いつか、監督はだれか、どのような賞を受賞しているかということを調べることができまず。 Siri は映画館の場所、 
上演時刻 、 Rotten Tomatoes でのレビューを知らせまず。 
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映画の詳細情報を表示ずる ： Siri 力觸める映画をタップします。 



The discoveiy of a clue to mankind's origins on 
Earth leads a team of explorers to the darkest 
parts of the universe. Two brilliant young 
scientists lead the expedition. Shaw (Noomi 
Rapace) hopes that th^ w … meet a race of 
benevolent, godlike beings who will in some 
way verify her religious beliefs, while Holloway 
(Logan Marshall-Green) is out to debunk any 
spiritual notions. However, neither the 
scientists nor their shipmates are prepared for 
the unimaginable terrors that await them. 


PLAYING AT 3 THEATERS 



予告編を視聴します。 


Rotten Tomatoes のしビュ 
—を読みます。 


映画館と上映時刻を 


入手します。 


スポーツ 

Siri は、野球、バスケットボール、フットボール、サッカー、ホッケーなどのスポーツに詳しいです。試合の 
スケジュール、今シーズンの試合のスコア、プレイ中の試合の速報について Siri に尋ねてください。選手の成績を 
表示し、ほかの選手の成績と比較するよう Siri に指示してみましょう。 Siri はチームの記録も追跡しています。が下 
のような質問ができまず： 

-ジャイアンツの最新の試合結果は？ 

- MLB の現在の順位は？ 

-シカゴカブスの今シーズン初試合はいつ？ 

音声入力 

Siri がオンになっているときは、テキストを音声入力ずることもできます。24ページの 「音声入力」 を参照してくだ 
さし、。 

Siri に直接話しかけて;ールやテキスト;><ッセージなどのテキストを作成ずることもできまずが、音声入力の方が 
望ましい場合もありまず。音声入力では、テキスト全体を置き換えるのではなく、ゾッセージを編集ずることができ 
ます。作成中に、より長い時間をかけて考えることもできます。 

Siri は話が一時的に止まると当面は話が終わったと解釈し、その機会を使って応答しまず。そのため Siri とは自然 
な会話ができますが、考えるために長く止まりずぎると、実際には終わっていなくても Siri が割り A んでくる可能性 
がありまず。音声入力では、好きなだけ一時停止して、準備ができてから再開ずることができまず。 

Siri を使ってテキストの作成を開始し、音声入力で作成を続けることもできます。たとえば、 Siri でゾールを作成し 
てから、草稿をタップして「^-ル」で^ッセージを開くことができまず。「;><-ル」では、ゾールを完成または編集 
したり、受信者の追加または削除、件名の訂正、ールの送信に使用するアカウントの変更など、そのイ也の変更を 
つたりできまず。 


Siri の修正 

Siri で問題が発生した場合 

Siri が指示を理解ずることが困難な場合があります。たとえば、騒音の多い環境で使用する場合などです。話しかた 
にアクセントがあると、 Siri がユーザの声に慣れるまで少し時間がか力、る可能性があります。 Siri が正しく聞き取れ 
ない場合は、修正できます。 
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Siri は、聞き取った内容を応答とともに表示します。 

Siri が聞き取った内容を修正ずる： Siri が聞き取った内容が表示されている吹き出しをタップします。入力によって 
リクエストを編集するか、キーボードの I をタップして音声入力しまず。 

音声入力の使用について詳しくは、39ページの 「音声入力」 を参照してください。 

テキストの一部に青い下線がかいている場合は、そこをタップずると修正候補が表示されます。修正候補のいずれか 
をタップずるか、入力または音声入力によってテキストを置き換えまず。 

音声で Siri を修正ずる： I をタップしてから、リクエストを再度述べるか、意巧を明確にしまず。たとえば、「京都 
です」と言いまず。 

Siri を修正ずるときは、望まないことを言うのではなく、望んでいることを Siri に伝えてください。 

イールまたはテキストゾッセージを修正ずる：火ソセージを送信するかどうか Siri に尋ねられたら、たとえば次の 
ように言います。 

-本文を変更：明日 FaceTime 通話してください 
-追加：そこで会えますか、疑問符 
-宛先を裕幸に変更して 

• いいえ （/ ッセージを送信せずに保持する場合） 

• キャンセル 

Siri にゾッセージを読み上げさせるには、「読み上げて」または「メッセージを読んで」と言います。メッセージが 
正しい場合は、「はい、送信して」などと言います。 

騒音のをい環境 

騒音の多い環境では 、 iPod touch を口に近づけて持ちまず。ただし、下端に直接話しかけないでください。 
はっきりと自然に話します。話し終わったら、 I をタップします。 

ネットワーク接続 

ネットワークへの接続に問題が発生していることを Siri が通知する場合があります。 Siri は音声認識およびそのイ也 
のサービスのために Apple のサーバに巧をしているため、 Wi - Fi による良好なインターネット接続が必要です。 
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ミユージック 


5 


の 


音楽を取り込む 

音楽やその化の才ーディオコンテンツを iPod touch に取り込む： 

• iTunes Store から購入してダウン□—ドずる：「ミュージック」で、 「 Store 」 をタップします。90ぺージの第25章 
「iTunes Store 」 を参照してください。 

-ほかの iOS デバイスやコンピュータで購入した音楽を自動的にダウン□-ドずる：14ぺージの 「に loud 」 を 

参照してください。 

• コンピュータ上の 「 iTunes 」 とコンテンツを同期ずる：15ぺージの 「 iTunes と同期する」 を参照してください。 

• iTunes Match を使用してに loud にミュージックライブラリを保存ずる： 45ぺージの 「iTunes Match 」 を 

参照してください。 


音楽を再生する 


警告： 聴覚の損傷を避けるための重要な情報については、128ページの 「安全性に関する重要な情報」 を参照 
してください。 


本体内蔵スピーカー、ヘッドフォン端子に接続したヘッドフォン、または iPod touch にペアリングした Bluetooth 
ワイヤレス-ステレオ-ヘッドフォンでオーデイオを聴くことができます。ヘッドフオンを接続しているときは、 
スピーカーから音は聞こえません。 


iTunes Store を開きます。 


アーティスト 


A 


Alex Clare 


Andrew Bird 
AU 


Ben Howard 
Ben Kweller 

Bob Dylan 
c 


Chantal Claret 
Coldplay 


あ动 「 rl 「 


-聴くときにタップします。 


ほかのブラウズボタン 
-を表示します。 


ブラウズする方法を選択します。 
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トラックを再生ずる：プレイリスト、アーテイスト、曲、またはそのイ也のカテゴリをブラウズしてから、トラックを 
タップします。 


-ほかのブラウズボタンを表示ずる：「そのイ也」をタップします。 

-下部に表示されるブラウズボタンを変更ずる：「その他」をタップして、「編集」をタップし、置き換えたいボタン 
の上にアイコンをドラッグします。 

「再生中」画面には、再生中の曲および再生コント□ールが表示されます。 

戻る 


トラックリスト 


再生/一時停止 


次へ/早送り 

AirPlay 



「 iTunes 」 で曲の情報ウインドウを使って歌詞を曲に追加し 、 iPod touch を 「 iTunes 」 と同期している場合には、 
歌詞が「再生中」画面に表示されます。 

その化のコント□-ルを表示ずる （iPod touch 第4世代）：「再生中」画面でアルバムアートワークをタップする 
と、スクラブパーと再生ヘッドのほ力、、「リピート」、 「 Genius 」、 および「シャッフル」ボタンが表示されます。 

曲の中の好きな場所に移動ずる：スクラブバーの再生ヘッドを好きな場所にドラッグします。指を下方向にスライド 
させると、スクラブの速度が下がります。 

シェイクしてシャッフルずる：シャッフルをオンにしたり、曲を変更したりずるには 、 iPod touch をシェイクします。 
「シェイクでシャッフル」のオン/オフを切り替えるには、「設定」>「ミュージック」と選択しまず。 

現在の曲が入っているアルバムのずベてのトラックを見る：已をタップしまず。トラックを再生ずるには、タップ 
します。 



HTunesj で スマー トプレイリストを作成するために 
この曲を評価するときは、星をタップします。 


「再生中」画面に戻り 
ます。 


アルバムトラック 


音楽（タイトル、アーティスト、アルバム、および作曲者）を検索ずる：ブラウズ中にステータスバーをタップして 
画面の一番上に検索フィールドを表示してから、検索ずるテキストを入力します。ホーム画面から才ーディオ 
コンテンツを検索ずることもできまず。27ページの 「検索する」 を参照してください。 
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別の App の使用中に才ーデイオコント□—ルを表示ずる：ホームボタン□をダブルクリックしてから、マルチタスク 
バーをもにスワイプします。再度もにスワイプずると、音量コント□-ルと AirPlay ボタン田 （ AppleTV または 
AirPlay スピーカーの通信圏内にいる場合）が表示されます。 

現在の才ーデイオ App 一 
タップすると開きます。 

現在再生中の曲。 



画面の□ック中に才ーディオコント□-ルをま示ずる：ホームボタン□をダブルクリックしまず。 

AirPlay スピーカーまたは Apple TV で音楽を再生ずる：田をタップします。 30 ぺージの 「 AirPlay 」 を参照し 

てください。 


Cover Flow 

iPod touch を回転させると、音楽コンテンツが Cover Flow で表示されます。 



-アルバムのトラックを表示ずる：アルバムアートワークまたは@をタップします。上下にドラッグするとスク□-ル 
します。トラックをタップずると再生されます。 

• アートワークに戻る：タイトルバーをタップするか、©を再度タップします。 


Podcast と才ーディオブック 

iPod touch 第5世代では、 Podcast や才ーディオブックの再生を開始ずると、「再生中」画面にそのコント□-ル 
と情報が表示されまず。 

参考： Podcast App は App Store で無料で入手できます。111ぺージの第31章 「 Podcast 」 を参照して 
ください 。 Podcast App がインストールされている場合は、「ミュージック」から Podcast のコンテンツと 
コント□ールが削除されまず。 


コント□-ルを表示ずる/隠ず （iPod touch 第4世代）：画面の中央をタップします。 


メール 直前の 15 秒を繰り返します。 



再生ヘッド スクラブバー 


ほかの Podcast エピソードを入手ずる： 「 Podcast 」 をタップ （「 Podcast 」 が表示されていない場合は、 
「その他」を最初にタップ）してから Podcast をタップずると、入手可能なエピソードが表示されまず。ほかの 
エピソードもダウン□ードずるには、「さらにエピソードを入手」をタップしまず。 

歌詞と Podcast 情報を隠ず：「設定」>「ミュージック」と選択して、「歌詞/ Podcast 情報」をオフにしまず。 
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プレイリスト 

プレイリストを作成ずる：「プレイリスト」を表示し、リストの上部にある「プレイリストを追加」をタップしてから、 
タイトルを入力しまず。 @ をタップして曲やビデオを追加してから、「完了」をタップします。 

プレイリストを編集ずる：編集するプレイリストを選択してから、「編集」をタップします。 

• 曲を追加ずる：+をタップします。 

-曲を削除ずる： @ をタップしまず。プレイリストから曲を削除しても 、 iPod touch 力、らその曲が削除される 
わけではありません。 

-曲の順序を変更ずる：ミをドラッグします。 

新しいおよび変更されたプレイリストは、次回 iPod touch を〕ンピユータと同期するときに、または 
iTunes Match に登録している場合はに loud 経由で、 iTunes ライブラリにコピーされます。 

プレイリストを消去ずる/削除ずる：プレイリストを選択してから、「消去」または「削除」をタップします。 

iPod touch から曲を削除ずる：「曲」を表示し、曲の上でスワイプしてから、「削除」をタップしまず。 

曲が iPod touch から削除されまずが、 Mac または PC 上の iTunes ライブラリ、およびに loud からは削除され 
ません。 

iTunes Match がオンになっているときは、曲を削除できません。空き領域が必要な場合は 、 iTunes Match 
によって、古い曲や再生回数の少ない曲から順に曲が削除されまず。 


Genius 

Genius プレイリストは、ライブラリから選んだ同じテイストの曲のコレクションです。 Genius は無料のサービス 
ですが 、 Apple ID が必要です。 

Genius Mix は、同じ種類の音楽で揃えた曲のコレクションでず。ミックスを聴くたびに、ライブラリから曲を 
選んで作り直されまず。 

iPod touch で Genius を使用ずる：コンピュータ上の 「 iTunes 」 で Genius をオンにしてから 、 iPod touch を 
「 iTunes 」 と同期します 。 Genius Mix は、手動で音楽を管理ずる場合が外は、自動的に同期されます 。 Genius 
プレイリストを同期することもできまず。 


Genius Mix をブラウズして再生ずる： 「 Genius 」 をタップ （「 Genius 」 が表示されていない場合は、「そのイ也」 
を最初にタップ）します。ほかのミックスにアクセスするには、左またはもにスワイプします。ミックスを再生するに 
は、►をタップします。 

Genius プレイリストを作成ずる：「プレイリスト」を表示し、 「 Genius プレイリスト」をタップしてから、曲を選び 
まず。または、「再生中」画面で、画面をタップしてコント□-ルを表示してから、がをタップしまず。 

-月リの曲を使ってプレイリストを置き換える：「新規」をタップして、曲を選択しまず。 

-プレイリストを更新ずる：「更新」をタップします。 

-プレイリストを保存ずる：「保を」をタップしまず。プレイリストには、選択した曲のタイトルとみマークイ寸きで 
保をされます。 


保存済みの Genius プレイリストを編集ずる：プレイリストをタップして、「編集」をタップしまず。 

• 曲を削除ずる： @ をタップしまず。 

-曲の順序を変更ずる：ミをドラッグします。 

保存済みの Genius プレイリストを削除ずる： Genius プレイリストをタップして「削除」をタップします。 

iPod touch 上に作成した Genius プレイリストは、 「 iTunes 」 と同期ずるときにコンピユータにコピーされまず。 

参考： Genius プレイリストが 「 iTunes 」 に同期されると 、 iPod touch からは直接削除できなくなります。 
プレイリスト名を編集したり、同期を停止したり、プレイリストを削除したりずるときは、 「 iTunes 」 を使用します。 
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Siri と音声コント□ール 

Siri (iPod touch 第5世代）または音声コント□—ル （iPod touch 第3世代が齡を使用して 、 iPod touch 
での音楽再生を制御できます。35ぺージの第4章 「 Siri 」 および25ページの 「音声コント□ール」 を参照して 
ください。 

Siri または音声コント□-ルを使用ずる：ホームボタン□を押したままにします。 

-音楽を再生ずる/一時停止ずる：「再生」または「音楽を再生」と言いまず。一時停止ずるときは、「一時停止」、 
「音楽を一時停止」、または「停止」と言います。「次の曲」または「前の曲」と言うこともできまず。 

-アルバム、アーティスト、またはプレイリストを再生ずる：「アルバム」、「アーティスト」、または「プレイリスト」 
名を「再生」と言います。 

• 現在のプレイリストをシャッフルずる：「シャッフル」と言います。 

• 現在の曲の詳細を検索ずる：にの曲名は？」、「だれの曲？」、または「歌っているのはだれ？」と言いまず。 

- Genius を使用して似ている曲を再生ずる： 「 Genius 」、 または「同じような曲を再生」と言いまず。 


iTunes Match 

iTunes Match では、自分のミュージックライブラリが に loud に保をされるのでに D から読み込んだ曲も含まれ 
ます)、コレクションを iPod touch やそのイ也の iOS デバイスおよびコンピュータで再生できます。 
iTunes Match は、登録を必要とする有料のサービスでず。 


iTunes Match に登録ずる：コンピュータ上の 「 iTunes 」 で 「 Store」 > 「iTunes Match をオン」と選択して 
から、「登録」ボタンをクリックしまず。 

登録すると、 「 iTunes 」 によって音楽、プレイリスト、および Genius Mix がに loud に追加されます。すでに 
iTunes Store にある音楽と一致ずる曲は、自動的に に loud で利用できます。ほかの曲はアップ□-ドされます。 
元の品質が低くても、一致ずる曲は最高で iTunes Plus 品質 （ DRM フリーの256 Kbps AAC ) でダウン□-ド 
して再生できまず。詳しくは、 www . apple . com / jp / icloud / features を参照してください。 

iTunes Match をオンにずる：「設定」>「ミュージック」と選択しまず。 

iTunes Match をオンにずると 、 iPod touch から同期された音楽が削除され 、 Genius Mix と Genius プレイ 
リストが無効になります。 

曲を再生すると、その曲は iPod touch にダウン□-ドされます。手動で曲をダウン□-ドすることもできます。 

iPod touch にアルバムをダウン□-ドずる：ブラウズ中に、「アルバム」をタップしてからアルバムをタップし、 
ご)をタップしまず。 

に loud からダウン□ードした曲のみを表示ずる：「設定」>「ミュージック」と選択して、「全ミュージックを表示」 
をオフにします （iTunes Match がオンになっている場合にのみ設定できまず)。 

iTunes Match または「自動的にダウン□-ド」を使用してデバイスを管理ずる：コンピュータ上の 「 iTunes 」 で、 

「 Store 」 >「マイアカウントを表示」と選択しまず。サインインし 、 「iTunes in the Cloud 」 セクションで 
「デバイスを管理」をクリックしまず。 


ホームシェアリング 

ホームシェアリングを使って、 Mac または PC の iTunes ライブラリにある音楽、映画、テレビ番組を再生でき 
ます 。 iPod touch とコンピュータが同じ Wi - Fi ネットワークに接続されている必要がありまず。 

参考:ホームシェアリングには 、 iTunes 10.2 が降 （ www . itunes . com / jp / download で入手可制が必要です。 
デジタルブックレットや iTunes Extras などのボーナスコンテンツは共有できません。 
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iTunes ライブラリの音楽を iPod touch で再生ずる： 

1 コン ピュータ上の 「 iTunes 」 で、「詳細」>「ホームシェアリングを入にずる」と選択します。□グインして、 
「"ホームシェアリング"を作成」をクリックしまず。 

2 iPod touch で、「設定」>「ミュージック」と選択してから、同じ Apple ID とパスワードを使ってホーム 
シェアリングに□グインしまず。 

3 「ミュージック」で、「その他」をタップしてから「共有」をタップし、コンピュータのライブラリを選択しまず。 

iPod touch 上のコンテンツに戻る：「共有」をタップし 、 「iPod touch 」 を選択しまず。 

「ミュージック」設定 

「設定」>「ミュージック」と選択して、「ミュージック」のが下のオプションを設定します： 

• シェイクでシャツフ J レ 

• 音量の自動調整（オーディオコンテンツの音量レベルを正規化ずる場合） 

• イコライゼーシヨン ( EQ ) 

参考： EQ は、ヘッドセットジャックや AirPlay を含むずべてのサウンド出力に作用しまず。通常、 EQ 設定は 
「ミュージック」 App で再生される音楽にのみ適用されます。 

「Late Night 」 設定は、音楽だけでなく、ビデオなどのすベての才ーディオ出力に適用されます 。 「Late Night 」 
ではオーディオ出力のダイナミックレンジが圧縮され、音の大きな部分の音量が下がり、静かな部分の音量は 
上がります。飛行機などの雑音の多い環境で音楽を聴く場合には、この設定の使用をお勧めします。 

• 歌詞/ Podcast 情報 

• アルバムアーティスト別にまとめる 

• I runes Match 

-ホームシェアリング 

音量の制限を設定ずる：「設定」>「ミュージック」>「音量制限」と選択して、音量スライダを調整しまず。 

参考： EU 喊州連合）加盟国では、ヘッドセットの最大音量を EU の推奨するレベルに制限できまず。「設定」> 
「ミュージック」>「音量制限」と選択して、 「 EU 音量制限」をオンにしまず。 

音量制限を変更できないようにずる：「設定」>「一般」>「機能制限」>「音量制限」と選択してから、「変更 
を許可しない」をタップします。 
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ビデオ 


6 



「ビデオ」 App を使って、映画、テレビ番組、ミュージックビデオを見ることができます。ビデオ Podcast を見る 
には 、 App Store 力、ら無料の 「 Podcast 」 App をインストールしてください。111ぺージの第31章 「 Podcast 」 を 
参照してください 。 iPod touch のカメラを使って録画したビデオを見るには、「写真」 App を開きます。 


ビデオを再生するときにタップします。 



警告： 聴覚の損傷を避けるための重要な情報については、128ページの 「安全性に関する重要な情報」 を参照 
してください。 


ビデオを入手ずる： 

• iTunes Store からビデオを購入またはレンタルずる（一部の地域では利用できません）： iPod touch で 

「 iTunes 」 App を開いて「ビデオ」をタップしまず。90ぺージの第25章 「iTunes Store 」 を参照してくだ 
さい。 

• コンピユータからビデオを転送ずる： iPod touch を接続してから、コンピユータ上の 「 iTunes 」 でビデオを 
同期します。 化ページの 「 iTunes と同期する」 を参照してください。 

-コンピユータからビデオをストリーム再生ずる： コン ピユータ上の 「 iTunes 」 でホームシエアリングをオンに 
します。次に iPod touch で、「設定」>「ビデオ」と選択して、 コン ピユータでホームシエアリングの設定に 
使用した Apple ID とパスワードを入力しまず。次に iPod touch 上で「ビデオ」を開き、ビデオリストの上部 
にある「共有」をタップしまず。 
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iPod touch で再生できるようにビデオを変換ずる： 「 iTunes 」 から iPod touch にビデオを追加しようとして、 
iPod touch でビデオを再生できないというゾッセージが表示される場合は、ビデオの形式を変換することができ 
ます。 iTunes ライブラリで変換したいビデオを選択し、「詳細 」> 「iPod / Phone パージョンを作成」と選択し 
まず。変換したビデオを iPod touch に追加しまず。 

早送り/巻き戻しすると コントロールの表示/非表示を切り 

きにドラッグします。 替えるには、ビデオをタップします。 



チヤプタを選 音量を調節するとき Apple TV を使用してテし 

択します。 にドラツグします。 ビのビデオを見ます。 

ビデオを視聴ずる：ビデオのリストでビデオをタップします。 

-ビデオのサイズを調壁して、画面全体にビデオを表示ずる、または画面にビデオ全体を表示ずる： 0 または 

H をタップします。または、ビデオをダブルタップして、コント□-ルを表示せずにサイズを調整します。 

-最初から再生し直ず：ビデオが複数のチヤプタで構成される場合は、スクラブバーの再生ヘッドを左端まで 
ドラッグします。チヤプタがない場合は、 I イイをタップします。 

• 次または前のチヤプタにスキップずる（チヤプタがある場合）： W または I ◄◄をタップしまず。あるいは、互換性 
のあるヘッドセットのセンターボタンや同じ機能を持つボタンを2回炊にスキップ)、または3回揃に 
スキップ）押しまず。 

• 巻き戻し/早送り： I イイまたは W を押したままにしまず。 

-ほかの才ーディオ言語を選択ずる（化の言語がある場合）：每をタップして、けーディオ」リストから言語を 
選択します。 

-字幕の表示/非表示を切り替える（字幕がある場合）：每をタップして、「字幕」リストからいずれかの言語 
または「オフ」を選択します。 

-ク□-ズドキャプションの表示/非表示を切り替える（ク□-ズドキャプションがある場合）：「設定」>「ビデオ」 
と選択しまず。 


-ビデオをテレビで見る： 30ぺージの 「iPod touch をテレビなどのデバイスに接続する」 を参照してください。 

スリープタイマーを設定ずる：「時計」 App を開いて「タイマー」をタップしてから、フリックして時間と分を設定 
します。「タイマー終了時」をタップし、「再生停止」を選択し、「設定」をタップしまず。それから「開始」を 
タップして、タイマーを開始しまず。タイマー終了時には、音楽やビデオの再生が停止し、開いているずベての App 
が閉じて 、 iPod touch が□ックされます。 

ビデオを削除ずる：リスト内で、ビデオを左またはもにスワイプします 。 iPod touch からビデオ（レンタルした 
映画を除く）を削除しても、そのビデオは iTunes ライブラリからは削除されません。 

重要： レンタルした映画は 、 iPod touch 力、ら削除ずると完全に削除され、コンピュータに戻すことはできなくなり 
ます。 


ビデオ（レンタルした映画を除く）は iPod touch 力、ら削除しても、コンピュータの iTunes ライブラリからは削除 
されません。後で同期して iPod touch に戻ずことができます。ビデオを同期して iPod touch に戻す必要がない 
場合は、ビデオを同期しないように 「 iTunes 」 を設定しまず。15ぺージの 「 iTunes と同期する」 を参照してくだ 
さし、。 
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メッセージ 


7 



/ッセージを 送受信する 


警告： 運転中のミ主意散漫を避けるための重要な情報については、128ページの 「安全性に関ずる重要な情報」 
を参照してください。 


「火ソセー ジ」 App と内蔵の iMessage サービスを使用ずれば、ほかの iOS ユーザや OS X Mountain Lion 
ユーザに Wi - Fi 経由で無制限のテキスト火ソセージを送ることができまず。火ソセージには、写真、ビデオ、その他 
の情報を含めることができます。相手が入力している様子を見ることができ、自分がメッセージを読んだことを相手 
に知らせることができます。 iMessage は同じアカウントに□グインしているずベての iOS デバイスに表示される 
ため、1つのデバイスで会話を始めて、別のデバイスで続けることができます。セキュリティを確保するため、 

ッセージは暗号化されます。 

参考： iPhone または iPad ユーザとメッセージを交換する場合、そのユーザがモパイルデータ通信ネットワークを 
使用する場合は、相手にモパイルデータ通信やそのイ也の料金がかかることがあります。 


青は iMessage の会 
話を示します。 


テキストを入力するときは 
タップします。 


テキスト会話を始める：因•をタップしてから、 @ をタップして連絡先を選ぶか、名前を入力して連絡先を検索ずる 
力、、電話番号または^ールアドレスを手動で入力しまず。ゾッセージを入力してから、「送信」をタップしまず。 

参考：メッセージを送信できない場合は、通知 バッジ® が表示されます。詳細を表示したり、ゾッセージの再送信 
を試みたりするには、通知をタップしまず。 

会話を再開ずる：「ゾッセージ」リストで会話をタップします。 


[ You won't believe who just 
I reeled in a big one. 




i Ummm, you?) 



[ Nope. Pretty amazing, 
I huh?:) 


(What?! OK, next fishing 
J trip, I’m coming with. 


(Come w*h anytime ! 、 




iMessage 


写真やビデオを添付するときは、メディ 
ア添付ボタンをタップします。 
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絵文字を使用ずる：「設定」>「一般」>「キーボード」>「キーボード」>「新しいキーボードを追加」と選 
択してから、「絵文字」をタップするとそのキーボードが使用可能になりまず。そしてゾッセージの入力中に®を 
タップずると、絵文字キーボードが表示されまず。127ページの 「特殊な入力方式」 を参照してください。 

相手の連絡先情報を表示ずる：画面の一番上までスク□ール（ステータスバーをタップ）すると、可能な操作 
( FaceTime 通話をかけるなど）が表示されまず。 

会話内のが前の入ソセージを表示ずる：画面の一番上までスク□ール（ステータスバーをタップ）します。必要に 
応じて、「これより前の^ッセージを読み込む」をタップしまず。 

グループにゾッセージを送信ず る： 因‘をタップしてから、複数の受信者を入力しまず。 

会話を管理する 

会話は「火ソセージ」リストに保をされまず。青い点 参は 未開主才の火ソセージを表しまず。会話を表示または継続 
ずるには、会話をタップしまず。 

会話を転送ずる：会話を選択して、「編集」をタップし、転送する部分を選択してから、「転送」をタップしまず。 

会話を編集ずる：会話を選択して、「編集」をタップし、削除ずる部分を選択してから、「削除」をタップしまず。 
会話を削除せずに、ずべてのテキストおよび添がファイルを消去するには、「すべてを消去」をタップしまず。 

会話を削除ずる：「火ソセージ」リストで、会話をスワイプしてから、「削除」をタップしまず。 

会話を検索ずる：画面の一番上をタップして検索フィールドを表示してから、検索ずるテキストを入力しまず。 
ホーム画面から会話を検索ずることもできまず。27ページの 「検索する」 を参照してください。 

相手を連絡先リストに追加ずる：「火ソセージ」リストで電話番号またはゾールアドレスをタップしてから、「連絡先 
に追加」をタップします。 


写真やビデオ、そのイ也のコンテンツを送信する 

写真、ビデオ、場所、連絡先情報、およびボイス;><モを送信できまず。添付ファイルのサイズ制限は、ご利用のサービス 
プ□バイダによって決まります 。 iPod touch では、必要に応じて写真やビデオの添かファイルを圧縮できまず。 

写真またはビデオを送信ずる：©をタップします。 

場所を送信ずる：「マップ」で、場所の @ をタップし、「場所を送信」恼面下部にありまず）をタップしてから、 
「 y ッセージ」をタップしまず。 

連絡先情報を送信ずる：「連絡先」で連絡先を選択し、「連絡先を送信」極面下部にありまず）をタップしてから、 
「メッセージ」をタップします。 

ボイスゾモを送信ずる：「ボイスメモ」で、己をタップし、ボイスメモをタップしてから、「送信」、「メッセージ」の 
順にタップします。 

受信した写真やビデオを「カゾラ□-ル」アルバムに保存ずる：写真またはビデオをタップして、国 r をタップ 
します。 


写真またはビデオをコピーずる：添かファイルをタッチして押したまま、「コピー」をタップします。 

相手を「ゾッセージ」リストから連絡先に追加ずる：電話番号またはメールアドレスをタップし、ステータスバーを 
タップして画面の一番上までスク□ールしてから「連絡先を追加」をタップしまず。 


受信した連絡先情報を保存ずる：連絡先の吹き出しをタップし、「新規連絡先を作成」または「既をの連絡先に 
追加」をタップしまず。 


第7章 ゾッセージ 
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ッセージ」鼓定 

「設定」>「火ソセージ」と選択して、「火ソセージ」のが下のオプションを設定します： 

• iMessage のオン/オフを切り替える 

• 相手にゾッセージを開封したときに通知する 

• 「ゾッセージ」で使用する電話番号、 Apple ID、 または^-ルアドレスを指定ずる 
-件名欄を表示ずる 

ゾッセージの通知を管理ずる： 95ページの 「おやすみモードと通知」 を参照してください。 

新着テキストゾッセージの通知音を設定ずる： 100ページの 「サウンド」 を参照してください。 


第7章 ゾッセージ 


FaceTime 
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m 


iPod touch 第 4 世代が降では、 FaceTime を使用して、 FaceTime をサポートずるほかの iOS デバイスや 
コンピュータにビデオ通話をかけることができまず。 FaceTime 力;ラを使用ずると、相手の顔を見ながら通話でき 
ます。背面の iSight 力^ラに切り替えると、自分が見ている周りのものを相手に見せること力巧きまず。 

参考： FaceTime は、地域によっては利用できないことがあります。 


画像を隅にドラッグし 
ます。 

消音（自分側は聞くことも見 
ることもできます。ホ目手側は 
見ることはできますが聞くこ 
とはできません）。 

カメラを切り替又ます。 

FaceTime を使用ずるには 、 Apple ID と Wi - Fi インターネット接続が必要です。 taceTime 」 を開くと、 
Apple ID を使ってサインインずるか新しいアカウントを作成するよう求められることがあります。 




FaceTime 通話をかけ 
るときにタップします。 
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FaceTime 通話をかける：「連絡先」をタップし、名前を選択して、 「 FaceTime 」 をタップします。 taceTime 」 
ボタンが表示されない場合は、「設定」> 「 FaceTime 」 で 「 FaceTime 」 がオンになっていることを確認してくだ 
さし、。 

iPod touch を回転させて、縦向きまたは横向きで FaceTime を使用します。向きが不用意に変わらないように 
するには 、 iPod touch を縦向きに□ックします。19ページの 「縦向き/横向き」 を参照してください。 

最近の通話にかけ直ず：「履歴」をタップしてから、名前または番号をタップします。 

ユーザのよく使う項目：「よく使う項目」をタップします。 

-よく使う項目を追加ずる：+をタップし、連絡先とその FaceTime 電話番号または/ールアドレスを選択します。 
-よく使う電話番号に電話をかける：リストにある名前をタップしまず。 

音声コント□-ルを使用して通話をかける：音声コント□-ル画面が表示され、ビープ音が聞こえるまでホーム 
ボタンを押したままにしまず。 「 FaceTime 」 と言った後に、相手の名前を言いまず。 

連絡先を追加ずる：「連絡先」をタップし、+をタップして、連絡先の名前と、その人が FaceTime に使用して 
いる^-ルアドレスまたは電話番号を入力しまず。連絡先がお住まいの地域外の場合は、国番号や市外局番を含む 
完全な番号を入力してください。 

通話中に別の App を使用ずる：ホームボタン□を押してから、 App アイコンをタップします。この場合でも音声 
通話は続けることができまずが、ビデオはどちらでも見えなくなります。ビデオに戻るときは、画面の一番上にある 
緑色のバーをタップします。 

「 FaceTime 」 のオプションを設定ずる：「設定」> 「 FaceTime 」 と選択します。 

オプションには、 FaceTime で使用する電話番号 、 Apple ID 、 またはゾールアドレスを指定することが含まれます。 


第8章 FaceTime 
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カメラ 


9 




iPod touch を使用ずると、スチル写真とビデオの両方を撮影できまず。背面側の iSight 力;ラのほかに、前面側 
に FaceTime 通話やセルフポートレート用の FaceTime カゾラがありまず 。 iPod touch 第5世代には LED 
フラッシュが背面にあり、追加照明が必要な場合に使用できまず。 


グリッドまたは HDR 


撮影した写真やビデ LED フラッシュモー をオンにします/パノ 

才を表示します。 ドを設定します。 ラマ写真を撮ります。 



ります。 才の切り替え 物をタップし、露出 替えます。 

を設定します。 


カゾラが焦点を合わせて （iPod touch 第5世代）露出を設定している場所に、長方形が短時間表示されまず。 
写真を撮る：0をタップずる力、、いずれかの音量ボタンを押します。 

• 拡大/縮小ずる：画面をピンチしまず （ iSight 力;ラのみ)。 

パノラマ写真を撮る：「オプション」をタップしてから、「パノラマ」をタップします 。 iPod touch を開始位置に 
向けて、田をタップしまず 。 iPod touch をしっかりと構えて、矢印の方向にゆっくりとパンしまず。横線の上部に 
矢印をおわせるようにしまず。完了したら、「完了」をタップしまず。 

• 逆方向にパンずる：矢印をタップしまず。 
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ビデオを録画ずる：■ィに切り替えてから、 9 をタップずるかいずれかの音量ボタンを押して録画を開始/停止し 
ます。 


写真を撮ったり、ビデオ録画を開始したりずると 、 iPod touch でシャッター音が鳴りまず。音量ボタンを使って音量 
を調整したり、着信/サイレントスイッチを使って消音したりできまず。 

参考：一部の国では 、 iPod touch を消音しても、シャッター音を消音できません。 

「位置情報サービス」がオンになっている場合は、ほかの App や写真共有 Web サイトで使用できる位置データが 
写真やビデオに関連かけられまず。101ページの 「プライバシー」 を参照してください。 

焦点と露出を設定ずる： 

-次の撮影用に焦点 （iPod touch 第5世代）と露出を設定ずる：画面上のオブジェクトをタップします。顔検出 
機能が一時的にオフになります。 

-焦点 （iPod touch 第5世代）と露出を□ックずる：長方形が波打ち始めるまで画面をタッチしたままにしまず。 
「 AE/AF □ック」り Pod touch 第5世代）または 「AE □ック 」 （iPod touch 第4世代）が画面の下部に 
表示されます。画面をもう一度タップするまで、設定は□ックされたままになります。 

スクリーンショットを撮る：スリープ/スリープ解除ボタンとホームボタン□を同時に押して放しまず。スクリーン 
ショットは「カゾラ□ール」アルバムに追加されます。 

参考：カゾラ未搭載の iPod touch では、スクリーンショットは「保をされた写真」アルバムに追加されまず。 


HDR 写真 

HDR (iPod touch 第5世代）では、異なる露出で撮影された3枚の画像が1枚の「ハイダイナミックレンジ」 
写真に合成されまず。最適な結果を得るには 、 iPod touch と被写体が静止している必要があります。 

HDR をオンにずる：「オプション」をタップしてから、 HDR を設定します。 HDR がオンの場合には、フラッシュは 
オフになります。 

HDR バージョンの写真に加え、通常の写真も保なずる：「設定」>「写真とカメラ」と選択します。両方の 
バージョンを保をずると、「力^ラ□ール」アルバムでコント□-ルかきで表示しているときに、 HDR 写真の 
左上隅に 回 HDR が表示されます。 

表示する/共有する/プリントする 

「カメラ」で撮影した写真とビデオは、「カゾラ□ール」アルバムに保をされます。フォトストリームをオンにしている 
場合は、新しい写真が「フォトストリーム」アルバムにも表示され、ほかの iOS デバイスと〕ンピュータにストリーム 
再生されまず。58ページの 「フォトストリーム」 を参照してください。 

「カゾラ□-ル」アルバムを表示ずる：ちにスワイプずる力、、サムネールイゾージをタップしまず。「カゾラ□-ル」 
アルバムは「写真」 App でも表示できまず。 

-写真やビデオを表示しているときに、コント□-ルの表示/非表示を切り替える：画面をタップしまず。 

-写真またはビデオを共有ずる:国 r をタップしまず。複数の写真またはビデオを送信ずるには、サムネールを表示 
しているときに国 r をタップし、項目をタップしてから、「送信」をタップしまず。 

-写真をプリントずる：国 r をタップしまず。30ぺージの 「 AirPrint でプリントずる」 を参照してください。 

-写真またはビデオを削除ずる：励をタップしまず。 

カゾラに戻る：回をタップしまず。 

写真とビデオをコンピュータにアップ□-ドずる： iPod touch をコンピュータに接続しまず。 

- Mac: 目的の写真とビデオを選択し、 「 iPhoto 」 またはコンピュータ上のサポートされている写真アプリケーションで 
「読みジ^み」または「ダウン□ード」ボタンをクリックしまず。 

- PC: お使いの写真アプリケーションにイ寸属の説明書の指示に従ってください。 
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写真またはビデオをコンピユータにアップ□-ドして iPod touch 力、ら削除ずると、「カゾラ□-ル」アルバムからも 
削除されます。 「 iTunes 」 の「写真」設定パネルを使用して、写真やビデオを iPod touch 上の「写真」 App と 
同期できます（ビデオは Mac のみと同期できまず)。15ぺージの 「 iTunes と同期ずる」 を参照してください。 


写真を編集する/ビデオをトリミングする 


トリミング 



自動補正 

回転 


写真を編集ずる：写真をフルスクリーン表示しているときに、「編集」をタップして、ツールをタップしまず。 

-自動補正：写真を補正すると、全体的な暗さまたは明るさ、彩度、およびそのイ也の特性が改善されます。補正 
を取り消ず場合は、ツールを再度タップします（変更を保存した場合も可能です)。 

• ホ目を除去ずる：修正の必要な目をすべてタップします。 

-トリミング：グリッドの隅をドラッグし、写真をドラッグして位置を変更してから、「トリミング」をタップしまず。 
特定の縦横比を設定ずるには、「縦横比の変更」をタップします。 



ビデオをトリミングずる：ビデオをトリミングずるときは、画面をタップしてコント□ールを表示しまず。先頭で 
フ レー ムビユ ーアの 片側をドラッグし、「トリミング」をタップします。 

重要： 「オリジナルを変更」を選択すると、トリミングしたフレームがオリジナルのビデオから完全に削除されまず。 
「新規クリップとして保を」を選択ずると、トリミングした新しいビデオクリップが「力^ラ□-ル」アルバムに保を 
され、オリジナルのビデオは影響を受けません。 
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写真 
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写真やビデオを表示する 

「写真」では 、 iPod touch 上のが下の場所にある写真やビデオを表示できまず： 

• 「力;ラ □— ル」アルバム - iPod touch で撮景ミしたり、ル、テキスト火ソセージ、 Web ぺージ、または 
スクリーンショットから保をしたりした写真やビデオ 

• 「フオトストリーム」アルバム-「自分のフオトストリーム」や共有フオトストリームの写真 （58 ページの 「フオト 
ストリーム」 を参照） 

-コンピュータから同期したフオトライブラリなどのアルバム （15 ぺージの 「 iTunes と同期する」 を参照） 



写真を編集します。 


画面をタップすると、コ 
ントロールが表示され 
ます。 


写真を削除します。 


AirPlay を使用して写真をストリーム再生します。 


スライド シヨーを 再生します。 


写真を共有したり、連絡先に割り当てたり、壁紙と 
して使用したり、プリントしたりします。 


写真やビデオを表示ずる：アルバムをタップしてから、サムネールをタップしまず。 

-次/前の写真またはビデオを見る：左またはちにスワイプしまず。 

-拡大/元に房ず：ダブルタップまたはピンチします。 

-写真をパンずる：ドラッグしまず。 

• ビデオを再生ずる：画面中央の►をタップしまず。フルスクリーン表示と画面の大きさに合わせる表示を切り替 
えるには、画面をダブルタップします。 


nphoto 8.0J ( iLife ' 09) 切をまたは Ape け ure v 3.0.2 が降と同期したアルバムは、イベント別および人物別 
に表示できます。ジオタグをサポートずるカメラで撮った写真は、撮影地別にも表示できます。 
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スライド ショーを 表示ず る： サムネールをタップしてから、►をタップしまず。オプションを選択してから、 

「スライドショーを開始」をタップしまず。スライドショーを停止ずるには、画面をタップしまず。ほかの 
オプションを設定ずるには、「設定」>「写真とカゾラ」と選択しまず。 

ビデオまたはスライドショーをテレビにストリーム再生ずる： 30ページの 「 AirPlay 」 を参照してください。 

写真やビデオを整理する 

アルバムを作成ずる：「アルバム」、+の順にタップし、名前を入力して「保を」をタップしまず。アルバムに追加 
する項目を選択して、「完了」をタップします。 

参考 ： iPod touch 上で作成したアルバムは、コンピユータには同期されません。 

項目をアルバムに追加ずる：サムネールを表示しているときに、「編集」をタップして項目を選択してから、「追加」 
をタップします。 

アルバムを管理ずる：「編集」をタップしまず： 

-アルバムの名前を変更ずる：アルバムを選択して、新しい名前を入力しまず。 

-アルバムを並べ替える：云をドラッグしまず。 

• アルバムを削除ずる： (S) をタップしまず。 

名前を変更したり削除したりできるのは 、 iPod touch 上で作成されたアルバムだけです。 


フオトストリーム 

フオトストリームはに loud (14 ぺージの 「に loud 」 を参照してください）の機能の1つでず。フオトストリームを 
設定した Mac や PC などのデバイスには 、 iPod touch で撮影した写真が自動的に表示されます。フォトストリーム 
では、選択した写真を友達や家族と共有ずることもできます。共有する写真は各自のデバイスまたは Web 上に 
保をでさます。 


フオトストリームについて 

フォトストリームがオンのときは、「力^ラ」 App の終了後に iPod touch が Wi - Fi 経由でインターネットに接続さ 
れると 、 iPod touch で撮影した写真が（「力;ラ□-ル」に追加したそのイ也の写真とともに）フォトストリームに 
表示されます。これらの写真は iPod touch の「自分のフォトストリーム」アルバムと、フォトストリームを設定し 
たその他のデバイスに表示されます。 

フォトストリームをオンにずる：「設定」>「に loud 」 >「フォトストリーム」と選択します。 

ほかのに loud デバイスからフォトストリームに追加した写真も「自分のフォトストリーム」に表示されまず。 
iPod touch とその他の iOS デバイスでは、「自分のフォトストリーム」に写真を新しい順に1000枚まで保を 
できまず。コンピュータでは、フォトストリームのずベての写真を恒义的に保をできます。 

参考：フォトストリームの写真はに loud ストレージとしては計算されません。 

フオトストリームコンテンツを管理ずる：フォトストリームのいずれかのアルバムで、「編集」をタップしまず。 

-写真を iPod touch に保存ずる：写真を選択して、「保を」をタップします。 

-写真を共有ずる/プリントずる/コピーずる/「カゾラ□ール」アルバムに保存ずる：写真を選択して、「送信」 
をタップします。 


-写真を削除ずる：写真を選択して、「削除」をタップしまず。 

参考：削除した写真はお使いのデバイスのフォトストリームカ、ら取り除かれまずが、アップ□-ド元になったデバイスの 
「カゾラ□-ル」アルバムには元の写真が残ります。フォトストリームからデバイスまたはコンピュータに保をされた 
写真も削除されません。フォトストリームから写真を削除するには 、 iPod touch とほかのに S デバイスに iOS 5.1 
が降力くインストールされ ている 必要がありまず。 http :// support . apple . com / kb / HT 4486? viewlocale = ja_JP 
を参照してください。 
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共有フオトストリーム 

共有フォトストリームでは、選択した写真を相手を選んで共有できまず 。 iOS 6および OS X Mountain Lion 
ユーザは自分のデバイスから共有フォトストリームに参加したり、追加された最新の写真を見たり、個々の写真に 
「いいね!」のマークやコ;ントを追加したりできまず。また、共有フォトストリーム用の公開 Web サイトを作成 
して、 Web 経由でほかの人と写真を共有することもできまず。 

共有フォトストリームをオンにずる：「設定」>「に loud 」 >「フォトストリーム」と選択しまず。 

共有フォトストリームを作成ずる：「フォトストリーム」をタップして、+をタップしまず。ほかの iOS 6 または 
OSX Mountain Lion ユーザを共有フォトストリームに参加巧頼するには、相手の/-ルアドレスを入力します。 
idoud . com にフォトストリームを投稿ずるには、「公開 Web サイト」をオンにします。アルバムに名前を付け、 
「作成」をタップします。 

共有フォトストリームに写真を追加ずる：写真を選択し、国 r 、 「フォトストリーム」の順にタップしてから、共有 
フォトストリームを選択します。アルバムから複数の写真を追加ずるには、「編集」をタップし、写真を選択してから、 
「送信」をタップしまず。 

共有フォトストリームから写真を削除ずる：共有フォトストリームをタップしてから「編集」をタップし、写真を 
選択して「削除」をタップしまず。 

共有フォトストリームを編集ずる：「フォトストリーム」をタップして、 @ をタップします。次のことができまず： 

• フォトストリームの名前を変更ずる 
-参加者を追加または削除する、参加巧頼を再送ずる 
-公開 Web サイトを作成し、リンクを共有する 
• フォトストリームを削除ずる 

写真やビデオを共有する 

メール、テキストメッセージ、フォトストリーム、 Twitter への投稿、 Facebook で写真を共有できます。 

ビデオは、メールとテキスト火ソセージ、および YouTube で共有できます。 

写真やビデオを共有またはコピーずる：写真またはビデオを選択して、国 r をタップしまず。国 r が表示されて 
いない場合は、画面をタップしてコント□ールを表示します。 

添かファイルのサイズ制限は、ご利用のサービスプ□バイダによって決まりまず 。 iPod touch では、必要に応じて 
写真やビデオの添かファイルを圧縮できます。 

写真およびビデオをコピーしてから、ゾールまたはテキスト^ッセージにペーストずることもできます。 

複数の写真やビデオを共有ずる/コピーずる：サムネールを表示しているときに、「編集」をタップし、写真または 
ビデオを選択してから、「送信」をタップしまず。 

次の項目から写真やビデオを保存ずる： 

- > c — ル：必要に応じてタップしてダウン□-ドずるには、写真をタップずるか、ビデオをタッチしたままにして、 
「保を」をタップしまず。 

• テキストゾッセージ:会話内の項目をタップし、睦をタップしてから、「"カゾラ□—ル"に保を」をタップしまず。 
- Web ぺージ（写真のみ）：写真をタッチして押したまま、「画像を保を」をタップします。 


受信した写真やビデオ、または Web ページから保存した写真やビデオは、「カゾラ□ール」アルバムに保存され 
まず。 


写真をプリントする 

AirPrint 対応プリンタにプリントずる： 

• 1枚の写真をプリントずる：因!^をタップしてから、「プリント」をタップします。 
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-複数の写真をプリントずる：フオトアルバムを表示しているときに、「編集」をタップし、写真を選択し、「送信」 
をタップしてから、「プリント」をタップします。 

30ページの 「 AirPrint でプリントする」 を参照してください。 
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Game Center 
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各機能の概要 

「Game Center 」 では、 iPhone 、 iPad、iPod touch 、 または OS X Mountain Lion 搭載の Mac を持って 

いる友達と、お気に入りのゲームで遊ぶことができます 。 Game Center を使用ずるには、インターネットに接続し 
ている必要があります。 


警告： 反復操作による負傷を予防するための重要な情報については、128ページの 「安全性に関する重要な情 
報」 を参照してください。 



ゲームをプレイします。 


1位のプレイヤーを表 
可^：します。 

ゲーム達成項目のリスト 
を表示します。 

対戦する巧手を見 
つけます。 


プしイするゲームを 
選択します。 


友達からのチヤレンジを確 
認します。 

友達リクエストに返 
答します。 


友達にゲームへの参加を 


依頼します。 


状況を宣言したり、写真を変更した 
り、サインアウトしたりします。 


サインインずる： Game Center を開きまず。画面の上部に自分のニックネームと写真が表示されている場合は、 
ずでにサインインしています。そうでない場合は 、 Apple ID とパスワードを入力して、「サインイン」をタップし 
まず。に loud や Store での購入に使用する Apple ID を使用できまず。ゲーム専用の Apple ID が必要な場合は 
「新規アカウントを作成」をタップずることもできます。 

ゲームを購入ずる：「ゲーム」をタップしてから、おずずめのゲームをタップずるか 、 「Game Center のゲームを 
検索」をタップしまず。 


ゲームをプレイずる：「ゲーム」をタップしてゲームを選択してから、「プレイ」をタップします。 


61 


















プレイ後に Game Center に戻る：ホームボタン□を押してから、ホーム画面の 「Game Center 」 をタップ 

します。 


サインアウトずる：「自分」をタップし、アカウントバナーをタップしてから、「サインアウト」をタップします。 
Game Center を終了ずるたびにサインアウトずる必要はありません。 


友達と一緒にプレイする 

友達にマルチプレイヤーゲームへの参加を依頼ずる：「友達」をタップして友達を選び、ゲームを選択して 
「プレイ」をタップしまず。プレイヤーを追加できる場合やほかのプレイヤーが必要な場合は、追加のプレイヤーを 
選択してから、じ欠」をタップします。参加化頼を送信し、相手の承諾を待ちます。全員の準備ができたら、 
ゲームを開始しまず。友達がゲームに参加できないか、参加化頼への返事がない場合は、「オートマッチング」を 
タップして Game Center で別のプレイヤーを見つけるか、「参加イ城頁」をタップしてほかの人に参加を化頼します。 


友達リクエストを送信ずる：「友達」または「リクエスト」をタップし、+をタップしてから、友達のメールアドレス 
または Game Center のニックネームを入力します。連絡先をブラウズずるには、 @ をタップします。1回のリク 
エストで複数の友達を追加ずるには、各アドレスを入力したあと Return キーを押します。 

ほかのプレイヤーに挑戦ずる：しザれかのスコアまたは達成項目をタップしてから、「友達にチヤレンジ」をタップ 
します。 


友達がプレイしているゲームを見て、友達のスコアをチェックずる：「友達」をタップし、友達の名前をタップして 
から「ゲーム」または「ポイント」をタップします。 

友達が持っているゲームを購入ずる：「友達」をタップして、友達の名前を入力しまず。友達のゲームのリストに 
あるゲームをタップしてから、画面上部の価格をタップしまず。 

友達の友達のリストを表示ずる：「友達」をタップし、友達の名前をタップしてから、写真のずぐ下にある「友達」 
をタップします。 


友達を削除ずる：「友達」をタップして名前をタップしてから、「友達から削除」をタップします。 

ゾールアドレスを非公開にずる： Game Center のアカウント設定で、「公開プ□フィール」をオフにします。 

下の 「Game Center の設定」を参照してください。 

マルチプレイ/友達リクエストを無効にずる：「設定」>「一般」>「機能制限」と選択して、「マルチプレイヤー」 
または「友達を追加」をオフにします。切り替えが無効になっている場合は、先に「機能制限を設定」（画面上部) 
をタップします。 

攻撃的または不適切な行動を報告ずる：「友達」をタップし、その人の名前をタップしてから「問題をレポート」を 
タップします。 


Game Center の設定 

Game Center の設定の一部は、サインインに使用する Apple ID に関連かけられています。そのイ也の設定は、 
iPod touch の「設定」 App で行いまず。 

Apple ID で Game Center の設定を変更ずる： Apple ID を使用してサインインし、「自分」をタップし、 
アカウントバナーをタップしてから、「アカウントを表示」を選択しまず。 

Game Center から受け取りたい通知を選択ずる：「設定」>「通知 」> 「Game Center 」 と選択します。 
「Game Center 」 が表示されない場合は、「通知」をオンにしてください。 

Game Center の機能制限を変更ずる：「設定」>「一般」>「機能制限」と選択しまず。 
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メール 


12 


図 


ールを読む 

メールボックスまたはアカウントを変更します。 


複数のメッセージを削除、 
移動、またはマークします。 


このメールボックスを検索 
します。 


VIP 


「設定」>「メール/連絡 
先/カレンダー」と選択し 
て、プレビューの長さを変 
要します。 


メッセージを作成します。 

ゾッセージにフラグを付ける/ゾッセージを未開封にずる：戸をタップしまず 。複数の乂ッセージを一度にマークす 
るには、ゾッセージリストを表示した状態で「編集」をタップしまず。 

宛先に自分が指定されているゾッセージを特定ずる：「設定」>ール/連絡先/カレンダー」と選択して、 
「 TO / CC ラベルを表示」のオン/オフを切り替えまず。「宛先」またはて。フィールドに自分のアドレスがある 
メッセージが、^ッセージリストにアイコンかきで表示されまず。 

入ソセージのずベての受信者を確認ずる：「差出人」フィールドの「詳細」という文字をタップします。受信者の連 
絡先情報を表示したり、「連絡先」または VIP リストに受信者を追加したりずるには、受信者の名前またはゾール 
アドレスをタップします。 

イイージをダウン□-ドしないようにずる：「設定」>「ゾール/連絡先/カレンダー」と選択して、「画像を読み 
込む」のオン/オフを切り替えまず。 

リンクを開く：デフォルトの操作を使用ずるときはリンクをタップし、そのイ也の操作を表示ずるときはタッチしたまま 
にしまず。たとえば住所の場合、その場所を「マップ」で表示したり、「連絡先」に追加したりできまず。 

Web リンクの場合は、「リーディングリスト」に追加できまず。 

会議の出席化頼または添付ファイルを開く：項目をタップします。添がファイルを複数の App で使用できる場合は、 
タッチして押さえたままにしてファイルを使用できる App を選択します。 

添がされた写真またはビデオを保存ずる：写真またはビデオをタッチしたまま、「画像を保を」または「ビデオを 
保を」をタップしまず。「写真」 App の「力^ラ□ール」に保をされます。 


■ 


g 


Co . 受信を巧を 


Gregory Crane 终 

, Schedule 


Danielle Durr s 

, Appointment confirmation 
Helk). We*d like to remind you of your 
upcoming appointment. We encourage... 

Jym Warhol 9 


w Thanks again for the BBQ 加 Sunday. We 
all had a great time, and the guys are still... 

Bryan Alvarez 巧日 

A Art Show > 

心 Today’s brainstormir>g session will now take] — 
place in 23D. Please remember to bring ". 」 

Jason Russell 昨曰 

Carpool > 

If you •巧 interested in carpooling to the hike 
this weekend, please let me know by Thurs... 

AJ Maiorano 昨日 
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新着ゾッセージを読み込む：メッセージリストまたは/-ルボックスリストをプルダウンすると、リストが更新され 
ます。 

-古いゾッセージの取得数を設定ずる：「設定」>「ゾール/連絡先/カレンダー」>「表示」と選択しまず。 

アカウントの新着ゾッセージ通知をオフにずる：「設定」>「通知」>「メール」>「アカウント名」と選択して、 
「通知センター」をオフにします。 

「ゾール」で鳴らず通知音を変更ずる：「設定」>「サウンド」と選択します。 

-各アカウントでの新着ゾールの通知音を変更ずる：「設定」>「通知」>「ゾール」>「アカウント名」> 

「新着ゾールの通知サウンド」と選択します。 

- VIP からの新着 X - ルの通知音を変更ずる：「設定」>「通知」>「;><ール」>「 VI P 」 >「新着;ールの 
通知サウンド」と選択します。 


-ルを送信する 



宛先 ： Gilbert Solano 


Would you like 卜 andarin foocjfor 
today? ， 


「差出人」、 「 cc 」 、または 
「 BCC 」 を変更するときにタップ 
します。 


写真やビデオを添付すると 
きにタップします。 


Sent from my iPhone 


「設定」 > 「メール/連絡先/ 
力しンダー」と選択して署名 
を変更します。 


ゾッセージを作成ずる：因’をタップして、名前または/-ルアドレスを入力します。受信者を入力した後に、それら 
をドラッグしてフイールド間を移動できまず（「宛先」フイールドから 「 Cc 」 フイールドへ、など)。複数のメール 
アカウントを持っている場合は、「差出人」をタップして;ルの送信に使用するアカウントを変更しまず。 

送信入ソセージで自動的に自分を Bcc にずる：「設定」>「/ール/連絡先/カレンダー」>「常に Bcc に自分 
を追加」と選択します。 

ゾッセージの下書きを保存ずる：「キャンセル」をタップしてから、「保を」をタップしまず。因’をタッチしたままに 
すると、保存した下書きが表示されまず。 

ゾッセージに返信ずる.イをタップしてから、「返信」をタップしまず。最初の火ソセージに添がされているファイル 
やイメージは返信されません。添付ファイルを含めるには、返信ずるのではなくメッセージを転送します。 

ゾッセージを転送ずる：メッセージを開いてイ^をタップしてから、「転送」をタップします。メッセージの添付 
ファイルも転送されます。 

返信または転送しようとしているゾッセージの一部を引用ずる：テキストをタッチしたままにして選択します。グラブ 

ポイントをドラッグして、返信に含めたいテキストを選択し、イ^をタップします。 

-インデントレベルを変更ずる：インデントするテキストを選択し、►を2回が上タップしてから、「引用のレベル」 
をタップします。 


-自動的に引用レベルを上げる：「設定」>「^-ル/連絡先/カレンダー」と選択して、「引用レベルを上げる」 
をオンにします。 

写真やビデオをゾッセージで送信ずる：挿入ポイントをタップして、選択ボタンを表示します。►をタップしてから 
「写真 またはビデオを 挿入」をタップし、アルバムから写真またはビデオを選択します。「写真」を使用して、複数 
の写真をメールで送信ずることもできまず。59ページの 「写真やビデオを共有する」 を参照してください。 

ゾールの署をを変更ずる：「設定」>「^―ル/連絡先/カレンダー」>「署名」と選択します。複数のメール 
アカウントを持っている場合は、「アカウントごと」をタップずると、アカウントごとに異なる署名を指定できまず。 
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^ ー ルを整理する 

VIP からのゾッセージを表示ずる： 「y- ルボックス」リストを表示し（「ゾールボックス」をタップしまず)、 「 VIP 」 
をタップしまず。 


• VIP リストに人を追加ずる：「差出人」、「宛先」、または 「 Cc / Bcc 」 フィールドの相手の名前またはアドレスを 
タップしてから、 「 VIP に追加」をタップします。 

関連ずるゾッセージをまとめる：「設定」>「メール/連絡先/カレンダー」と選択して、「スレッドにまとめる」の 
オン/オフを切り替えまず。 

ゾッセージを検索ずる： y- ルボックスを開き、一番上までスク□ールし、検索フィールドにテキストを入力します。 
開いているメールボックスの「差出人」、「宛先」、または「件名」欄を検索できます。サーバ上の火ソセージ検索 
に対応しているゾールアカウントの場合は、「ずべて」をタップずると「差出人」、「宛先」、「件名」、および本文が 
検索されまず。 


ゾッセージを削除ずる：火ソセージが開いている場合は、圆をタップします。 

. >c ッセージを開かずに削除ずる：ゾッセージタイトル上をスワイプし、「削除」をタップしまず。 

-複数のゾッセージを削除ずる：入ソセージリストを表示した状態で、「編集」をタップします。 

-削除の確認をオフにずる：「設定」>ール/連絡先/カレンダー」>「削除前に確認」と選択しまず。 

ゾッ セージを 回復ず る. アカウントのけミ 箱」 ゾールボックスを選択し、火ソセージを開いて からり をタップして、 
アカウントの「受信」ボックスなどのフォルダにゾッセージを移動しまず。 

. ゾッセージが恒久的に削除されるまで「ゴミ箱」に入っている時間を設定ずる：「設定」>「^-ル/連絡先/ 
カレンダー」>「アカウントを」>「アカウント」>「詳細」と選択しまず。 

アーカイブのオン/オフを切り替える：「設定」>ール/連絡先/カレンダー」>「アカウントを」> 
「アカウント」>「詳細」と選択します。火ソセージをアーカイブずると、「すべてのゾール」クールボックスに 
移動します。アーカイブに対応していないゾールアカウントもあります。 

ゾッセージを別のゾールボックスに移動ずる：メッセージが表示されているときに、りをタップしてから、移動先を 
選択します。 


ゾールボックスを追加ずる/名前を変更ずる/削除ずる：ルボックスリストで、「編集」をタップします。一部の 
クールボックスは、変更または削除ができません。 

^ッセージ や添付ファイルをプリントする 

ゾッセ—ジをプリントずる.固!►をタップしてから、「プリント」をタップしまず。 

インラインイイージをプリントずる：イメージをタッチして押したまま、「画像を保を」をタップします。「写真」を 
開いて、「カゾラ□ール」アルバムからイメージをプリントします。 

添付ファイルをプリントずる：添かファイルをタップして「クイックルック」で開き、国 r をタップし、「プリント」を 
タップします。 


プリントについて詳しくは、30ページの 「 AirPrint でプリントずる」 を参照してください。 


ールアカウントと設定 

「ゾール」および >c- ルアカウントの設定を変更ずる：「設定」>「メール/連絡先/カレンダー」と選択します。 
が下の項目を設定できます： 

• に loud 

• Microsoft Exchange および Outlook 

• Google 

• Yahoo ! 
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- AOL 

• M に roso け Hotmail 

-その他の POP および IMAP アカウント 

設定は、設定しているアカウントの種類によって異なります。入力する必要のある情報については、ご利用の 
インターネット-サービス-プ□バイダまたはシステム管理者に問い合わせてください。 

アカウントの使用を一時的に停止ずる：「設定」>「ゾール/連絡先/カレンダー」と選択し、アカウントを選択し 
てから、アカウントのゾールサービスをオフにします。サービスがオフになっている場合は、オンに戻ずまで、その 
情報が表示されたり同期されたりしません。これはたとえば、休暇中に仕事の^ールの受信を停止ずる場合などに 
適した方法でず。 

アカウントを削除ずる：「設定」>ール/連絡先/カレンダー」と選択し、アカウントを選択してから、下方向 
にスク□-ルして「アカウントを削除」をタップしまず。ブックマーク、/-ル、^モなど、そのアカウントと同期さ 
れるずべての情報が削除されます。 

「プッシュ」設定を設定ずる：「設定」>「イール/連絡先/カレンダー」>「データの取得方法」と選択しまず。 
インターネットに接続されている状態でサーバ上に新しい情報が出現ずるたびに、それらがプッシュ（配布）されます 
(少し遅れる場合があります)。「プッシュ」をオフにしているとき、データを要求する頻度は「データの取得方法」 
設定で指定します。ここで選択する設定は、個別のアカウント設定より優先されまず。バッテリー寿命を最適化 
したい場合は、あまり頻繁に取得しないでください。プッシュに対応していないアカウントもありまず。 

署を入りまたは暗号化済みのゾッセージを送信ずる：「設定」>「ゾール/連絡先/カレンダー」>「アカウント 
名」>「アカウント」>「詳細」と選択しまず。 「 S / MIME 」 をオンにして、送信^ッセージの署名および暗号化 
に使用する証明書を選択します。証明書をインストールずるには、システム管理者から構成ファイルを入手するか、 
「 Safari 」 を使って証明書を発行者の Web サイトからダウン□-ドする力、、メールの添付ファイルとして受信でき 
まず。 


詳細オプションを設定ずる：「設定」>「ゾール/連絡先/カレンダー」>「アカウント名」>「アカウント」> 
「詳細」と選択します。オプションの種類はアカウントによって異なり、が下が含まれる場合がありまず： 

• 下書き、送信済みメッセージ、および削除済みメッセージを iPod touch 上に保をする 
-削除済みメッセージが恒久的に削除されるまでの時間を設定ずる 
-^ールサーバの設定を調整ずる 
- SSL とパスワードの設定を調整する 

アカウントに適した設定が分からない場合は、インターネット-サービス-プ□バイダまたはシステム管理者に問い 
合わせてください。 
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Passbook 


13 



「 Passbook 」 を使うと、搭乗券や映画館の入場券などのパス類を1つの場所にまとめて保管できます。 



商品券やクーポンなどのパス類は 「 Passbook 」 で保管できまず。パスの確認や使用が必要なときに、 「 Passbook 」 
または□ック画面上に表示されます。 

「 Passbook 」 にパスを追加ずる：商業施設の Web サイトまたは確認ゾールの 「 Passbook に追加」をタップし 
まず。 「 Passbook 」 対応 App からパスを追加ずることもできます。 

「 Passbook 」 にパスを追加ずるには、に loud アカウントにサインインずる必要がありまず。 

パスを使用ずる：パスを選択し、リーダーまたはスキャナにバーコードをかざします。 
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位置情報サービスがオンになっており商業施設でサポートされている場合、パスは提示が必要なときに□ック画面に 
表示されます。たとえば、空港やホテル、映画館に到着したときなどです。 


詳細を表示するときに 
タップします。 


詳細情報を表示ずる： 0 をタップしまず。 

パスを削除ずる： 0 をタップしてから、 g をタップします。 

□ック画面にパスがま示されないようにずる：「設定」>「一般」>「パス〕ード□ック」と選択してから、 
「パス〕ードをオンにずる」をタップし、「□ック中にアクセスを許可」を選択して 「 Passbook 」 をオフにしまず。 

ほかの iPhone または iPod touch にパスをプッシュ送信ずる：「設定」>「に loud 」 と選択して、 「 Passbook 」 
をオンにします。 
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リマインタ、一 


14 


国 

「リマインダー」では、やらなければならないことをすべて追跡できます。 


リストを表示 


Groceries [±j 

グ 

Milk & Eggs 

> 

グ 

Butter 

> 

□ 

Juice 

> 

n 

Bread 

> 

n 

Fruit 

> 

— 

Vegetables 

> 

n 

Napkins 

> 

n 

Shampoo & Conditioner 

> 

□ 

Paper Towels 

> 


-項目を追加します。 

-完了した項目 


リマインダーの詳細を表示ずる：リマインダーをタップします。次のことができまず： 
-編集ずる/削除する 
-期日を設定ずる 
-優先順位を設定する 
-メモを追加する 

. リマインダーを別のリストに移動ずる 


リマインダーを検索ずる：ミをタップして検索フィールドを表示ずる力、、ホーム画面から検索しまず。リマインダー 
は名前で検索されまず。 Siri を使用してリマインダーを検索/追加することもできまず。 

リマインダー通知をオフにずる：「設定」>「通知」と選択しまず。詳しくは、95ページの 「おやすみモードと通 
知」 を参照してください。 

通知で鳴らず音を設定ずる：「設定」>「サウンド」と選択しまず。 

ほかのデバイス上のリマインダーを最新の状態に保つ：「設定」>「に loud 」 と選択して、「リマインダー」を 
オンにします。 0 S X Mountain Lion の「リマインダー」を最新の状態に保つには、 Mac でもに loud をオンに 
しておきます。 Exchange などのほかの種類のアカウントも「リマインダー」に対応しています。「設定」> 
ル/連絡先/カレンダー」と選択して、使用したいアカウントの「リマインダー」をオンにします。 

新しいリマインダーのデフオルトリストを設定ずる：「設定」>「リマインダー」と選択して、「デフオルトのリスト」 
をタップしまず。 
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Safari 
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「 Safari 」 の機能は次の通りです： 

. リーダー ー 広告や不要なコンテンツなしで記事を表示しまず 
-リーディングリストー後で読む記事を収集します 
• フルスクリーンモードー Web ページを横向きで表示しまず 

に loud を使って、ほかのデバイスで開いたページを表示したり、ほかのデバイス上のブックマークやリーディング 
リストを同期したりできまず。 



Web アドしス （ URL ) を入力します。 


ステータスノ K ' 一を タップすると、 
ばやくスク ロールします。 


Web および現在のぺージ 
を検索します。 


キ広大/縮ルするときは、 
項目をダブルタップまたは 
ピンチします。 


スワイプすると、 Web ぺ一 
ジが開いたり新しいページ 
が開いたりします。 


リーデイングリスト、履歴、およびブック 


マークを表巧します。 


ブックマークを追加したり、リーデイングリスト項 
目を追加したり、ホームページにアイコンを追加 
したり、ぺージを共有/プリントしたりします。 


Web ぺージを表示ずる：アドレスフィールド（タイトルバー内）をタップし、 URL を入力して、 「 Go 」 をタップし 
ます。 

- Web ぺージをスク□-ルずる：上下左右にドラッグしまず。 

• フレーム内をスク□-ルずる： 2本指でフレーム内をドラッグしまず。 

• フルスクリーンで横向きにま示ずる： iPod touch を回転させ、\をタップします。 

• Web ぺージを読み込み直ず：アドレスフィールド内でじをタップします。 

Web ぺージを閉じる：它]をタップしてから、ページの横の (〇) をタップしまず。 
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ほかのデバイスで開いた Web ページを表示ずる：のをタップしてから JCIoud タブをタップしまず 。 iPod touch 

で開いた Web ページをに loud タブを使用してほかのデバイスと共有ずるには、「設定」>「に loud 」 と選択 
して 「 Safari 」 をオンにします。 

Web ぺージにあるリンクを開く：リンクをタップします。 

-リンク先を確認ずる：リンクをタッチしたまましばらく待ちます。 

-リンクを新しいタブで開く：リンクをタッチしたままにしてから、「新規ぺージで開く」をタップしまず。 

検出されたデータ情話番号やメールアドレスなど）がリンクとして Web ぺージ内に表示される場合があります。 
リンクをタッチしたままにずると、選択できるオプションが表示されます。 

「リーダー」で記事を表示ずる：アドレスフィールドに「リーダー」ボタンが表示されている場合は、タップします。 

-フォントサイズを調節ずる： aA をタップします。 

• 記事を共有ずる：国 r をタップします。 

参考：「リーダー」力、ら記事をメールで送信ずると、リンクだけでなく記事の全文も送信されます。 

• 通常の表示に房る：「完了」をタップします。 

リーディングリストを使って Web ページを収集して後で読む： 

-現在の Web ぺージを追加ずる：国 r をタップしてから、「リーディングリストに追加」をタップしまず。 

-リンク先を追加ずる：リンクをタッチしたままにしてから、「リーディングリストに追加」をタップします。 

-リーディングリストを表示ずる： pq をタップしてから、「リーディングリスト」をタップします。 

-リーディングリストから項目を削除ずる：項目をスワイプし、「削除」をタップします。 

フォームに入力ずる：テキストフィールドをタップして、キーボードを表示します。 

• 別のテキストフィールドに移動ずる：テキストフィールドをタップずる力、、「次へ」または「前へ」をタップしまず。 
-フォームを送信ずる： 「 Go 」、 「検索」、または Web ぺージ上のリンクをタップするとフォームが送信されます。 

-自動入力を有効にずる：「設定」> 「 Safari 」 >「自動入力」と選択します。 

Web、 現在の Web ぺージ、または検索可能な PDF を検索ずる：検索フィールドにテキストを入力します。 

- Web を検索ずる：表示される候補のいずれかをタップずる力、、「検索」をタップしまず。 

-現在の Web ぺージまたは PDF 上で検索テキストを探ず：検索フィールドにテキストを入力し、検索結果画面 
の下部までスク□-ルし、「このページ"く件数>"」の下のエントリーをタップしまず。 

最初の出現位置が強調表示されます。が降の出現位置を探すには、►をタップします。 

検索エンジンを変更ずる：「設定」> 「 Safari 」 >「検索エンジン」と選択します。 

現在の Web ぺージをブックマークずる：国 r をタップしてから、「ブックマーク」をタップしまず。 

ブックマークを保をずるときに、そのタイトルを編集できます。デフォルトでは、ブックマークは「ブックマーク」の 
最上位に保をされます。別のフォルダを選択ずるには、「追加」画面で「ブックマーク」をタップします。 

ホーム画面でアイコンを作成ずる：固 r をタップしてから、「ホーム画面に追加」をタップしまず。現在の Web 
ページのアイコンがホーム画面に追加されます。 Web ページにカスタムアイコンが設定されている場合が外は、 
その Web ぺージのイ;-ジがホーム画面上の Web クリップアイコンにも使用されまず。 Web クリップは JCIoud 
と 「 iTunes 」 によってバックアップカ作成されます力\に loud によってほかのデバイスにプッシュされたり、 
HTunesj によって同期されることはありません。 

現在の Web ぺージのリンクを共有またはコピーずる：国 r をタップしてから、「ゾール」、「;><ッセージ」、 「 Twitter 」、 
「 Facebook 」、 または「〕ピー」をタップします。 

現在の Web ぺージをプリントずる：国 r をタップしてから、「プリント」をタップします。30ぺージの 「 AirPrint で 

プリントする」 を参照してください。 
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に loud を使ってほかのデバイスでブックマークとリーディングリストを最新のが態に保つ：「設定」>「に loud 」 
と選択して、 「 Safari 」 をオンにします。14ぺージの 「に loud 」 を参照してください。 

「 Safari 」 のオプションを設定ずる：「設定」> 「 Safari 」 と選択します。次のオプションを設定できます： 

-検索エンジン 
• フォームへの自動入力 

-新しいぺージまたはバックグラウンドでリンクを開く 

-個人情報を保護し、自分の行動に対ずる一部の Web サイトの追跡をブ□ックずるプライベートブラウズ機能 
-履歴、 Cookie 、 およびデータの消去 
-詐欺サイトの警告 
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Newsstand 


16 


畳 

Newsstand は、購読している雑誌や新聞の App を整理できる機能です。最新号が発行されると、読めるように 
なったことを知らせまず。 



Newsstand は、雑誌や新聞の App に簡単にアクセスできるように、それらを整理しておく書棚です。 

雑誌や新聞の App を探ず ： 「Newss ね nd 」 をタップして書棚を表示し、 「 Store 」 をタップしまず。購入した雑誌 
や新聞の App が書棚に追加されまず。 App をダウン□-ドした後、 App を開いて刊行物と購読のオプションを 
表示しまず。購読は 「App 内での購入」として Store アカウントに請求されまず。 

最新号の自動ダウン□-ドをオフにずる：「設定」> 「 Newsstand 」 と選択しまず。対応ずる App の場合、 Wi-Fi 
に接続すると、 Newsstand に最新号がダウン□—ドされます。 
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カレンダー 
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各機能の概要 

iPod touch を使うと、簡単にスケジュールを管理できます。カレンダーを個別に表示したり、複数のカレンダーを 
同時に表示したりできます。 



カレンダ'一またはアカウン h 
を変更します。 


点が付いた曰にはイベント 
があります。 


出席依頼を表示します。 


イベントを表示ずる/編集ずる：イベントをタップします。次のことができます： 

-通知と予備の通知を設定する 
-イベントの日付、時刻、または継続時間を変更ずる 
• イベントを別のカレンダーに移動ずる 

• ほかの人に に loud、Microsoft Exchange 、 または CalDAV カレンダー上のイベントへの出席を依頼ずる 
-イベントを削除ずる 

イベントを押さえたまま新しい時間にドラッグする力、、またはグラブポイントを調整することで、イベントを移動ずる 
ことちでさます。 

イベントを追加ずる：+をタップし、イベント情報を入力して、「完了」をタップします。 

-新しいイベントのデフォルトカレンダーを設定ずる：「設定」>「メール/連絡先/カレンダー」>「デフォルト 
カレンダ'-」と選択します。 

-誕生日とイベントのデフォルトの通知の時間を設定ずる：「設定」>「ゾール/連絡先/カレンダー」> 

「デフオルトの通知の時間」と選択しまず。 
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イベントを検索ずる：「リスト」をタップしてから、検索フィールドにテキストを入力します。表示しているカレンダー 
のタイトル、 予定出席者、場所、/モが検索されます。ホーム画面からカレンダーイベントを検索ずることもでき 
まず。27ページの 「検索する」 を参照してください。 

カレンダーの通知音を設定ずる：「設定」>「サウンド」>「カレンダーの通知音」と選択しまず。 

週表示にずる： iPod touch を回転させて横向きにします。 

カレンダーファイルからイベントを読み込む：「;><-ル」で. ics カレンダーファイルを受信した場合、火ソセージを 
開いてカレンダーファイルをタップずると、含まれるずべてのイベントが読み込まれまず。 Web 上に公開されて 
いる. ics ファイルも、ファイルへのリンクをタップずることで読み込むことができます。 . ics ファイルによっては、 
カレンダーにイベントを追加する代わりに、カレンダーを照会するものがあります。75ページの 「複数のカレンダー 
を使用する」 を参照してください。 

に loud アカウント 、 Microsoft Exchange アカウント、またはサポートされている CalDAV アカウントを持って 
いる場合は、会社の出席化頼を受信、返信することが可能でず。 

ほかの人にイベントへの出席を依頼ずる：イベントをタップしてから「編集」をタップしまず。次に「予定出席者」 
をタップして、「連絡先」から出席者を選択します。 

出席依頼に返信ずる：カレンダーで出席依頼をタップします。または、0をタップして「イベント」画面を表示し 
てから出席イ滅頁をタップしまず。主催者およびほかの予定出席者の情報を表示できます。コ火ノトを追加ずると植加 
できないカレンダータイプもあります)、コ;ントは主催者だけに表示され、ほかの出席者には表示されません。 

予約済みとマークしないでイベントへの参加を受け入れる：イベントをタップしてから、「状況表示」をタップして 
「予定なし」を選択します。イベントは自分のカレンダーには表示されまずが、出席化頼を送信ずるほかの人には 
予定ありと表示されません。 


複数のカレンダーを使用する 

カレンダーを個別に表示したり、複数のカレンダーを同時に表示したりできます。 Facebook イベントや誕生日の 
ほかに、に loud 、 Google 、 Yahoo !、 またはに alendar カレンダーを照会ずることもできます。 

に loud、Google、Exchange、 または Yahoo! カレンダーをオンにずる：「設定」>「ゾール/連絡先/ 
カレンダー」と選択し、アカウントをタップして、「カレンダー」をオンにしまず。 

CalDAV アカウントを追加ずる：「設定」>「^-ル/連絡先/カレンダー」と選択し、「アカウントを追加」を 
タップしてから、「その他」をタップしまず。「カレンダー」の下の 「 CalDAV アカウントを追加」をタップしまず。 

Facebook イベントを表示ずる：「設定」> 「 Facebook 」 と選択してから、 Facebook アカウントにサインイン 
して「カレンダー」へのアクセスをオンにします。 

カレンダーを選択して表示ずる：「カレンダー」をタップしてから、表示したいカレンダーをタップして選択しまず。 
選択したずべてのカレンダーのイベントが一覧表示されます。 

誕生日カレンダーを表示ずる：イベントと一緒に連絡先の誕生日を表示するには、「カレンダー」をタップしてから、 
「誕生日」をタップしまず。 Facebook アカウントが設定されている場合は、 Facebook の友達の誕生日も表示 
でさます。 

に alendar (. ics ) 形式を使用ずるカレンダーを照会できます。に loud 、 Yahoo !、 Google 、 および OS X の 
「カレンダー」アプリケーションなどの多くのカレンダーベースのサービスでは、カレンダーの照会がサポートされて 
います。照会したカレンダーは読み出し専用でず。照会したカレンダーのイベントは iPod touch で参照することは 
できまずが、編集したり、新規のイベントを追加することはできません。 

カレンダーを照会ずる：「設定」>「メール/連絡先/カレンダー」と選択し、「アカウントを追加」をタップし 
ます。「その他」、「照会ずるカレンダーを追加」の順にタップしまず。サーバおよび照会ずる. ics ファイルの 
ファイル名を入力しまず。 Web 上に公開されているに alendar (. ics ) カレンダーへのリンクをタップずることで、 
そのカレンダーを照会ずることもできまず。 
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に loud カレンターを共有する 

に loud ユーザ同±で に loud カレンダーを共有できまず。カレンダーを共有すると、ほかのユーザもそのカレンダー 
を表示できるようになります。また、イベントの追加や変更もできまず。または、表示のみが可能な読み出し専用 
バージョンを共有ずることもできます。 

に loud カレンダーを作成ずる： 「カレンダー」>「編集」>「カレンダーを追加」の順にタップします。 

に loud カレンダーを共有ずる： 「カレンダー」>「編集」の順にタップしてから、共有した いに loud カレンダー 
をタップしまず。 「個人を追加」をタップし、「連絡先」力、らカレンダーを共有したいユーザを選択します。選択した 
ユーザにカレンダーへの参加依頼ゾールが送信されます。なお、受信した参加巧頼を承諾するには Apple ID と 
に loud アカウントが必要でず。 

共有カレンダーの通知をオフにずる： 「設定」>「;><ール/連絡先/カレンダー」と選択して、「共有カレンダーの 
通知」をオフにします。 

共有カレンダーへのアクセス権を変更ずる： 「カレンダー」>「編集」の順にタップしてから、 に loud カレンダー 
を共有している相手をタップします。カレンダーの編集権限をオフにしたり、カレンダーへの参加化頼を再送信した 
り、カレンダーの共有を終了したりずることができます。 

読み出し専用カレンダーを共有ずる： 「カレンダー」>「編集」の順にタップしてから、共有した いに loud 
カレンダーをタップします。「公開カレンダー」をオンにしてから「リンクを共有」をタップし、カレンダーの URL 
をコピーまたは送信しまず。ほかのユーザはこの URL を使って、 iOS または OSX 用「カレンダー」などの対応 
App でカレンダーを照会できまず。 


カレンター設定 

「設定」>「ゾール/連絡先/カレンダー」には、「カレンダー」およびカレンダーアカウントに影響する設定が 
いくつかあります。具体的には： 

-過去のイベントを同期ずる（将来のイベントは常に同期される） 

-新規出席化頼に通知音を鳴らず 

-カレンダーの時間帯をサポートずる側の時間帯を使って日付と時刻を表示する） 
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株価 


18 



株価を追跡したり、株価の変動を時系列で確認したり、投資に関ずるニュースを取得したりできまず。 

参考：「株価」を使用するには、 iPod touch がインターネットに接続されている必要があります。13ぺージの 
「インターネットに接続する」 を参照してください。 



NASDAQ 3,023.37 + 

S&P 500 1,406.08 + 1.97 


633.84 + 3.84 


668.73 + 8.72 


FTSE 100 5.864.78 + 32.90 


6.974.39 + 64.71 


N225 8,929.88 + 44.73 


増減率を表示するときに 
タップします。時価総額を 
表示するときは、再度タツ 


プします。 


統計や新しい記事を見る 
には、左または右にスワイ 
プします。 


銘柄リストをカスタマ 
イズします。 


yahoo . co . jp に移動して詳 
しい情報を入手します。 


銘柄リストを管理ずる： 0 をタップしてから、銘柄を追加ずるなどの変更を行いまず。完了したら、「完了」を 
タップしまず。 

-項目を追加ずる：+をタップしまず。銘柄コード、会社名、ファンド名、または指数を入力してから、「検索」を 
タップしまず。 

-項目を削除ずる： @ をタップしまず。 

-項目の順序を並べ替える：ミを上または下にドラッグします。 

株価情報を表示ずる： 

. 変動率、変動額、または時価総額に表示を切り替える：画面のも側にある任意の値をタップしまず。 

-概要、チヤート、またはニュースを表示ずる：銘柄リストの下の情報をスワイプします。二：!ースの見出しを 
タップずると、記事が 「 Safari 」 で表示されまず。チャートの期間を変更ずるには、「1日」、「1週」、「1月」、 
「3月」、「6月」、「1年」、または「2年」をタップしまず。 

-ニュースの記事をリーデイングリストに追加ずる：ニュースの見出しをタッチしたままにしてから、「リーデイング 
リストに追加」をタップします。 

• Yahoo . co.jp で株価詳細情報を見る：をタップします。 
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レポートサービスによっては、株式相場がアップデートされるまでに20分が上かかることがあります。株価を通知 
センターに表示する方法については、28ページの 「通知」 を参照してください。 

チャートをフルスクリーンで表示ずる： iPod touch を回転させて横向きにします。 

-特定の日時の株価を見る：1本指でチャートにタッチします。 



-ある期間の株価の動きを見る： 2本指でチャートにタッチしまず。 



に loud を使って iOS デバイスの銘柄リストを最新のが態に保つ：「設定」>「に loud 」 >「書類とデータ」と 
選択し、「書類とデータ」（デフオルトでオンになっていまず）をオンにしまず。14ぺージの 「に loud 」 を参照して 
ください。 
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19 



場所を探す 


警告: 安全なナビゲーションや、運転中の注意散漫の回避に関ずる重要な情報については、128ページの 「安全 
性に関する重要な情報」 を参照してください。 


経路を表示します。 検索内容を入力します。 



示を選択します。 


「マップ」を使用ずるには 、 iPod touch をインターネットに接続ずる必要があります。13ぺージの 「インターネッ 
卜に接続する」 を参照してください。 

重要： マップ、経路、3 D 、 Flyover 、 および□ケーシヨンべースの App は、データサービスに化をします。これら 
のデータサービスは変更される可能性があり、ずべての地域で利用できるわけではないため、 マ、 V づ、 経路、3 D 、 
Flyover 、 または位置情報に基づぐ I 青報が利用できな力、ったり、不正確であったり、不完全であったりする可能性が 
ありまず 。 iPod touch で提供される情報と周囲の状況を比較し、違いがある場合は標識に従ってください。 
「マップ」の機能の中には、位置情報サービスが必要なものもあります。101ページの 「プライバシー」 を参照し 
てください。 

場所を探ず：検索フィールドをタップしてから、住所などの情報を入力しまず： 

• 交差点 （「8 th and market 」） 

• 地域（「グリニッジビレッジ」） 
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• ランドマーク（「グッゲンハイム」） 

• 郵便番号 

-店舗•企業（「映画館」、「レストランサンフランシスコカリフオルニア」、 「apple inc ニューヨーク」） 

または、検索フィールドの下のリストにある候補のいずれかをタップしまず。 

地図を操作ずる： 

-上/下/左/ちに移動ずる：画面をドラッグします。 

• 地図を回転させる：画面の上で2本の指を回します。画面のち上にコンパスが表示され、地図の向きが表示 
されます。 

• 北向きに房ず：@をタップします。 

連絡先の場所、ブックマークした場所や最近調べた場所を探ず：をタップします。 

場所に関ずる情報を取得ずる/共有ずる：ピンをタップして情報バナーを表示してから、 @ をタップしまず。使用 
可能な場合は、 Yelp からレビューと写真を取得できます。その店までの経路を取得したり、店に連絡したり、ホーム 
ページを閲覧したり、その店を連絡先に追加したり、場所を共有したり、場所をブックマークしたりもできます。 

-レビューを読む：「レビュー」をタップします。そのほかの Yelp の機能を使用するには、レビューの下にある 
ボタンをタップします。 

-写真を表示ずる：「写真」をタップします。 

-場所をゾール送信、入ソセージ送信、ツイート、または Facebook に投稿ずる：「場所を送信」をタップしまず。 
ツイートしたり Facebook に投稿したりするには、アカウントにサインインずる必要がありまず。29ぺージの 「共 
有」 を参照してください。 

ド□ップピンを使って場所を記録ずる：ド□ップピンが表示されるまで地図をタッチしたままにします。 

標準、地図+写真、または航空写真を表示形式として選択ずる：画面のち下隅をタップしまず。 

問題を報告ずる：画面のち下隅をタップします。 

経路を表示する 

運転経路を表示ずる： r ^、 《の順にタップし、出発地と目的地を入力してから「経路」をタップしまず。 

または、使用可能な場合は、リストから場所または経路を選択しまず。複数の経路が表示された場合は、使用 
したい経路をタップします。「出発」をタップしてから左にスワイプすると、次の指示が表示されます。 

-経路の全体表示に戻る：「全体表示」をタップしまず。 

-経路を一覧表示ずる：「全体表示」画面で; S をタップしまず。 

現在地からの運転経路の概要を表示ずる：目的地のバナー の圖を タップしてから、「ここへの道順」をタップ 
します。 

徒歩経路を表示ずる： rK 令の順にタップし、出発地と目的地を入力してから「経路」をタップしまず。 

または、使用可能な場合は、リストから場所または経路を選択しまず。「出発」をタップしてから左にスワイプ 
ずると、次の指示が表示されまず。 

公共交通機関の経路を表示ずる：户\0の順にタップし、出発地と目的地を入力してから「経路」をタップしまず。 
または、使用可能な場合は、リストから場所または経路を選択します。使用したい公共交通機関の経路 App をダ 
ウン□ードして開さます。 

交通情報を表示ずる：画面のち下隅をタップしてから、「交通情報を表示」をタップします。オレンジ色の点は 
低速、ホい点は渋滞発生を示しまず。インシデントレポートを表示するには、マーカーをタップします。 
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3 D と Flyover 

iPod touch 第5世代では、 3 D (標準表示）または Flyover (航空写真または地図+写真）を使用して、世界中 
の多くの都市を兰次元表示できまず。地図の中は通常の方法で移動できまず。拡大すると建物を表示できまず。 

また、カゾラアングルを調整することもできまず。 



Transamerica Pyramid Building は 、 Transamerica Corporation の登録サーピ 
ス 7— クです。 

3 D または Flyover を使用ずる： 3 D または A がアクティブになるまで拡大し、ボタンをタップしまず。または、 
2本指で上にドラッグします。画面のも下隅をタップすると 3 D と Flyover が切り替わり、表示を変更できまず。 

カゾラアングルを調壁ずる： 2本指で上または下にドラッグしまず。 

「マップ」の設定 

「マップ」のオプションを設定ずる：「設定」>「マップ」と選択します。が下の項目を設定できまず： 

. ナビ ゲーション 音声の音量 
• 距離のマイルまたはキ□ゾートル表示 
-ラベルの言語とサイズ 
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天気 


20 


巧 > 


1時間ごとに12時間後までの予報が更新され、世界中の特定の都市や複数の都市について、現在の気温や6日分 
の予報を知ることができまず。「天気」では、ユーザの現在地の予報を調べるために位置情報サービスが使われ 
まず。 



—現在の状況 
—現在の気温 


—最新の1時間ごと 
の天気予報 


都市を追加/削除します。 


保存されている都市の数 


参考：「天気」を使用するには、 iPod touch をインターネットに接続する必要があります。13ぺージの 「インター 
ネットに接続する」 を参照してください。 

気象表示板が明るい青の場合には、その都市は日中です。濃い紫は夜間を示します。 

都市のリストを管理ずる： 0 をタップしてから、都市を追加するなどの変更を行います。完了したら、「完了」を 
タップします。 

-都市を追加ずる：+をタップします。都市または郵便番号を入力してから、「検索」をタップします。 

-都市の順序を並べ替える：=を上または下にドラッグします。 

-都市を削除ずる： @ をタップしてから、「削除」をタップします。 

-華氏または摂氏を選択ずる：ド F 」 または Cj をタップします。 

別の都市の天気を見る：左またはちにスワイプしまず。 

左端の画面には、現在地の天気が表示されまず。 

最新の1時間ごとの天気予報を表示ずる： 

- iPod touch (第5世代）：1時間ごとの予報画面を左またはもにスワイプします。 

• iPod touch (第4世代）：「1時間ごと」をタップします。 
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現在地の天気のオン/オフを切り替える：「設定」>「プライバシー」>「位置情報サービス」と選択します。 
101ぺージの 「プライバシー」 を参照してください。 

Yahoo . co . jp で都市に関ずる情報を見る：をタップしまず。 

に loud を使って都市のリストをほかの iOS デバイスにプッシュ送信ずる：「設定」>「に loud 」 >「書類と 
データ」と選択し、「書類とデータ」（デフオルトでオンになっていまず）をオンにしまず。14ぺージの 「に loud 」 
を参照してください。 
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メモ 


21 



iPod touch でゾモを入力すると、に loud によってほかの iOS デバイスや Mac コンピユータで使用できるように 
なりまず。 Gmail や Yahoo ! などのほかのアカウントでメモを読んだり作成したりすることもできまず。 


メモのリストを表示します。 




Guitar Specs 

nut width: し 75 
scale length: 25.5 
fingerboard: ebony 
top: Italian spruce 
b&s: sinker mahogany 


I I 

© ® @ 


-t 


d- 


次または前のメモを表示します。 


新しいメモを追加します。 


編集するときは、メモを 
タップします。 


メモを メールで 送信ま 
たはプリントします。 

メモを削除します。 


に loud を使って iOS デバイスや Mac コンピュータの X モを最新のが態に保つ： 

• me . com または maccom のゾールアドレスをに loud で使用ずる場合：「設定」>「に loud 」 と選択して、 
「ゾモ」をオンにしまず。 

- Gmail などの IMAP アカウントをに loud で使用ずる場合：「設定」>「ゾール/連絡先/カレンダー」と選択 
して、そのアカウントのモ」をオンにしまず。 

新しい>^モのデフォルトアカウントを選択ずる：「設定」>「ゾモ」と選択します。 

特走のアカウントでゾモを作成ずる：「アカウント」をタップしてアカウントを選んでから、+をタップしてゾモを 
作成しまず。「アカウント」ボタンが表示されない場合は、最初に「メモ」ボタンをタップします。 

特定のアカウントのゾモだけを見る：「アカウント」をタップし、アカウントを選択します。「アカウント」ボタンが 
表示されない場合は、最初にモ」をタップします。 

ゾモのリストを表示中にゾモを削除ずる：リスト内の^モを左またはちにスワイプしまず。 

ゾモを検索ずる：ゾモのリストを表示中に、リストの一番上までスク□ールして検索フイールドを表示します。フイールド 
内をタップして、何を検索ずるかを入力しまず。ホーム画面からゾモを検索ずることもできまず。27ページの 「検索 
する」 を参照してください。 
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ゾモをプリントずる/ゾールで送信ずる：^モを開いているときに、国 r をタップしまず。^モを/-ルで送信ずる 
には、ゾールを送信できるように iPod touch が設定されている必要があります。13ぺージの 「ゾールおよびその 
イ也のアカウントを設定ずる」 を参照してください。 

フオントを変更ずる： 「設定」>モ」と選択します。 
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時計 


22 



時計を削除したり、その順序を並べ替えたりします。 

時計を追加します。 


時計を表示したり、アラーム 
を設定したり、イベントの時 
間を計ったり、タイマーを設 
定したりします。 

時計を追加ずる：+をタップして、都市の名前を入力ずるか、リストから都市を選択しまず。探している都市が 
見つからないときは、同じ時間帯にある主要都市を入力してみてください。 

時計を壁理ずる：「編集」をタップしてから、移動ずるときは云をドラッグし、削除ずるときは @ をタップします。 
アラームを設定ずる：「アラーム」をタップしてから、+をタップします。 

アラームを変更ずる：「編集」をタップしてから、設定を変更するときは>をタップし、削除するときは @ をタップ 
します。 

スリープタイマーを設定ずる：「タイマー」をタップし、「タイマー終了時」をタップしてから、「再生停止」を選択 
しまず。 



86 











計算機 


23 



「計算機」では、数字や演算子をタップすることで、通常の計算機と同じように計算することができまず。 

メモリを消去します。 



メモリに数字を足 
します。 


メモリから数きを引きます。 


メモリカ、ら数きを取得し 
ます（白い輪は数きがメ 
モリに保存されていること 
を示します)。 


表示を消去します。 


関数電卓を使用ずる： iPod touch を回転させて横向きにします。 
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各機能の概要 

「ボイスメモ」で内蔵マイク、 iPod touch や Bluetooth のヘッドセットマイク、またはサポートされている外部 
マイクを使うと、 iPod touch を携帯型の録音装置として使用できます。 



録音ずる： ♦を タップしまず。録音を一時停止ずるには II をタップします。停止するには B をタップします。 

内蔵マイクを使用した録音はモノラルになりまず力、 iPod touch ヘッドフォンポート、または Lightning 
コネクタ （iPod touch 第5世代）か Dock コネクタ （iPod touch 第4世代）対応の外部ステレオマイクを 
使えばステレオで録音できます。 Apple の 「Made for iPod 」 □ゴまたは 「Works with iPod 」 □ゴがかいた 
アクセサリを使用してください。 

録音レベルを調節ずる：マイクを録音対象に近づけたり、遠ざけたりします。録音品質を良くずるには、 レベル 
一夕一の最大 レベルを -3 dB 〜0 dB にする必要がありまず。 

開始音/終了音を再生ずる/消音にずる ： iPod touch の音量ボタンを使って音量を一番下まで下げまず。 

録音中に別の App を使用ずる：ホームボタン□を押して、 App を開きまず。「ボイスゾモ」に戻るときは、画面 
の一番上にあるホいバーをタップします。 
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ボイスゾモを再生ず る：己をタップし、ボイスゾモをタップしてから、►をタップします。一時停止するときは II を 
タップしまず。 


ボイスメモを聴き 
ます。 

ボイスメモをトリミングし 
たりラベルを追加したりし 
ます。 


好きな場所に移動すると 
きにタップします。 


ボイスメモにメールやテキス 
トメ ツセー ジを添付します。 


ボイスゾモをトリミングずる： ボイスメモの横にある @ をタップしてから、「ゾモをトリミング」をタップします。 
才ーディオ領域の端をドラッグしてから、►をタップしてプレビユーしまず。必要に応じて調整し、「ボイス^モを 
トリミング」をタップして保をします。トリミングした部分は回復できません。 


ボイスゾモをコンピユータと共有する 

iPod touch をお使いの〕ンピユータに接続すると、ボイスメモを iTunes ライブラリに同期できます。 

ボイス;><モを 「 iTunes 」 と同期させる場合、それらの^モは削除されるまで「ボイス^モ」 App 内に残りまず。 
iPod touch 力、らボイス^モを削除しても、 「 iTunes 」 の「ボイス^モ」プレイリストからは削除されません。ただし、 
「 iTunes 」 からボイスメモを削除した場合は、 こ欠に 「 iTunes 」 と同期させたときにそのボイスメモが iPod touch 
から削除され まず。 

ボイスゾモを 「 iTunes 」 と同期ずる： iPod touch をコンピユータに接続し、 「 iTunes 」 で iPod touch を選択し 

ます。画面の上部で「ミユージック」 （「 App 」 と「ムービー」の間）を選択し、「音楽を同期」と「ボイスメモを 
含める」を選択して、「適用」をクリックします。 

iPod touch のボイスメモが 「 iTunes 」 の「ボイスメモ」プレイリストに表示されます。 
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iTunes Store 


25 



各機能の概要 

iTunes Store を使用して 、 iPod touch にテレビ番組、音楽、 Podcast を追加できます。 


-ブラウス 


New Albums and EPs 


团豐身 

A Wasteland... What We Sa... Scars &: 

M. Ward Regina Spe... The Fra 

New Singles 

EiK? Everybody Ta 
liriilll| Neon Trees-1 

nebody That I Used to... I を ioo I 
ye-Somebody Thai IU... t 々しと。」 



購入した項目、ダウ 
ンロー ドなどを表示 
します。 


iTunes Store を使って次のことを行いまず： 

-ブラウズまたは検索ずることで、音楽、テレビ番組、映画、通知音などを見つける 
-乂前に購入した項目をダウン□ードずる 

参考： iTunes Store を利用ずるには、インターネット接続および Apple ID が必要でず。 

コンテンツをブラウズずる：いずれかのカテゴリをタップしまず。「ジャンル」をタップずると、項目が絞り込まれ 
ます。項目の詳細情報を表示ずるには、タップします。 

コンテンツを検索ずる：「検索」をタップし、検索フィールドをタップして語句を入力してから、「検索」をタップし 
ます。 

項目をプレビユーずる：曲またはビデオをタップしてサンプルを再生します。 

項目を購入ずる：項目の価格（または「無料」）をタップしてから、再度タップずると購入できます。項目をずでに 
購入済みの場合は、価格の代わりに「ダウン□ード」と表示されるので、再度請求されることはありません。項目 
のダウン□ード中に「その他」をタップして「ダウン□ード」をタップずると、進行状況が表示されまず。 

映画をレンタルずる：一部の地域では、レンタル可能な映画がありまず。レンタルした映画は、30日間が内に視聴 
を開始してください。再生を開始したら、24時間が内であれば何度でも視聴できまず。これらの期間が過ぎると、 
映画は削除されまず。 
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が前に購入した項目をダウン□-ドずる：「そのイ也」をタップしてから、「購入済み」をタップします。ほかのデバイス 
で購入した項目を自動的にダウン□-ドするには、「設定 」> 「iTunes Store/App Store 」 と選択します。 

ギフトカードまたはコードを使う：カテゴリ（音楽など）をタップし、下部までスク□-ルしてから、 「 iTunesCard / 
コードを使う」をタップしまず。 

アカウントを表示ずる/編集ずる：「設定 」> 「iTunes Store/App Store 」 と選択し 、 Apple ID をタップして、 
「Apple ID を表示」をタップしまず。項目をタップずると、その項目を編集できます。パスワードを変更ずるときは、 
「Apple ID 」 フィールドをタップしまず。 

iTunes Match のオン/オフを切り替える：「設定 」> 「iTunes Store/App Store 」 と選択しまず。 
iTunes Match は登録制のサービスであり、ずべての音楽がに loud に保をされるので、インターネットに接続 
できる場所であればどこからでも音楽にアクセスできます。 

別の Apple ID を使用してサインインずる： 「設定」> 「 iTunes/App Store 」 と選択し、アカウント名をタップ 
して、「サインアウト」をタップします。次に App をダウン□-ドするときに、別の Apple ID を入力できます。 


ブラウズボタンを変更する 

画面の下部のボタンを置き換えたり並べ替えたりできまず。たとえば、通知音をよくダウン□ードずるけれども、 
テレビ番組はあまり見ない場合は、これらのボタンを置き換えることができます。 

ブラウズボタンを変更ずる：「そのイ也」をタップして、「編集」をタップし、追加したいボタンを画面の下の置き換 
えたいボタンの上にドラッグします。完了したら、「完了」をタップします。 
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App Store 


26 



各機能の概要 

App Store では、 App のブラウズ、購入 、 iPod touch へのダウン□—ドができまず。 



おずずめ 


円帅护 

New See All > 


画鹽 0311 



カテゴリを表示します。 



アップデートと仪前に購入 
した項目を表示します。 


App Store を使って次のことを行います： 

-ブラウズまたは検索ずることで新しい無料または有料の App を見つける 
-が前の購入した項目やアップデートをダウン□ードずる 
-ギフトカードまたはダウン□-ドコードを使う 

• App を友達にすずめる 

• App Store アカウントを管理ずる 

参考： App Store を利用するには、インターネット接続および Apple ID が必要です。 

App を購入ずる： App の価格（または「無料」）をタップして、「今すぐ購入」をタップしまず。 App をすでに 
購入済みの場合は、価格の代わりに「インストール」が表示されます。もう一度ダウン□ードしても請求は発生し 
ません。 App のダウン□-ド中は、ホーム画面にそのアイコンと進行状況が表示されます。 

が前に購入した項目をダウン□-ドずる：「アップデート」をタップしてから、「購入済み」をタップします。ほかの 
デバイスで新しく購入した項目を自動的にダウン□—ドずるには、「設定 」> 「iTunes Store/App Store 」 と選択 
しまず。 
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アップデートされた App をダウン□-ドずる：「アップデート」をタップします。 App をタップして新しいバージョン 
の情報を読んでから、「アップデート」をタップしてダウン□-ドします。または「すべてをアップデート」をタップし 
てリスト内のすべての App をダウン□ードしまず。 

ギフトカードまたはダウン□-ドコードを使う：「おずずめ」をタップし、下部までスク□-ルしてから 、 「iTunes 
Card / コードを使う」をタップします。 

友達に App について知らせる： App を見つけてから国 r をタップし、共有方法を選択しまず。 

アカウントを表示ずる/編集ずる：「設定 」> 「iTunes Store/App Store 」 と選択し 、 Apple ID をタップして、 
「Apple ID を表示」をタップしまず。 「 iTunes 」 のニユースレターに登録し、 Apple のプライバシーポリシーを 
確認することができます。パスワードを変更ずるときは 、 「Apple ID 」 フィールドをタップします。 

別の Apple ID を使用してサインインずる： 「設定」> 「 iTunes/App Store 」 と選択し、アカウント名をタップ 
して、「サインアウト」をタップしまず。次に App をダウン□-ドするときに、別の Apple ID を入力できまず。 


新しい Apple ID を作成ずる：「設定 」> 「iTunes Store/App Store 」 と選択してから 、 「Apple ID を新規 

作成」をタップして画面に表示される指示に従ってください。 


App を削除する 

App Store App を削除ずる：ホーム画面上でアイコンをタッチしたまま押さえていると、アイコンが波巧ち始めま 
す。そうしたら、@をタップします。標準 App は削除できません。完了したら、ホームボタン□を押します。 
App を削除ずると、そのデータもすべて削除されます 。 App Store から購入した App は、無料で再ダウン□-ド 
でさます。 

ずべての App 、 データ、および設定を消去ずる方法については、100ページの 「リセット」 を参照してください。 
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設を 


27 



「設定」で 、 iPod touch を構成したり、 App のオプションを設定したり、アカウントを追加したり、その他の環境 
設定を設定したりできます。標準 App の設定については、ほかの章を参照してください。たとえば、 「 Safari 」 の 
設定については、70ページの第15章 「 Safari 」 を参照してください。 


機内モード 

機内モードでは、航空機の運航およびその他の電気機器の動作を妨げる可能性を抑えるために、無線機能が無効 
になりまず。 

機内モードをオンにずる：「設定」を選択して、機内モードをオンにしまず。 

機内モードがオンのときは、 今-が 画面上部のステータスパーに表示されます。 Wi - Fi および Bluetooth の信号が 
iPod touch 力、ら送信されなくなります。インターネット接続など、これらの信号に依をずる App や機能は使用でき 
なくなります。航空会社および関連法規によって許可されている場合は、これらの信号を必要としない iPod touch 
および App を使用できます。 

Wi-Fi を利用できて、航空会社および関係法規によって許可されている場合は、「設定」> rwi-Fij と選択して 
Wi-Fi をオンにします。「設定」> 「 Bluetooth 」 と選択して Bluetooth をオンにすることもできます。 


Wi-Fi 

Wi - Fi ネットワークに接続ずる 

Wi - Fi 設定で 、 iPod touch 力、らインターネットに接続するのにその場所にある Wi - Fi ネットワークを使用するか 
どう力、を指定します 。 iPod touch が Wi - Fi ネットワークに接続しているときは、 Wi - Fi アイコンタが画面上部の 
ステータスバーに表示され、アイコンで信号の強さを表示しまず。アイコンのパーの本数が多いほど、信号が強い 
ことを示しまず。 

Wi - Fi ネットワークに一度接続ずれば、そのネットワークが接続圏内にあるときは 、 iPod touch からそのネットワーク 
に接続されます。使用したことのあるネットワークカ艰続圏内に複数ある場合は 、 iPod touch で最後に使用した 
ネットワークに接続されまず。 

iPod touch を使って、自宅やオフィスに Wi - Fi サービスを提供ずる新しい AirMac ベースステーションを設定する 
こともできまず。95ページの 「 AirMac ベースステーションを設定する」 を参照してください。 

Wi - Fi 接続のオン/オフを切り替える：「設定」> rwi-Fij と選択しまず。次のことができまず： 

- iPod touch が新しし々ットワークに接続ずるときに確認ずるように設定ずる：「接続を確認」をオンまたはオフ 

にしまず。「接続を確認」がオフになっている場合に、前回使用したネットワークが利用できないときは、手動で 
ネットワークに接続してインターネットに接続ずる必要がありまず。 
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-接続したネットワークの設定を削除して 、 iPod touch が自動的にそのネットワークに接続しないように設定 

ずる：が前に接続したことのあるネットワークの横にある @ をタップします。こ欠に、「このネットワーク設定を 
削除」をタップしまず。 

-非公開の Wi - Fi ネットワークに接続ずる：ネットワーク名のリストで、「そのイ也」をタップしてから、非公開ネット 
ワークの名前を入力します。あらかじめネットワーク名、パスワード、および非公開ネットワークに接続ずるとき 
のセキュリティの種類を知っている必要がありまず。 

- W 卜 N ネットワークに接続ずる設定を調壁ずる：ネットワークの横にある @ をタップしまず。 HTTP プ□キシを 

設定したり、静的ネットワーク設定を定義したり、 BootP をオンにしたり、 DHCP サーバから提供される設定を 
更新したりできまず。 

AirMac ベースステーシヨンを設定する 

AirMac ベースステーションは、自宅や学校、ル規模な企業ネットワークに Wi - Fi 接続を提供する機器でず。 
iPod touch を使って、新しい AirMac Express、AirMac Extreme 、 または Time Capsule ベースステーション 
を設定できます。 

「 AirMac 設定アシスタント」を使用ずる：「設定」> 「 Wi - Fi 」 と選択しまず。 「 AirMac ベースステーションを 
設定」の下で、設定したいベースステーションの名前をタップします。その後、画面に表示される指示に従ってくだ 
さし、。 

設定したいベースステーションが表示されない場合は、電源が入っていること、ベースステーションの接続圏内に 
し^ること、およびベースステーションがまだ構成されていないことを確認してください。設定できるのは、新規または 
リセット済みのベースステーションだけです。古い AirMac ベースステーションの中には、 iOS デバイスを使って 
設定できないものもあります。設定の手順については、ベースステーションに付属のマニュアルを参照してください。 

AirMac ネットワークを管理ずる： iPod touch を AirMac ベースステーションに接続している場合は、ネットワーク 
名の横にある @ をタップします。 「 AirMac ユーティリティ」をダウン□ードしていない場合は、ダウン□-ドずる 
ために App Store が開きまず。 


VPN 

組織で VPN を使用ずると、プライベートネットワークではないネットワークを経由しても機密情報を安全に送受信 
できます。たとえば、職場のメールにアクセスするときに、 VPN の構成が必要になります。この設定は 、 iPod touch 
上に VPN を構成しているときに表示され、 VPN のオン/オフを切り替えることができまず。97ぺージの 「 VPN 」 
を参照してください。 


Bluetooth 

iPod touch は、 Bluetooth デバイス（音楽を聴くため、およびハンズフリーで通話するためのヘッドセット、 
ヘッドフォン、力ーキットなど）にワイヤレスで接続できます。 Bluetooth で Apple Wireless Keyboard を接続 
することもできます。24ぺージの 「Apple Wireless Keyboard 」 を参照してください。 

Bluetooth のオン/オフを切り替える：「設定」> 「 Bluetooth 」 と選択しまず。 

Bluetooth デバイスに接続ずる：「デバイス」リストでデバイスをタップし、画面に表示される指示に従って接続し 
まず。 Bluetooth のペアリングについて詳しくは、デバイスにか属のマニュアルを参照してください。 


おやすみモードと通知 

プッシュ通知は、通知センターに表示されまず。関連ずる App が動作していないときでも新しい情報が通知され 
ます。通知は App によって異なりまずが、テキストや音による通知や、ホーム画面上の App アイコンに数字かき 
のバッジを表示ずる通知がありまず。 
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ずべての通知をオフにずる：「設定」を選択して、「おやすみモード」をオフにします。おやずみモードがオンになって 
いて iPod touch が□ックされている場合、すべての通知はオフになりますが、アラームは鳴ります。「設定」> 
「通知」>「おやすみモード」では、が下のオプションを設定できます： 

• おやずみモードを自動的にオンにずる：おやすみモードの開始時刻と終了時刻を設定します。毎日この時間帯は 
おやすみモードになりまず。 

• 「おやずみモード」中に一部の FaceTime 通話を許可ずる：「おやすみモード」がオンのとき、 FaceTime 通話 

は消音されます。一部の相手からの電話では着信音を鳴らすようにずるには、「着信を許可」をタップします。 
よく使う項目リストまたは定義したその他の連絡先グループからの電話を許可できまず。よく使う項目について 
詳しくは、102ページの第28章 「連絡先」 を参照してください。 

-かけ直しの電話の着信音を鳴らず：「かけ直しの電話」をオンにします。同じ相手 （FaceTime ID に基づく）が 
3分が内に2回電話をかけてきた場合に着信音が鳴りまず。 

App の通知のオン/オフを切り替える：「設定」>「通知」と選択します。リストで項目をタップして、その項目 
の通知のオン/オフを切り替えます。通知力なフになっている App は、「通知センターで表示しない App 」 リスト 
に表示されます。 

通知の表示方法を変更ずる：「設定」>「通知」と選択しまず。次のことができまず： 

-通知の数を変更ずる：「通知センターで表示ずる App 」 リストで項目を選択しまず。この種類の通知を通知 
センターに何個表示ずるかを設定ずるには、「表示」をタップしまず。 

• 通知のスタイルを変更ずる：「通知センターで表示ずる App 」 リストで項目を選択します。通知のスタイルを 
選択ずるか、「なし」を選択して通知とバナーをオフにします。この場合でも、通知センターには通知が表示 
されまず。 


-通知の順序を変更ずる：「編集」をタップしまず。通知を希望通りの順序にドラッグします。通知をオフにするに 
は、通知を「通知センターで表示しない App 」 リストにドラッグします。 

• 通知のある App に数字かきのバッジを表示ずる：「通知センターで表示する App 」 リストで項目を選択して、 
「App アイコンバッジ表示」をオンにしまず。 

• iPod touch が□ックされているときは App に通知を表示しない：「通知センターで表示ずる App 」 リストで 
App を選択して、「□ック中の画面に表示」をオフにします。 

-部の App には、このほかにもオプションがあります。たとえば「ゾッセージ」では、通知音を繰り返す回数と、 
入ソセージのプレビューを通知に表示ずるかどうかを指定できます。 

通知センターから投稿とツイートを削除ずる：が下の共有オプションは、 Facebook または Twitter アカウントが 
設定されている場合にのみ表示されまず。これらのボタンを削除ずるには、「設定」>「通知」>「共有 
ウイジェット」と選択します。 


_般 

「一般」設定には、ネットワーク、共有、セキュリティなどの設定が含まれていまず 。 iPod touch に関する情報を 
見たり 、 iPod touch のさまざまな設定をリセットしたりずることもできまず。 


情報 

iPod touch についての情報を表示ずる：「設定」>「一般」>「情報」と選択します。が下の情報を表示でき 
ます： 

-使用可能な領域 
-シリアル番号 
• iOS の バージ ヨン 
• ネッ h ワークアドレス 
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• 法的通知、ライセンス、規制標示。 

シリアル番号などの識別子をコピーずるには、「コピー」という文字が表示されるまで識別子をタッチしたままに 
しまず。 


デバイス名を変更ずる：「設定」>「一般」>「情報」と選択し、「名前」をタップします。デバイス名は、 
デバイスを 「 iTunes 」 に接続したときにサイドバーに表示され、に loud でも使用されます。 

Apple の製品とサービスを向上させるため 、 iPod touch では診断データと使用データが送信されまず。この 
データによって個人が識別されることはありません。ただし、このデータには位置情報が含まれる場合がありまず。 

診断情報を表示ずる/オフにずる：「設定」>「一般」>「情報」>「診断/使用状況」と選択しまず。 

ソフトウエア-アップデート 

ソフトウェア-アップデートでは、 Apple から iOS アップデートをダウン□-ドしてインストールできます。 

最新の iOS バージョンにアップデートずる：「設定」>「一般」>「ソフトウェア•アップデート」と選択します。 

新しいパージョンの iOS を入手できる場合は、画面に表示される指示に従って、ダウン□-ドしてインストール 
します。 


使用状況 

使用が況情報を表示ずる：「設定」>「一般」>「使用状況」と選択します。次のことができます： 

• に loud バックアップを表示/削除する、「力/ラ□—ル」のバックアップをオフにする、追加ストレージを購入 
する 

•各 App のストレージを表示する 
• バッテリーレベルをパーセントで表示する 

• iPod touch を充電してからの経過時間を表示する 

Siri 

Siri を有効にずる：「設定」>「一般」> 「 Siri 」 と選択しまず。 

Siri の使用方法および Siri の設定の変更方法については、37ページの 「 Siri のオプションを設定する」 を参照し 
てください。 

VPN 

組織の内部で VPN を使用ずるように構成ずると、プライベートネットワークではないネットワークを経由しても機密 
情報を安全に送受信できまず。たとえば、職場のゾールにアクセスずるときに、 VPN の構成が必要になりまず。 
お使いのネットワークで VPN を構成ずるために必要な設定については、ネットワークの管理者に問い合わせてくだ 
さい。1つまたは複数の VPN 設定を定義した後は、次のことができまず： 

- VPN のオン/オフを切り替える：「設定」>「一般」> 「 VPN 」 と選択しまず。 

- VPN 同±を切り替える：「設定」>「一般」> 「 VPN 」 と選択して、構成を選択しまず。 

iTunes Wi-Fi 同期 

iPod touch を、同じ Wi - Fi ネットワークに接続されているコンピユータ上の 「 iTunes 」 と同期できまず。 

iTunes Wi-Fi 同期を有効にずる： Wi - Fi 同期をはじめて設定ずるときは、同期したいコンピユータに iPod touch 

を接続してください。手順については、15ぺージの 「 iTunes と同期する」 を参照してください。 

Wi - Fi 同期を構成すると、が下の条件が満たされている場合に 、 iPod touch が1日に1回自動的に 「 iTunes 」 
と同期します： 

• iPod touch が電源に接続されていて、 

- iPod touch とコンピユータが同じ Wi - Fi ネットワークに接続されている。さらに、 

• コンピュータ上で 「 iTunes 」 が動作している。 
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Spotlight 検索 

「 Spotlight 検索」設定では、「検索」の検索対象にするコンテンツ領域を指定し、結果の順序を変更ずることが 
でさまず。 

「検索」の検索対象にずるコンテンツ領域を設定ずる：「設定」>「一般」> 「 Spotlight 検索」と選択してから、 
検索する項目を選択しまず。結果カテゴリの順序を変更することもできまず。 


自動□ック 

iPod touch を□ックずると、バッテリーを節約し、意図しない iPod touch の操作を防ぐために、画面の表示が 
消えまず。その場合でも、/ッセージを受信することはできます。音楽を聴きながら、音量を調節したりヘッドセット 
のマイクボタンを使用したりすることもできます。 

iPod touch が□ックずるまでの時間を設定ずる：「設定」>「一般」>「自動□ック」と選択して、□ックずる 
までの時間を選択します。 

パスコード□ック 

デフォルトでは 、 iPod touch の□ックを解除ずるためにパスコードを入力ずる必要はありません。 

パスコードを設定ずる：「設定」>「一般」>「パスコード□ック」と選択して、4おのパスコードを設定します。 
セキュリティを強化するには、「簡単なパスコード」を無効にして長いパスコードを使用します。 

パスコードを忘れてしまった場合は 、 iPod touch ソフトウェアを復元する必要があります。133ぺージの 
「iPod touch ソフトウェアをアップデートする/復元する」 を参照してください。 

iPod touch が□ックされているときにアクセスを許可ずる：「設定」>「一般」>「パス〕ード□ック」と選択し 
ます。が下は iPod touch の□ックを解除しなくても使用できます： 

• Siri (37 ぺージの 「 Siri のオプションを設定ずる」 を参照） 

• Passbook (67 ぺージの第13章 「 Passbook 」 を参照） 

パスコードの入力に10回失敗したらデータを消去ずる：「設定」>「一般」>「パスコード□ック」と選択してか 
ら、「データを消去」をタップしまず。パスコードの入力に10回失敗すると、ずべての設定がリセットされ、 

256ビット AES 暗号化を使用して暗号化されたデータに対する暗号化鍵を削除ずることですベての情報とゾディア 
が消去されます。 

機能制限 

一部の App および購入したコンテンツに制限を設定できまず。たとえば親の場合は、不適切な音楽がプレイリスト 
で視聴されることを制限したり、 App がインストールされないようにしたりできまず。 

機能制限をオンにずる：「設定」>「一般」>「機能制限」と選択し、「機能制限を設定」をタップしまず。 

機能制限用のパスコードの指定を求められまず。このパスコードは、設定を変更ずるときに必要になりまず。 

これは iPod touch の□ック解除用パス〕ードとは異なります。 

重要： 機能制限用パスコードを忘れてしまった場合は 、 iPod touch ソフトウェアを復元ずる必要があります。 

133ぺージの 「iPod touch ソフトウェアをアップデートする/復元ずる」 を参照してください。 

次の App に制限を設定できまず： 

• Safari 

- 力乂ラ (およびカメラを使用する App ) 

• Face rime 

• iTunes Store 

• iBookstore 

• Siri 
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夕のことも制限できまず： 


-インストール： App Store が無効になり、アイコンがホーム画面から削除されまず。 
iPod touch に App をインストールすることはできません。 

• App の削除： iPod touch から App を削除できません。ホーム画面をカスタマイズするときに、 

App アイコンに@が表示されません。 

-不適切な言葉： Siri では、不適切な単語が音声入力されると、アスタリスクやビープ音で置き換えようとされ 
まず。 

-プライバシー:位置情報サービス、「連絡先」、「カレンダー」、「リマインダー」、「写真」、 Bluetooth 共有、 
Twitter 、 Facebook の現在のプライバシー設定は個別に□ックできます。 

-アカウント：現在の「ゾール/連絡先/カレンダー」設定が□ックされます。アカウントを追加、変更、または 
削除することはできません。に loud 設定を変更ずることもできません。 

• 友達を検索：現在の「友達を検索」設定が□ックされます。このオプションは、「友達を探す」 App がインストール 
されているときにのみ使用できます。 

-音量制限：現在の音量制限設定が□ックされます。 

• App 内での購入： 「 App 内での購入」をオフにずると 、 App Store からダウン□-ドした App の追加 
コンテンツまたは追加機能を購入できなくなります。 

-パスワードを要求：指定した時間が経過した後、 App 内での購入に Apple ID の入力が要求されるように 
なります。 

• コンテンツの視聴制限：「レートの対象」をタップして、リストから該当ずる国を選択します。次に、音楽と 
Podcast ブック、ムービー、テレビ番組、 App の制限を設定しまず。選択したレートに適合しないコンテンツ 
は 、 iPod touch に表示されません。 


-マルチプレイヤー：「マルチプレイヤー」がオフの場合、対戦を要求したり、参加依頼を送信/受信したりして、 
「Game Center 」 でゲームをプレイしたり、友達を追加したりずることはできません。 

• 友達を追力日：「友達を追加」をオフにすると 、 「Game Center 」 で友達リクエストを行ったり受け取ったりでき 
ません。「マルチプレイヤー」がオンの場合は、既をの友達とプレイを続けることができます。 

曰付と時刻 

曰かと時刻の設定は、画面の上部に表示されるステータスバー、および世界時計とカレンダーに影響します。 

iPod touch で24時間表示、または12時間表示のどちらを使用ずるか設定ずる：「設定」>「一般」>「日付 
と時刻」と選択して、「24時間表示」のオン/オフを切り替えまず。（「24時間表示」は一部の地域では利用でき 
ないことがありまず。） 

iPod touch の日付と時刻を自動的にアップデートずるかどうかを設定ずる：「設定」>「一般」>「日かと時刻」 
と選択して、「自動設定」のオン/オフを切り替えます。時刻を自動的にアップデートずるように iPod touch を 
設定すると、 Wi - Fi 接続に基づいて時刻が正しくなります 。 iPod touch が現地時間を自動的に判断できないこと 
があります。 

日付と時刻を手動で設定ずる：「設定」>「一般」>「曰かと時刻」と選択して、「自動設定」をオフにします。 
「時間帯」をタップして、時間帯を設定します。「曰かと時刻」をタップしてから、「日付と時刻を設定」を 
タップしまず。 


^づ、 一 h 

別の言語で入力するためのキーボードをオンにしたり、スペルチェックなどの入力機能のオン/オフを切り替えたり 
できます。キーボードについて詳しくは、21ページの 「入力する」 を参照してください。 

各国のキーボードについて詳しくは、126ページの付録 A 「 各国のキーボード」 を参照してください。 
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言語環境 

「設定」>「一般」>「言語環境」と選択し、が下を設定します： 

• iPod touch で使用する言語を設定する。 

-カレンダーの書式。 

• 音声コントローラレで使用ずる言語。 

-使用するキーボード。 

-日付、時刻、および番号の書式を設定ずる。 

アクセシビリティ 

「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」と選択し、目的の機能をオンにします。113ページの第32章 「アクセ 
シビリティ」 を参照してください。 

プ□ファイル 

この設定は、1つが上のプ□ファイルを iPod touch にインストールしている場合に表示されまず。「プ□ファイル」 
をタップして、インストールしたプ□ファイルの情報を表示しまず。 

リセット 

キーボードの変換学習、ネットワーク設定、ホーム画面のレイアウト、および位置情報の警告をリセットできます。 
すべてのコンテンツと設定を消去ずることもできます。 

iPod touch をリセットずる：「設定」>「一般」>「リセット」と選択して、オプションを選択します： 

-ずべてのコンテンツと設定を消去：すべての情報および設定が削除されます。再度設定ずるまで iPod touch 
は使用できません。 


-ずべての設定をリセット：すべての環境設定と設定がリセットされまず。 

• ネットワーク設定をリセット：ネットワーク設定をリセットすると、今までに使用したネットワークのリストと、 

構成プ□ファイルによってインストールされたものが外の VPN 設定が削除されまず。 Wi-Fi がいったんオフに 
なり、接続していたネットワークから接続解除されてから、オンに戻りまず。 Wi-Fi および「接続を確認」の 
設定はオンのままでず。構成プ□ファイルによってインストールされた VPN 設定を削除ずるには、「設定」> 
「一般」>「プ□ファイル」と選択し、構成プ□ファイルを選択して、「削除」をタップします。この場合、 

プ□ファイルで指定されたそのイ也の設定やアカウントも削除されます。 

. キーボードの変換学習をリセット：入力中に iPod touch に表示された入力候補を無視することで、単語がキー 
ボードの変換学習に追加されまず。キーボードの変換学習をリセットすると、追加したずべての単語が消去され 
まず。 

• ホーム画面のレイアウトをリセット：ホーム画面上の標準 App を元の配置に戻します。 

-位置情報とプライバシーをリセット：位置情報サービスとプライバシーの設定を工場出荷時のデフオルトにリセッ 
卜しまず。 


サウンド 

新しいメッセージ、メール、ツイート、 Facebook の投稿、留守番電話、またはリマインダーを受信したときに、 
常に音が鳴るように iPod touch を設定できます。予定や、ルの送信、キーボードのタップ、 iPod touch の 
□ック時用にもサウンドを設定できまず。 

サウンド設定を変更ずる：「設定」>「サウンド」と選択しまず。次のオプションを設定できます： 

• 通知音の音量を調整ずる 
-通知その他の音を設定する 

• キーボードのクリックと iPod touch の□ック時の音をオンにずる。 
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明るさ/壁紙 

画面の明るさはバッテリー寿命に影響しまず。 iPod touch を充電ずるまでの時間を延ばずときは、画面を暗くし 
ます。そうでないときは、「明るさの自動調節」を使用しまず。 

画面の明るさを調壁ずる： 「設定」>「明るさ/壁紙」と選択して、スライダをドラッグしまず。「明るさの自動 
調節」をオンにすると、 iPod touch に内蔵の環境光センサーを使って、現在の光の状態に応じて画面の明るさが 
調整されます。 

「壁紙」設定では、イ;ージまたは写真を□ック画面またはホーム画面の壁紙として設定できまず。21ページの 「壁 
紙を変更する」 を参照してください。 


プライ バシー 

「プライバシー」設定では、位置情報サービス、連絡先、カレンダー、リマインダー、写真にアクセスずる App や 
システムサービスを表示および制御できまず。 

位置情報サービスを利用することで、「リマインダー」、「マップ」、「力/ラ」などの□ケーションベースの App で 
自分がどこにいるかを示すデータを収集して、それらを使用ずることができます。現在のおおよその位置は、その 
地域の Wi-Fi ネットワークから得られる情報を使用して判断されます (Wi-Fi をオンにしている場合)。 Apple が 
収集ずる位置データは、個人を識別できる形式では収集されません。位置情報サービスを使用している App の 
ゾニューバーには、 イが 表示されます。 

「位置情報サービス」のオン/オフを切り替える： 「設定」>「プライバシー」>「位置情報サービス」と選択し 
ます。位置情報サービスは、一部またはすベての App およびサービスでオフにできまず。「位置情報サービス」を 
オフにした場合は、次回 App またはサービスで位置情報サービスを使用しようとするときに、もう一度オンにずる 
ことを求められます。 

システムサービスの 「位置情報 サービス」をオフにずる： 位置情報に基づく iAds などのシステムサービスでは、 
位置情報サービスが使用されます。各サービスの状態を表示したり、オン/オフを切り替えたり、自分の現在地が 
サービスに使用されているときにメニューバーに イを 表示ずるようにずるには、「設定」>「プライバシー」> 
「位置情報サービス」>「システムサービス」と選択しまず。 

個人情報へのアクセスをオフにずる： 「設定」>「プライバシー」と選択しまず。が下の情報へのアクセスを要求 
したり、アクセスを許可されたりした App を表示できます： 


-連絡先 
• カレンダー 
• リマインダー 
- 写真 

• Bluetooth 共有 


• Twitter 


• Facebook 


情報の個々のカテゴリに対する各 App のアクセスをオフにずることができます。イ也社製の各 App の利用規約と 
プライバシーポリシーを確認して、 App が要求ずるデータがどのように使用されるのかを把握してください。 
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連絡先 


28 



各機能の概要 

iPod touch を使うと、個人用、仕事用、および組織用のアカウントから連絡先リストに簡単にアクセスしたり編集 
したりでさます。 



メールを送信します。 


ツイートを送信します。 


テキストメッセージ 
を送信します。 


FaceTime ビデオコール 
をかけます。 


「自分の情報」力ードを設定ずる：「設定」>「；><-ル/連絡先/カレンダー」と選択してから、「自分の情報」を 
タップしてから自分の名前と情報を含む連絡先カードを選択します。「自分の情報」カードは、 Siri などの App で 
使用されまず。関連ずる人のフィールドを使用して、 Siri に認識してほしい関係を定義ずると、「なはどこにいる？」 
のように言うことができまず。 

連絡先を検索ずる：連絡先リストの上部にある検索フィールドをタップし、検索情報を入力しまず。ホーム画面から 
連絡先を検索ずることもできまず。27ページの 「検索する」 を参照してください。 

連絡先を共有ずる：連絡先をタップしてから、「連絡先を送信」をタップしまず。連絡先情報は、ゾールまたは 
^ッセージで送信できます。 

連絡先を追加ずる：+をタップしまず 。 Microsoft Exchange グ□-バルアドレスー覧などの表示専用のアドレス帳 
には連絡先を追加できません。 

よく使う項目リストに連絡先を追加ずる：連絡先を選択してから、「よく使う項目に追加」ボタンをタップしまず。 
よく使うグループは「おやすみモード」によって使用されます。95ページの 「おやずみモードと通知」 を参照して 
ください 。 FaceTime App では、よく使う項目リストを表示したり編集したりできまず。 
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連絡先を削除ずる：連絡先を選択して、「編集」をタップします。下方向にスク□ールして、「連絡先を削除」を 
タップします。 


連絡先を編集ずる：連絡先を選択して、「編集」をタップします。次のことができます： 

• 新しいフィールドを追加ずる： @ をタップしてから、フィールドのラベルを選択または入力しまず。 

• フィールドのラベルを変更ずる：ラベルをタップして、月 I 」のラベルをタップしまず。新しいフィールドを追加ずる 
場合は、「カスタムラベルを追加」をタップします。 

-連絡先の着信音または入ソセージの着信音を変更ずる：着信音またはゾッセージの着信音のフィールドをタップして、 
新ししけウンドを選びまず。連絡先のデフォルトの音を変更ずるには、「設定」>「サウンド」と選択しまず。 

-写真を連絡先に割り当てる：「写真を追加」をタップしまず。力;ラで写真を撮る力、、既をの写真を使用すること 
ができます。 

- Twitter を使用して連絡先情報をアップデートずる：「設定」> 「 Twitter 」 >「連絡先をアップデート」と選択 
しまず。ルアドレスを使用して連絡先が特定されまず。フォ□-しているフレンドの連絡先力ードが 、 Twitter 
のユーザ名と写真でアップデートされまず。 

- Facebook を使用して連絡先情報をアップデートずる：「設定」> 「 Facebook 」 >「連絡先をアップデート」 
と選択しまず。ルアドレスを使用して連絡先が特定されまず。フレンドリストの内容と一致ずる連絡先 
力ードが、 Facebook のユーザ名と写真でアップデートされまず。 

-電話番号に一時停止を入れる：臣司をタップしてから、「一時停止」または「待機」をタップします。一時停止 
は2秒間でず。待機の場合は、「ダイアル」を再度タップずるまでダイヤルが停止しまず 。 iPod touch の 
連絡先を使用ずるときなど、内線やパスコードのダイヤルを自動化ずる場合に、これらを使用しまず。 


連絡先を追加する 

iPod touch で連絡先を追加ずることに加えて、次のことを実行できまず： 

-に loud の連絡先を使用ずる：「設定」>「に loud 」 と選択して、「連絡先」をオンにしまず。 

• Facebook の友達を読み込む：「設定」> 「 Facebook 」 と選択し、「アカウントの使用を許可する App 」 
リストの「連絡先」をオンにしまず。これによって、「連絡先」に Facebook グループが作成されまず。 

• Microsoft Exchange グ□—バルアドレスー覧にアクセスずる：「設定」>「メール/連絡先/カレンダー」と 
選択してから、 Exchange アカウントをタップして「連絡先」をオンにします。 

- LDAP または CardDAV アカウントを設定して、企業または学校のアドレス帳にアクセスずる：「設定」> 
r メール/連絡先/カレンダー」>「アカウントを追加」>「そのイ也」と選択します。それから 「 LDAP アカウント 
を追加」または 「 CardDAV アカウントを追加」をタップして、アカウント情報を入力しまず。 

-コンピユータ、 Yahoo !、 または Google から連絡先を同期ずる：〕ンピユータ上の 「 iTunes 」 のデバイス情報 
パネルで、連絡先の同期をオンにしまず。詳しくは、 「 iTunes ヘルプ」を参照してください。 

• vCard から連絡先を読み込む:メールやメッセー义または Web ぺージ上の . vcf 添イ寸ファイルをタップします。 

GAU CardDAV 、 または LDAP サーバを検索ずる：「グループ」をタップし、検索したいアドレス帳をタップして 
から、検索情報を入力しまず。 

GAU LDAP 、 または CardDAV サーバの連絡先情報を保存ずる：追加したい連絡先を検索して、「連絡先を 
追加」をタップします。 

グループを表示ずる/隠ず：「グループ」をタップしてから、表示したいグループを選択します。このボタンは、 
複数の連絡先ソースがある場合にのみ表示されます。 

複数の連絡先ソースがある場合、同じ人に複数のエントリーがあることがありまず。重複する連絡先が「すべての 
連絡先」リストに表示されないようにするため、異なるソースから同じ名前の連絡先がリンクされて、1つの統合 
された連絡先としてリストに表示されます。統合された連絡先を表示ずると、画面の上部に「統合された情報」 
というタイトルが表示されまず。 


第 28 章 連絡先 


103 


連絡先をリンクずる：連絡先を編集してから、 @ をタップして連絡先を選択しまず。リンクした連絡先は1つの 
データにまとめられていません。統合された連絡先の情報を変更または追加すると、その情報がずでにを在する 
各 ソース アカウントに変更内容がコピーされまず。 

姓または名の異なる連絡先をリンクずる場合、個々のカード上の名前は変更されませんが、統合されたカードに 
表示される名前は1つのみです。統合されたカードを表示するときに表示される名前を選択ずるには、希望する 
名前のあるリンクされたカードをタップし、「統合されたカードにこの名前を使用」をタップします。 

ソースアカウントの連絡先情報を表示ずる：いずれかのソースアカウントをタップします。 

連絡先のリンクを解除ずる：「編集」をタップし、 @ をタップしてから、「リンク解除」をタップします。 

「連絡先」設定 

「連絡先」設定を変更ずるには、「設定」>「;><ール/連絡先/カレンダー」と選択します。表示されるオプション 
で次のことができまず： 

-連絡先の並べ替え方法を変更ずる 
-連絡先を名または姓で表示ずる 
-新しい連絡先のデフォルトアカウントを設定する 
-「自分の情報」カードを設定ずる 
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Nike + iPod 


29 



Nike + iPod センサー(別売）を使うと、ランニングやウォーキング中に 「Nike + iPod 」 App で速度、距離、 
経過時間、消費力□リーのフイードバックが音声で提供されまず。 


ーワークアウトのタイプを 
選択します。 


_前回のワークアウトに基 
_ づいて調整します。 

—独自のワークアウトを選択 
したり作成したりします。 

—ワークアウトの履歴 
を確言忍します。 

「Nike + iPod 」 App は、オンにしないとホーム画面に表示されません。 

「Nike + iPod 」 をオンにずる： 「設定 」> 「Nike + iPod 」 と選択します。 

シユーズに装着したワイヤレスセンサー(別売）力、らワークアウトデータが収集されまず 。 「Nike + iPod 」 を 
はじめて使用する前に、センサーを iPod touch にリンクする必要がありまず。 

センサーを iPod touch にリンクずる： センサーをシューズに装着し、「設定 」> 「Nike + iPod 」 >「センサー」 
と選択しまず。 



標準のワークアウトを選択します。 


ワークアウトを始める： 「ワークアウト」をタップして、ワークアウトを選びます。 

. ワークアウトを一時停止ずる： iPod touch をスリープ解除して、□ック画面の II をタップしまず。続ける準備が 
できたら、►をタップします。 

• ワークアウトを終了ずる： iPod touch のスリープを解除し、 II をタップしてから、「ワークアウト終了」をタップ 
します。 


ワークアウトの設定を変更ずる： 「設定 」> 「Nike + iPod 」 と選択しまず。 

「Nike + iPod 」 を調壁ずる： 距離が分かっている400 いレ （1/4 マイル）が上の経路で、ワークアウトを 
記録します。次に、「ワークアウト終了」をタップしてから、ワークアウトの概要画面の「調整」をタップし、移動 
した実際の距離を入力します。 

デフオルトの調整にリセットずる： 「設定 」> 「Nike + iPod 」 と選択します。 
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nikeplus . com にワークアウトデータを送信ずる ： iPod touch をインターネットに接続して、 「Nike + iPod 」 を 

開き、「履歴」をタップして、 「 Nike + に送信」をタップします。 

nikeplus . com で自分のワークアウトを確認ずる： 「 Safari 」 で nikeplusxom にアクセスし、アカウントに 
□グインして、画面に表示される指示に従いまず。 
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iBooks 


30 



各機能の概要 

「 iBooks 」 はブックを購入して読むための便利なツールです。無料の iBooks App を App Store からダウン□—ド 
して、古典の名作からベストセラーまで数多くのブックをお楽しみください。 

目次、ブックマーク、メモ 



"PRODUCING HIS CREDEN¬ 
TIALS." 

After some time, when they 
observed that I made no more de¬ 
mands for meat, there appeared 
before me a person of high rank 
from his imperial majesty. His ex¬ 
cellency, having mounted on the 
small of my right leg, advanced 
forwards up to my face, with 
about a dozen of his retinue ： and, 
producing his credentials under 


別のページに移動 



—します。 


「 iBooks 」 はブックや PDF を閲覧するための便利なツールです。無料の iBooks App を App Store から 
ダウン□-ドして、 App からアクセスできる旧 00 kstore で古典の名作からベストセラーまで数多くのブックを 
入手してください。「旧 00 ks 」 App をダウン□-ドして旧 00 kstore を利用するためには、インターネットに 
接続されている必要がありまず。また 、 Apple ID が必要でず。 

iBookstore を利用ずる： 「 iBooks 」 で、 「 Store 」 をタップして次のことができます。 

-ブラウズまたは検索ずることでブックを見つける 
-ブックのサンプルを入手して試し読みする 

-レビューを読んだり書いたり、最新のベストセラーを表示したりずる 
• 友達に;ールでブックについて知らせる 

ブックを購入ずる：お好みのブックが見つかったら価格をタップしまず。ブックを購入ずるにはもう一度タップします。 

ブックに関ずる情報を取得ずる：ブックを購入ずる前に、ブックの概要を読んだり、レビューを読んだり、ブックの 
サンプルを試したりできまず。ブックを購入した後、自分のレビューを書くことができまず。 
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が前に購入した項目をダウン□-ドずる：「購入済み」をタップします。ブラウズ中にダウン□ードするには、 
「ダウン□-ド」旌常は価格が表示されている場所にありまず）をタップします。再度請求されることはありません。 
ほかのデバイスで購入した項目を自動的にダウン□-ドするには、「設定 」> 「iTunes Store/App Store 」 と 
選択しまず。 


ブックを読む 

ブックを読む方法は簡単です。本棚に移動して、読むブックをタップします。ブックには、その内容とフォーマットに 
応じて、それぞれ特定の機能のセットがあります。乂下に説明ずる機能の一部は、ブックによっては使用できない 
場合がありまず。 

ブックを開く：読みたいブックをタップしまず。本棚に見つからない場合は、左または右にスワイプしてほかの 
コレクションを表示しまず。 

• コント□-ルをま示ずる：ページの中央か近をタップしまず。 

• イイージを拡大ずる：イ;-ジをダブルタップします。一部のブックでは、ブックをタッチしたまましばらく待つと、 
イ y —ジを拡大表示できる拡大鏡が表示されます。 


• 特定のぺージへ移動ずる：画面下部のページ•ナビゲーシヨン■コント□ー ルを使用しまず。または、なを 
タップしてページ番号を入力し、検索結果の中のページ番号をタップします。 

-単語を調べる：単語をダブルタップし、グラブポイントを使って選択範囲を調整してから、表示される;ニューの 
「辞書」をタップします。単語の定義は、言語によっては利用できない場合があります。 

-目次を表示ずる：；=をタップしまず。一部のブックでは、ピンチして目次を表示ずることもできまず。 

. ブックマークを追加ずる/削除ずる：関をタップしまず。再度タップすると、ブックマークが削除されます。 
HBooksj は開いていた場所を記憶するため、ブックを閉じるときにブックマークを追加ずる必要はありません。 
複数のブックマークを指定できます。すべてのブックマークを表示ずるには、：=をタップしてから、「ブック 
マーク」をタップしまず。 

ブックにミ主釈を付ける：ブックに^モゃハイライトを追加できまず。 

-ノ\イライトを追加ずる：単語をダブルタップし、グラブポイントを使って選択範囲を調整してから、「ハイライト」 
をタップして色または下線を選択します。 

• ハイライトを削除ずる：ハイライトされているテキストをタップして、をタップします。 

->^モを追加ずる：単語をダブルタップし、「ハイライト」をタップして、表示される^ニューから貢を選択しまず。 
-ゾモを削除ずる：そのテキストを削除しまず。^モとそのハイライトを削除ずるには、ハイライトされているテキスト 
をタップし、 （ Si をタップしまず。 

• ずべての X モを表示ずる：；=をタップしてから、「/モ」をタップします。国[►をタップすると、ゾモをプリント 
または^ール送信できまず。 

ブックの表示方法を変更ずる：一部のブックでは、文字のサイズ、フォント、およびページの色を変更できまず。 

• 文字のフォントとサイズを変更ずる：ぺージの中央か近をタップしてコント□ー ルを表示し、 aA をタップしまず。 
「フォント」をタップして書体を選択しまず。一部のブックでは 、 iPod touch が縦向きで表示されているときに 
のみ文字のサイズを変更できます。 

• ページとテキストの色を変更ずる：ぺージの中央か近をタップしてコント□ールを表示し、 aA をタップしてから、 
「テーマ」をタップします。この設定は、色の変更をサポートずるずベてのブックに適用されます。 

-明るさを変更ずる：ページの中央か近をタップしてコント□-ルを表示し、みをタップします。みが表示され 
ない場合は、最初に aA をタップしまず。 

-両端揃えとハイフネーシヨンのオン/オフを切り替える：「設定」> HBooksj と選択しまず。 PDF および一部 
のブックでは、両端揃えとハイフネーションができません。 
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本棚を整理する 

本棚でブックや PDF をブラウズできまず。また、項目をコレクションに整理ずることもできまず。 



コしクシヨンを表示します。 


並べ替えるときは本を 
タッチしたままにします。 


ブックや PDF をコレクションに移動ずる：「編集」をタップします。移動したい項目を選択してから、「移動」を 
タップし、コレクションを選択します。 

コレクションをま示ずる/管理ずる：画面上部に表示されている現在のコレクションの名前（「ブック」、 「 PDF 」 
など）をタップして、コレクションのリストを表示しまず。内蔵の「ブック」コレクションと 「 PDF 」 コレクションは 
編集したり削除したりできません。 

本棚の内容を並べ替える：ステータスパーをタップして画面の一番上までスク□ールしてから、己をタップして、 
画面下部から並べ替えの方法を選択しまず。 

本棚から項目を削除ずる：「編集」をタップしてから、削除したい各項目をタップしてチェックマークを表示します。 
「削除」をタップします。完了したら、「完了」をタップします。購入した項目を削除した場合は、旧 00 kstore の 
「購入済み」で再ダウン□ードできます。 

ブックを検索ずる：本棚に移動します。ステータスバーをタップして画面の一番上までスク□-ルし、0^をタップし 
ます。タイトルと作者名が検索の対象になりまず。 


ブックや PDF を同期する 

iPod touch とコンピユータの間でブックや PDF を同期したり 、 iTunes Store でブックを購入したりするには、 
HTunesj を使いまず 。 iPod touch がコンピユータに接続されているときに「ブック」パネルで同期ずる項目を 
選択できます。 Web 上には DRM フリーの ePub ブックや PDF も公開されており、これらを iTunes ライブラリ 
に追加することもできまず。 PDF や ePub フォーマットのブックは Web 上で入手できまず。 

ブックまたは PDF を iPod touch に同期ずる：コンピユータ上の 「 iTunes 」 で「ファイル」>「ライブラリに 
追加」と選択し、ファイルを選択します。それから同期しまず。 

ブックや PDF を同期なしで「旧 ooks 」 に追加ずる：ブックまたは PDF がそれほど大きくない場合は、コンピユータ 
から自分宛てに^-ルで送信しまず 。 iPod touch でそのゾールゾッセージを開き、添付ファイルにタッチしたままに 
して、表示されるメニユーから 「 IBooks " で開く」を選択します。 

PDF をプリントする/—ルで送信する 

「旧 ooks 」 を使用して、 PDF のコピーをゾールで送信したり、 PDF の全部または一部を AirPrint プリンタで 
プリントしたりできまず。 

PDF をゾールで送信ずる： PDF を開いて国 r をタップしてから、「書類を^-ルで送信」を選択します。 
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PDF をプリントずる： PDF を開いて国 r をタップしてから、「プリント」を選択しまず。詳しくは、30ぺージの 
「 AirPrint でプリントする」 を参照してください。 


HBooksj 設定 

HBooksj では、コレクション、ブックマーク、モ、および現在のぺージの情報が Apple ID を使って保をされる 
ため、お使いのずべての iOS デバイスでシームレスにブックを読むこと力巧きまず。 HBooksj を開いたときと閉じた 
ときに、すべてのブックの情報が保をされます。個別のブックを開いたときと閉じたときにも、個別のブックの情報 
が保をされまず。 

同期のオン/オフを切り替える：「設定」>「旧 00 ks 」 と選択します。コレクションとブックマークを同期させる 
ことちでさます。 

一部のブックは、 Web 上に保をされているビデオまたは才ーディオにアクセスずる場合がありまず。 

オンラインのビデオおよび才ーデイオへのアクセスをオフにずる：「設定」>「旧 ooks 」 >「オンライン/ディア」 
と選択します。 


左の余白をタップしたときにぺージがめくられる方向を変更ずる：「設定」>「旧 00 ks 」 >「左余白をタップ」と 
選択します。 
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App Store から Podcast App をダウン□—ドすると、お気に入りの才ーディオおよびビデオ Podcast のブラウズ 
や登録、視聴ができまず。 



入手可能なすべての Podcast をブラウズします。 


再生コントロールを表 
可^:します。 


スクロールしてライブラ 
リ全体を表示します。 


Podcast をタップする 
と入手可能なェピソー 
ドが表示されます。 


人気の高い Podcast をブラ 
ウズしてプレビューします。 


ライブラリ内の Podcast を 
表71^します"。 


Podcast を入手ずる： 

• フルカタ□グをブラウズずる：「カタ□グ」をタップしてから、興味のある Podcast をタップします。 

-人気の高い Podcast をブラウズずる：「トップラジオ局」をタップしまず（表示されない場合は、最初に 
「ライブラリ」をタップしまず)。左またはもにスワイプするとカテゴリが変わり、上または下にスワイプずると 
現在のカテゴリをブラウズできます。 Podcast をタップすると最新エピソードのプレビューが再生されまず。 

@をタップするとエピソードが一覧表示されます。 

-エピソードをストリーム再生ずる：エピソードをタップしまず。 

- Wi - Fi に接続していなくても視聴できるようェピソードをダウン□-ドずる：ェピソードの横にある面をタップし 
まず。 


- Podcast を登録して常に最新のエピソードを入手ずる：カタ□グをブラウズしている場合は、 Podcast をタップ 

してエピソードを一覧表示し、「登録」をタップします。エピソードがダウン□-ドされている場合は、ライブラリ 
内の Podcast をタップしてからエピソードのリストの一番上を再度タップし、「登録」をオンにしまず。 

• 登録している Podcast の最新エピソードを自動的に入手ずる：ライブラリ内の Podcast をタップしてから 
エピソードのリストの一番上を再度タップし、「自動ダウン□ード」をオンにします。 
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才ーデイオの再生を操作ずる：再生中の Podcast のアートワークを上にスワイプすると、すべての再生コント□-ル 
が表示されます。 



この Podcast を共有します。 


コントロールの表示/非表 
示を切り替えるには、上ま 
たは下にスワイプします。 


再生速度を調整します。 


スリープタイマーを設定 
します。 


Podcast の別の音 K 分にジャ 
ンプするには、再生ヘッド 
をドラッグ'します。 


次のェピソードに移 
動します。 


前のエピソードを 
再生します。 


30秒先にスキップします。 


ビデオの再生を操作ずる：ビデオ Podcast の視聴中に画面をタップします。 
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アクセシビリティ機能 

iPod touch には、これらのアクセシビリティ機能が用意されていまず： 

• VoiceOver 画面読み上げ機能 
- Siri 音声アシスタント 

• 拡大表示 

• テキストを大きな文字で表示 
• 画面の色の反転 
-選択項目の読み上げ 
• 自動テキスト読み上げ 
-モノラルオーディオおよびバランス 
-割り当て可能な通知音 
-アクセスガイド 

• Assistive I'ouch 

-点字ディスプレイのサポート 
• ク□-ズドキャプションかきコンテンツの再生 

iPod touch を使ってアクセシビリティ機能をオンにずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」と選択し 

ます。 

HTunesj を使ってアクセシビリティ機能をオンにずる： iPod touch をコンピュータに接続し、 「 iTunes 」 の 
デバイスリストで iPod touch を選択しまず。「概要」をクリックし、「概要」画面の一番下にある「"ユニバーサル 
アクセス"を設定」をクリックしまず。 

iPod touch のアクセシビリテイ機能について詳しくは、 www . apple . com / jp / accessibility を参照してください。 


VoiceOver 

VoiceOver では画面の表示項目が音声で説明されるため、画面を見なくても iPod touch を使用できまず。 

画面上の各項目を選択ずると、 VoiceOver がその要素について説明します。項目を選択すると、その項目が 
VoiceOver 力ーソル（黒い長方形）で囲まれ、 VoiceOver はその名前を読み上げ、その項目について説明し 
ます。 


画面上にある別の項目の名前と説明を聞くには、画面に触れるか、指でドラッグします。テキストを選択ずると、 
VoiceOver はそのテキストを読み上げます。「ヒントを読み上げる」をオンにずると、 VoiceOver が項目の名前を 
読み上げ、「ダブルタップして開きまず」のように指示したりずることがあります。画面上のボタンやリンクなどの項 
目を操作ずるには、116ページの 「 VoiceOver のジェスチャについて」 で説明しているジェスチャを使用しまず。 

新しい画面に移動ずると、 VoiceOver はサウンドを再生し、画面の最初の項目（一般に左上隅の項目）を選択 
して、読み上げまず。また、 VoiceOver はディスプレイが縦向きまたは横向きに変更されたときや、画面が□ック 
または□ック解除されたときにもユーザにそのことを知らせます。 
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参考: VoiceOver は「言語環境」で指定された言語で読み上げられます。この言語は、「書式」設定（「設定」> 
「一般」>「言語環境」>「書式」）の影響を受ける場合があります。 VoiceOver は多くの言語に対応しますが、 
サポートされない言語も一部ありまず。 

VoiceOver の基本 

重要： VoiceOver では 、 iPod touch の制御に使用するジェスチヤが変更されます。 VoiceOver をオンに 
したら、 VoiceOver のジェスチヤを使用して iPod touch を操作する必要があります（標準の操作を再開ずる 
ために VoiceOver をオフにずる場合も当てはまります)。 

参考: VoiceOver と「ズーム機能」は同時に使用できません。122ページの 「ズーム機能」 を参照してください。 

VoiceOver をオンにずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 と選択しまず。または、 
VoiceOver のオン/オフを切り替えるために「ホームをトリプルクリック」を設定することもできまず。121ぺージ 
の 「ホームをトリプルクリック」 を参照してください。 

画面を操作してみる：画面上を指でドラッグします。タッチする各項目が読み上げられまず。項目の選択を解除ずる 
には、指を離します。 

-項目を選択ずる：タップずるか、ドラッグ中に指を離しまず。 

-次/前の項目を選択ずる：1本指でもまたは左にブ少ソクしまず。項目の順序は左力、らも、上から下でず。 

• 上/下の項目を選択ずる：□ーターを使って「縦方向のナビゲーシヨン」をオンにしてから、1本指で上または 
下にフリックします。 

-画面上の最初または最後の項目を選択ずる： 4本指で上または下にブ>ソクします。 

-項目を名前で選択ずる：画面のどこかを2本指でトリプルタップして、項目セレクタを開きまず。 こ欠に 、検索 
フィールドに名前を入力するか、もまたは左にブ少ソクしてアルファベット順のリスト内を移動ずる力、、リストの 
右にある目次/索引をタップし、上または下にフリックして項目のリスト内をすばやく移動します。 

-選択した項目のを前を変更して見つけやずくずる：画面のどこかを2本指でダブルタップしたままにしまず。 

-選択した項目のテキストを読み上げる：□-夕ーコント□ールを文字または単語に設定してから、1本指で上 
または下にフリックしまず。 

-音声ヒントのオン/オフを切り替える：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 と選択し 

ます。 


-通話表による読み上げを含める：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 >「欧文 
通話表を使用」と選択します。 


-先頭から画面全休を読み上げる： 2本指で上にフリックしまず。 

-現在の項目から画面の一番下まで読み上げる： 2本指で下にブ J ックしまず。 

-読み上げを停止ずる： 2本指で1回タップします。読み上げを再開ずるには、2本指で再度タップします。別の 
項目を選択ずると、読み上げが再開されます。 

- VoiceOver を消音にずる:3本指でダブルタップします。音声をオンに戻すには、再度3本の指でダブルタップ 
します。 VoiceOver の音声のみをオフに切り替えるには、着信/サイレントスイッチをサイレントに設定します。 
外部キーボードを接続している場合は、キーボードの Control 年一を押して VoiceOver を消音にしたり消音を 
解除したりずることもできまず。 

読み上げの音声を調壁ずる：読み上げ音声を理解しやずくするために、特性を調整できます。 

-読み上げの音量を変更ずる: iPod touch の音量ボタンを使用します。音量を□-夕一に追加してから、上または 
下にスワイプして調整することもできます。117ぺージの 「 VoiceOver の□-夕ーコント□ールを使用する」 を 
参照してください。 

-読み上げ速度を変更ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 と選択し、「読み上げ 
速度」スライダをドラッグします。「読み上げ速度」を□ーターに追加し、上または下にスワイプして調整ずるこ 
とちでさまず。 
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-ピッチ変更を使用ずる：グループ（リストや表など）の最初の項目が読み上げられるときは高い声、グループ 
の最後の項目が読み上げられるときは低い声が使用されます。「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 
「 VoiceOver 」 >「ピッチ変更を使用」と選択します。 


- iPod touch で使用ずる言語を設定ずる：「設定」>「一般」>「言語環境」>「言語」と選択します。一部 
の言語では、 VoiceOver の発音は「設定」>「一般」>「言語環境」>「書式」の設定の影響を受けます。 

• 発音を変更ずる：□ーターを「言語」に設定し、上または下にスワイプします。□ーターで「言語」を調整でき 
るのは、複数の発音を選択している場合だけです。 

-言語□-夕一で利用できる発音を選択ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 > 

「言語□-夕一」と選択します。リスト内での言語の位置を変更するには、=を上または下にドラッグします。 

-基本の読み上げ音声を変更ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 >「圧縮 
ボイスを使用」と選択します。 

VoiceOver をオンにして iPod touch を使用する 

iPod touch の□ックを解除ずる：「□ック解除」スライドを選択してから、画面をダブルタップします。 

VoiceOver がオンのときに、選択した項目を「タップ」して有効にずる：画面上の任意の場所をダブルタップ 

しまず。 


選択した項目を「ダブルタップ」ずる：画面上の任意の場所をトリプルタップしまず。 

スライダを調節ずる：スライダを選択してから、1本指で上または下にブ少ソクしまず。 

VoiceOver がオンになっているときに標準のジェスチヤを使用ずる：画面をダブルタップして押したままにしまず。 

音が鳴り、標準のジェスチヤが有効になっていることを示します。 VoiceOver ジェスチヤが再開されても、指を離ず 

まで効果は持続します。 

画面のリストまたは領域をスク□-ルずる： 3本指で上または下にブ少ソクしまず。リスト内を移動した場合は、 

VoiceOver が表示中の項目の範困（例：「行5〜10を表示中」）を読み上げます。 

• リスト内をスク□-ルで移動し続ける：ダブルタップしたあと押さえたままにしまず。音が鳴ったら、指を上または 
下に動かすとリストの継続スク□ールが開始します。指を離ずと、継続スク□ールが停止しまず。 

-リストのインデックスを使用ずる：リスト表示のときに、ち側に五十音順-アルファベット順のインデックスが表示 
されることがありまず。インデックスの選択を、項目間のブ少ソクによって行うことはできません。インデックスを 
選択ずるには、そのインデックスを直接タッチする必要があります。インデックスが選択された状態で、インデックス 
に沿って上または下にフリックします。ダブルタップしてから指を上下にスライドずることもできます。 

-リストを並べ替える：「アクセシビリティ」設定の「□-ター」や「言語□-ター」設定など、一部のリストでは 
項目の順序を変更できまず。項目のち側にあるミを選択し、ダブルタップして音が聞こえるまで押したままにし 
て、上または下にドラッグしまず。ドラッグの方向に応じて項目が上または下に移動し、その項目が読み上げられ 
ます。 


ホーム画面の項目を並べ替える：ホーム画面で、移動ずるアイコンを選択します。アイコンをダブルタップしたあと 
押さえたままで、ドラッグします。アイコンをドラッグする間、 VoiceOver によってその行および列の位置が読み 
上げられまず。アイコンが目的の位置に達したら、アイコンを放しまず。別のアイコンをドラッグできます。ホーム 
画面の別のページへと項目を移動ずるには、画面の左隅または右隅へと項目をドラッグしまず。完了したら、ホーム 
ボタン□を押しまず。 

iPod touch のが況情報を読み上げる：時間、バッテリーの寿命、 Wi - Fi 信号の強さなどの情報を読み上げる 
には、画面の上部をタップします。 

通知を読み上げる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 と選択し、「通知を読み上げる」 
をオンにしまず。通知には新着テキストメッセージなどが含まれます 。 iPod touch が□ックされていても、着信の 
たびに通知が読み上げられます。確認されていない通知は 、 iPod touch の□ックを解除したときに再度読み上げ 
られまず。 


スクリーンカーテンのオン/オフを切り替える： 3本指でトリプルタップしまず。スクリーンカーテンがオンの場合、 
ディスプレイがオフのときでも画面のコンテンツはアクティブです。 
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VoiceOver のジェスチヤについて 

VoiceOver をオンにすると、標準のタッチスクリーンジェスチヤを使っても異なる効果になります。ここで示ずような 
いくつかの追加のジェスチヤを使って、画面内を移動したり、各項目を制御したりできまず。 VoiceOver の 
ジェスチヤには、2本および3本の指でのタップやブ少ソクなどがありまず。2本および3本の指を使用した 
ジェスチヤで最適な結果を得るには、リラックスし、指の間隔をある程度空けて画面に触れます。 

さまざまなテクニックを使用して、 VoiceOver のジェスチヤを入力できます。たとえば、2本指のタップを入力ずる 
ときは、片手で2本の指を使用ずるか、それぞれの手で1本ずつの指を使用します。親指を使用してもかまい 
ません。多くの人が、「スブ少ソトタップ」ジェスチヤが特に効果的だと感じていまず：項目を選択してダブルタップ 
する代わりに、1本の指で項目にタッチしたまま、月 I 」の指で画面をタップしまず。さまざまなテクニックを試して、 
最適な方法を見つけてください。 

特にダブルタップやフリックによるジェスチヤなど、ジェスチヤが機能しない場合は、操作のスピードを速くして試し 
てください。フリック操作では、1本または複数の指ですばやく画面を仏うように動かしてください。 VoiceOver を 
オンにずると 「 VoiceOver の操作練習」ボタンが表示されるので、ここで VoiceOver ジェスチヤを練習してから 
先に進むこともできます。 

VoiceOver ジェスチヤを練習ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 と選択し、 
「 VoiceOver の操作練習」をタップします。操作練習が完了したら、「完了」をタップします。 「 VoiceOver の 
操作練習」ボタンが表示されない場合は、 VoiceOver をオンにしてください。 

重要な VoiceOver のジェスチヤの一部をが下で簡単に紹介します。 

移動と読み上げ 

-タップ：項目を読み上げます。 

• ちまたは左にスワイプ：夕または前の項目を選択します。 

• 上または下にスワイプ：□-夕ーコント□-ル設定によって異なります。117ぺージの 「 VoiceOver の□-夕一 
コン ト □ー ルを使用する」 を参照してください。 

•2 本指でタップ：現在の項目の読み上げを停止しまず。 

•2 本指で上にスワイプ：画面の一番上からずべての項目を読み上げまず。 

•2 本指で下にスワイプ：現在の位置からすべての項目を読み上げます。 

- 2本指で「スクラブ」： 2本の指を前後にすばやく 3回動かして弧を描きます)、通知を消したり、前の画面に 
戻ったりしまず。 

•3 本指で上または下にスワイプ：一度に1ページ分をスク□ールしまず。 

- 3本指でちまたは左にスワイプ：次または前のぺージに移動します（ホーム画面、「株価」、 「 Safari 」 など)。 

- 3本指でタップ：リスト内の位置やテキストが選択されているかどうかなど、追加情報を読み上げます。 

-画面の上部を4本指でタップ：ページ内の最初の項目を選択しまず。 

-画面の下部を4本指でタップ：ページ内の最後の項目を選択します。 

有効化 

. ダブルタップ：選択した項目を有効にしまず。 

• トリプルタップ：項目をダブルタップしまず。 

-スブ J ットタップ：項目を選択してからダブルタップして有効にする操作に代わる方法として、1本の指で項目に 
タッチしたまま、別の指で画面をタップしまず。 

. ダブルタップして押したまま （1 秒間）にし、標準のジェスチヤ：標準のジェスチヤを使用します。ダブルタップ 

して押したままにするジェスチヤは、次のジェスチヤを標準のジェスチヤと解釈するように iPod touch に指示し 
まず。たとえば、ダブルタップして押したままにして、指を離さずにドラッグしてスイッチをスライドしまず。 

- 2本指でダブルタップ：「ミュージック」、「ビデオ」、「ボイス^モ」、または「写真」では、再生したり、一時 
停止したりします。「力/ラ」では、写真を撮ります。「力/ラ」での録画または「ボイス/モ」での録音を開始 
したり、一時停止したりしまず。ストップウォッチでは、計測を開始または停止しまず。 
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•2 本指でダブルタップしたままにずる：選択した項目に再度ラベルをかけます。 

•2 本指でトリプルタップ：項目セレクタが開きまず。 

- 3本指でダブルタップ： VoiceOver を消音にしたり、消音を解除したりしまず。 

•3 本指でトリプルタップ：スクリーンカーテンのオン/オフを切り替えます。 

VoiceOver の □— 夕ーコント □— ルを使用する 

VoiceOver がオンのときに上または下にブ J ックしたときに起きることを、□-夕一を使って選択しまず。 
□-夕一を操作ずる： iPod touch の画面上で、2本の指の間の場所を中ムにして指を回転させます。 



□-夕一に含めるオプションを変更ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 > 

「□-夕一」と選択し、□-夕一で利用したいオプションを選択しまず。 

使用可能な□ーター位置とその効果は、実行中の操作により異なります。たとえば、ゾールを読むときに□ーター 
を使うと、上または下にフリックしたときにテキストを1単語ずつ聞くのか、1文字ずつ聞くのかを切り替えること 
ができます。 Web ページをブラウズしているときに□ーターを設定ずると、すべてのテキストを聞いたり （1 単語 
ずつまたは1文字ずつ)、特定のタイプの項目（ヘッダやリンクなど）に移動したりできまず。 

VoiceOver でテキストを入力ずる/編集ずる 

編集可能なテキストフイールドに移動したときは、オンスクリーンキーボードまたは iPod touch に接続した外部 
キーボードを使ってテキストを入力できます。 


テキストを入力ずる：編集可能なテキストフィールドを選択し、ダブルタップして挿入ポイントとオンスクリーン 
キーボードを表示し、文字を入力しまず。 

-標準入力： 左またはちにスワイプしてキーボードのキーを選択してから、ダブルタップして文字を入力します。 
または、キーボードの中で指を動かしてキーを選択し、1本の指でそのキーにタッチしたまま、別の指で画面を 
タップします。キーを選択するとそのキーが読み上げられ、文字を入力したときに再度読み上げられます。 

• タッチタイプ：キーボードのキーにタッチして選択し、指を離して文字を入力します。間違ったキーをタッチした 
場合は、使用したいキーを選択できるまでキーボード上で指を動かしまず。各キーにタッチしたときに文字が 
読み上げられますが、指を離ずまでは文字が入力されません。タッチタイプは、テキストを入力するキーのみで 
使用できまず。 Shift 、 Delete 、 Return などのその他のキーでは、標準入力を使用しまず。 


-標準入力またはタッチタイプを選択ずる： VoiceOver がオンでキーボードのキーを選択した状態で、□ーターを 
使って「入カモード」を選択してから、上または下にスワイプします。 

挿入ポイントを移動ずる：挿入ポイントをテキストの前または後ろに移動するには、上または下にスワイプします。 
□ーターを使って、挿入ポイントを1文字ずつ移動ずるのか、1単語ずつ移動ずるのか、1行ずつ移動ずるのかを 
選択しまず。 


挿入ポイントを移動ずると音が鳴り、挿入ポイントの移動先にある文字、単語、または行が読み上げられまず。 

単語単位で前進しているときは、単語の末尾（その単語の後ろにあるスペースまたは句読点の前）に挿入ポイント 
が配置されまず。後退しているときは、前の単語の末尾（その単語の後ろにあるスペースまたは句読点の前）に 
挿入ポイントが配置されます。 

挿入ポイントを単語または文の末尾にある句読点よりも後ろに移動ずる：□ーターを使って文字モードに戻します。 


挿入ポイントを1行ずつ移動すると、挿入ポイントが各行を通過したときにその行が読み上げられます。前進して 
いるときは、次の行の先頭に挿入ポイントが配置されます腺落の最後の行に達したときを除きます。その場合は、 
読み上げられた行の末尾に挿入ポイントが移動しまず)。後退しているときは、読み上げられた行の先頭に挿入 
ポイントが配置されまず。 
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入カフィードバックを変更ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 >「入カフィード 
バック」と選択します。 

入カフィードバックに欧文通話表を使用ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 > 

「欧文通話表を使用」と選択しまず。テキストは1文字ずつ読み上げられまず。最初にその文字が読み上げられ、 
続いて対応ずる通話表の語が読み上げられます （「 f 」 に続いて 「 foxtrot 」 など)。 

文字を削除ずる：のを選択し、ダブルタップまたはスブ少ソトタップします。この操作はタッチタイプ中でも必要 
です。複数の文字を削除するには、 Delete キーにタッチしたまま、削除したい1文字につき1回別の指で画面を 
タップします。文字を削除ずると、その文字が読み上げられます。「ピッチ変更を使用」をオンにしている場合は、 
削除した文字が低い声で読み上げられます。 

テキストを選択ずる：□ーターを「編集」に設定し、上または下にスワイプして「選択」または「ずべてを選択」 
を選択し、ダブルタップします。「選択」を選択した場合、ダブルタップしたときに挿入ポイントに最も近い単語が 
選択されまず。「ずべてを選択」を選択した場合、すべてのテキストが選択されまず。選択範囲を広くしたり狭くし 
たりずるには、ピンチ （2 本の指で押し開くまたは閉じる）しまず。 

カット、コピー、ぺースト：□-夕一が「編集」に設定されていることを確認しまず。テキストを選択し、上または 
下にブ少ソクして「カット」、「コピー」、または「ぺースト」を選択してから、ダブルタップしまず。 

取り消ず： iPod touch をシェイクし、左またはもにフリックして取り消ず操作を選択してから、ダブルタップしまず。 

アクセント記号付きの文字を入力ずる：標準入カモードで、アクセント記号なしの文字を選択し、ダブルタップ 
して、代替文字が表示されたことを示す音が鳴るまで押したままにします。左またはちにドラッグして文字を選択 
すると、選択した文字が読み上げられます。指を離すと、現在選択している文字が入力されます。 

キーボード言語を変更ずる：□ーターを「言語」に設定し、上または下にスワイプします。言語環境設定で指定 
した言語を使用するときは、「デフォルトの言語」を選択します。言語□ーターは、「設定」>「一般」> 

「アクセシビリティ」> rvoiceOverj >「言語□ーター」で複数の言語を選択した場合に表示されまず。 


「 Safari 」 で VoiceOver を使用する 

VoiceOver をオンにして 「 Safari 」 で Web を検索するときは、「検索結果」□-夕一の項目を使って検索 
フレーズの候補のリストが読み上げられます。 

Web を検索ずる：検索フィールドを選択し、検索情報を入力してから、右または左にスワイプして検索フレーズの 
候補のリスト内を下または上に移動します。画面をダブルタップずると、選択中のフレーズを使って Web が検索 
されます。 


Web ブラウズ用の□-夕ーオプションを設定ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 > 

「□ーター」と選択しまず。タップしてオプションを選択または選択解除ずる力、、己を上または下にドラッグして 
項目の位置を変更しまず。 

移動時にイイージをスキップずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 >「イ;-ジを 
ナビゲート」と選択しまず。すべてのイ^ージをスキップすることも、説明のないイ;-ジだけをスキップずることも 
でさまず。 


邪魔な広告などを消去して、読みやずく、移動しやずくずる： 「 Safari 」 のアドレスフィールドで「リーダー」項目 
を選択しまず（一部のページでは利用できません)。 


「マップ」で VoiceOver を使用ずる 

VoiceOver を使用ずると、拡大/元に戻ず、ピンの選択、または場所に関ずる情報の取得ができまず。 

地図を操作ずる：画面上を指でドラッグずるか、左またはちにスワイプして別の項目に移動します。 

拡大/縮小ずる：地図を選択し、□ーターを「拡大/縮ル」に設定してから、1本指で上または下にスワイプ 
します。 


地図をパンずる： 3本指でスワイプしまず。 
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表示されているお気に入りの場所をブラウズずる：□ーターを「お気に入りの場所」に設定してから、1本指で 
上または下にスワイプします。 

道順をたどる：道路を押したままにして、「一時停止してたどる」という音声が聴こえたら、ガイドの音声に合わせて 
道路にミ台って指を動かしまず。指が道路からそれると、音声のピッチが高くなりまず。 

ピンを選択ずる：ピンをタッチする力、、左またはちにスワイプして、ピンを選択しまず。 

位置に関ずる情報を取得ずる：ピンが選択された状態で、ダブルタップして情報フラグを表示しまず。左または 
もにスワイプして「詳細情報」ボタンを選択し、ダブルタップして情報ぺージを表示しまず。 


VoiceOver でビデオおよびボイス乂モを編集ずる 

VoiceOver ジェスチヤを使用して、「カメラ」のビデオや「ボイスゾモ」の録音をトリミングできます。 

ボイスゾモをトリミングずる：「ボイスメモ」画面で、トリミングずる/モのも側にあるボタンを選択し、ダブルタップ 
します。次に、「メモをトリミング」を選択してダブルタップします。トリミング用ツールの開始部分または終了部分 
を選択しまず。上にフリックしてもにドラッグする力、、下にフリックして左にドラッグします。 VoiceOver によって、 
現在位置でトリミングされる時間が通知されまず。トリミングを完了するには、「ボイス^モをトリミング」を選択し 
てダブルタップしまず。 

ビデオをトリミングずる：ビデオをトリミングするときは、画面をダブルタップしてビデオコント□-ルを表示しまず。 
トリミング用ツールの開始部分または終了部分を選択します。次に上にブ少ソクしてもにドラッグずる力、、下にブ少ソク 
して左にドラッグしまず。 VoiceOver によって、現在位置でトリミングされる時間が通知されます。トリミングを完了 
するには、「トリミング」を選択してダブルタップします。 

Apple Wireless Keyboard を使用して VoiceOver を制御する 

iPod touch に登録した Apple Wireless Keyboard を使って、 VoiceOver を制御できまず。24ぺージの 「Apple 
Wireless Keyboard 」 を参照してください。 

VoiceOver ■のキーボードコマンドを使って、画面の移動、項目の選択、画面のコンテンツの読み上げ、 □ —夕一の 
調整、およびその他の VoiceOver の操作を実行できます。すべてのキーボードコマンドには Control + Option 
キーが含まれます （1 つの例外を除く）。次の表では 、 Control + Option キーを 「 V 0」 と省略していまず。 

「 VoiceOver ヘルプ」を使用すると、キーやキーボードコマンドが入力に合わせて読み上げられます 。 「VoiceOver 
ヘルプ」では、キーの配置や、キーの組み合わせに関連付けられた動作について説明されています。 

VoiceOver のキーボードコマンド 
V 0 = Control + Option 

-現在の位置から始めて、ずべてを読み上げる： V 0 + A 
-先頭から読み上げる： V 0 + B 
- ステー タ スバーに 移動ずる： V 0 + M 
-ホームボタンを押ず： V 0 + H 
-次/前の項目を選択ずる： V 0 + 一、 V 0 
• 項目をタップずる： V 0 +スペースパー 
- 2 本指でダブルタップずる： V 0 +「-」 

-次/前の□-夕一項目を選択ずる： V 0 + 丫 、 VO + i 

• 次/前の読み上げ□—夕一の項目を選択ずる： VO + Command +户、 VO + Command +一 
• 読み上げ□—夕一の項目を調壁ずる： VO + Command + T 、 VO + Command + i 
- VoiceOver を消音ずる/消音解除ずる： V 0 + S 
-スクリーンカーテンのオン/オフを切り替える： V 0 + Shift + S 
• 「 VoiceOver ヘルプ」をオンにずる： V 0 + K 
• 前の画面に房る/ 「 VoiceOver ヘルプ」をオフにずる： Escape 
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クイックナビゲーシヨン 

矢印キーを使って VoiceOver を制御するには、クイックナビゲーシヨンをオンにします。 

. クイックナビゲーシ ヨンの オン/オフを切り替える：卜+一 
-次/前の項目を選択ずる： 一、^ 

-□ーター設定で指定された次/前の項目を選択ずる：1\ i 
• 最初/最後の項目を選択ずる： Control + 丫、 Control + i 
-項目を「タップ」ずる ： T + i 

• 上/下/左/ちにスク□—ルずる： Option + 1\ Option + i 、 Option + 户、 Option +一 
• □-夕一を変更ずる：丫+^、 J + 一 

Apple Wireless Keyboard の数字キーを使って、「計算機」に数字を入力ずることもできまず。 

Web 用の 1 文字クイックナビゲーシヨン 

Web ページを表示ずるときにクイックナビゲーシヨンが有効になっているときは、キーボードの次のキーを使用して 
ページ上を移動できます。示されたタイプの次の項目に移動するには、対応ずるキーを押します。前の項目に移動 
ずるには、 Shift キーを押したままその文字を入力しまず。 

• ヘッダ ： H 
- U ンク ： L 

-テキストフイールド ： R 
-ボタン ： B 

• フオームコント□-ル ： C 
-イゾージ ：I 
-表 ： T 

• 静的テキスト ： S 
- ARIA ランドマーク ： W 
-リスト： X 
-同じタイプの項目 ： M 
-レベル1の見出し：1 
-レベル2の見出し： 2 
-レベル 3 の見出し： 3 
-レベル 4 の見出し： 4 
-レベル 5 の見出し： 5 
-レベル6の見出し： 6 

VoiceOver とともに点字ディスプレイを使用ずる 

更新式 Bluetooth 点字ディスプレイを使って、 VoiceOver の出力を点きで読み上げることができます。また、 
入カキーやほかのコント□—ル付きの点字ディスプレイを使用して、 VoiceOver がオンのときに iPod touch を 
制御ずることもできます。 iPod touch では、ワイヤレス点字ディスプレイの多くを利用できまず。サポートされる 
ディスプレイのリストについては、 www . apple . com / jp / accessibility / iphone / を参照してください。 

点字ディスプレイを設定ずる：ディスプレイをオンにして、「設定」>「一般」> 「 Bluetooth 」 と選択し、 Bluetooth 
をオンにしまず。次に、「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 >「点字」と選択して、 
ディスプレイを選びます。 


2級英語点字または8点式点字のオン/オフを切り替える：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 

「 VoiceOver 」 >「点字」と選択しまず。 


第32章 アクセシビリテイ 


120 



VoiceOver のナビゲーション用共通点字コマンドについて詳しくは、 
suppo け . apple . com / kb / HT 440 O ? viewlocale 二 ja_JP を参照してください。 

点字ディスプレイでは、音声コント□-ル用に設定された言語力唯用されまず。これは通常、「設置」>「言語 
環境」>「言語」で iPod touch 用に設定した言語です。 VoiceOver の言語設定を使って、 VoiceOver および 
点字ディスプレイ用に別の言語を設定できます。 

VoiceOver で使用ずる言語を設定ずる：「設定」>「一般」>「言語環境」>「音声コント□ール」と選択し、 
言語を選択します。 

iPod touch で使用する言語を変更した場合は、 VoiceOver と点字ディスプレイで使用する言語の再設定が必要に 
なることがありまず。 

次のようなシステムの状況などの情報が点字ディスプレイの左端またはち端のセルに表示されるように設定でき 
ます： 

• 通知の履歴に未開圭才;><ッセージがあります 
• 通知の履歴の最新^ッセージが未開おでず 
- VoiceOver が消音になっています 

- iPod touch のバッテリー残量が少なくなっていまず磯量率20%未満） 

• iPod touch が横向きです 
• 画面表示がオフになっています 
-現在の行の左側にさらにテキストがあります 
-現在の行のち側にさらにテキストがあります 

左端または右端のセルにステータス情報が表示されるように設定ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 

「 VoiceOver 」 >「点字」>「状況セル」と選択し、「左揃え」または「も揃え」をタップします。 

が況セルの詳細説明を表示ずる：点字ディスプレイで、状況セルのルーターボタンを押します。 

Siri 

Siri を利用ずれば、質問ずるだけで App を開くなど 、 iPod touch でさまざまなことを実行できまず。 Siri の 
応答は VoiceOver で読み上げることができまず。詳しくは、35ぺージの第4章 「 Siri 」 を参照してください。 


ホームをトリプルクリック 

「ホームをトリプルクリック」では、ホームボタン□を3回すばやく押ずことによって、一部のアクセシビリティ機能 
をオンまたはオフにできまず。「ホームをトリプルクリック」を使用ずると、次の切り替えを行うことができます： 


• VoiceOver 


• 画面の色の反転 


-ズーム機能 


• Assistive Touch 


-アクセスガイド（オンになっている場合は、「ホームをトリプルクリック」によってアクセスガイドが起動しまず 
123ページの 「アクセスガイド」 を参照してください。） 

「ホームをトリプルクリック」機能を設定ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」>「ホームをトリプル 
クリック」と選択します。複数の項目を選択すると、ホームボタンをトリプルクリックしたときに制御ずる項目を1つ 
選択するよう求められます。 

クリックの速さを遅くずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」>「ホームクリックの間隔」と選択します。 
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ズーム 機能 

多くの App では、特定の項目を拡大したり、縮ルしたりできまず。たとえば、 「 Safari 」 ではダブルタップずるか 
ピンチすると、 Web ページのカラムを拡大できまず。し力、し、「ズーム機能」も、使用中の App で画面イ^ージ全 
体を拡大することができる特別なアクセシビリティ機能です。また、「ズーム機能」は VoiceOver をオンにしても使 
用でさます。 


「ズーム機能」のオン/オフを切り替える：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」>「ズーム機能」と選択し 
まず。または、「ホームをトリプルクリック」を使用しまず。121ぺージの 「ホームをトリプルクリック」 を参照して 
ください。 

拡大/元に房ず： 3本指で画面をダブルタップしまず。 

拡大率を変更ずる： 3本指で上または下にタップ•アンド-ドラッグしまず。タップ•アンド-ドラッグのジェスチヤ 
は、2回目のタップで指を離さないが外はダブルタップと同様です（代わりに、画面上で指をドラッグしまず)。 
ドラッグを開始したら、1本の指でドラッグできまず。再度3本の指でダブルタップして拡大または縮小ずると、 
自動的にこの拡大率に戻ります。 

画面をパンずる：画面を拡大した状態で、3本の指で画面をドラッグします。ドラッグを開始したら、1本の指で 
ドラッグできるため、画面のより多くの部分を見ることができます。画面の端までパンするには、ディスプレイの端 
あたりを1本の指で押さえます。さらにずばやくパンずるには、指を端により近づけます。新しい画面を開くと、 
「ズーム機能」は画面の一番上の中央に移動しまず。 

Apple Wireless Keyboard で「ズーム機能」を使用ずると （24 ぺージの 「Apple Wireless Keyboard 」 を 

参照してください)、常にディスプレイの中央に挿入ポイントがくるように画面イゾージが追従しまず。 


テキストを大きな文字で表示 

「テキストを大きな文字で表示」を選択すると、通知、「カレンダー」、「連絡先」、「ゾール」、「火ソセージ」、および 
「;><モ」のテキストを拡大できます。 

テキストのサイズを設定ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 VoiceOver 」 >「テキストを 
大きな文字で表示」と選択します。 


「テキストを大きな文字で表示」は 、 iPod touch の設定のみでオン/オフを切り替えることができまず。 


画面の色の反転 

iPod touch の画面の色を反転させると、画面が読みやずくなる場合があります。「色の反転」をオンに 
すると、画面が写真のネガのように表示されます。 

画面の色を反転ずる：「設定」>「一般」>「ァクセシビリティ」>「色の反転」と選択します。 

選択項目の読み上げ 

VoiceOver をオフにしていても、選択したテキストを iPod touch で読み上げることができまず。 

「選択項目の読み上げ」をオンにずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」>「選択項目の読み上げ」と 
選択しまず。また、次の操作も可能でず： 

-読み上げ速度を調整ずる 

-読み上げた単語を強調表示するかどうかを選択する 

テキストを読み上げる：テキストを選択し、「読み上げ」をタップします。 
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自動テキスト読み上げ 

「自動テキスト読み上げ」機能は、ユーザの入力時に iPod touch が作成するテキストの修正と候補を読み上げ 
ます。 


「自動テキスト読み上げ」のオン/オフを切り替える：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」>「自動テキスト 
読み上げ」と選択します。 

「自動テキスト読み上げ」は、 VoiceOver および「ズーム機能」と同時に利用できまず。 


モノラルオーディオ 

「モノラルオーディオ」は、左ものステレオチャンネルをモノラル信号に結合して、両方のチャンネルで再生される 
ようにします。モノラル信号のバランスを調節することで、右または左の音量を大きくできます。 

「モノラルオーディオ」のオンとオフを切り替える/バランスを調節ずる：「設定」>「一般」> 

「アクセシビリテイ」>「モノラルオーデイオ」と選択します。 


割り当て可能な通知音 

FaceTime の連絡先リストに登録されている人に異なる着信音を割り当てて、だれが電話をかけてきたかが分かる 
ようにずることができまず。異なる着信音を割り当てて、新しい留守番電話、新着ゾール、送信ゾール、ツイート、 
Facebook の投稿、リマインダーなど、さまざまなイベントについて通知することもできます。100ぺージの 「サウ 
ン ド」 を参照してください。 

着信音は iPod touch の iTunes Store から購入できまず。90ぺージの第25章 「iTunes Store 」 を参照して 
ください。 


アクセスガイド 

アクセスガイドは、 iPod touch ユーザを特定の作業に集中させるために役立ちまず。アクセスガイドによって、 
iPod touch で使用できる App が1つに制限されまず。また、使用できる App の機能を制御できまず。 
アクセスガイドを使用すると次のことができます： 

--時的に iPod touch を制限し、特定の App しか使用できないようにずる 

• 作業に関係のない画面領域や、誤ったジ： L スチャによってミ主意が緩慢になるおそれのある領域を無効にする 

• iPod touch のノ\—ドウエアボタンを無効にずる 

アクセスガイドを使用ずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」>「アクセスガイド」と選択しまず。 

が下のことができます： 

• アクセスガイドのオン/オフを切り替える 

-アクセスガイドの使用を制御ずるパス〕ードを設定し、アクティブなセッションからユーザが離れないようにずる 
• セッション中に iPod touch をスリープモードにできるかどうかを設定する 

アクセス-ガイド-セッションを開始ずる：実行したい App を開き、ホームボタンをトリプルクリックします。 
セッションの設定を調整し、「開始」をクリックします。 

• App のコント□-ルと App の画面領域を無効にずる：無効にしたい画面の領域を円で囲みます。ハンドルを 
使用して領域を調整できます。 

• 画面のタッチをずべて無視ずる：「タッチ」をオフにしまず。 

-縦向きと横向きの切り替えなどの動きに iPod touch が反応しないようにずる：「動作」をオフにしまず。 

アクセス-ガイド-セッションを終了ずる：ホームボタンをトリプルクリックし、アクセス-ガイド-パス〕ードを 
入力しまず。 
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AssistiveTouch 

AssistiveTouch 機能により、画面をタッチずることやボタンを押すことが困難な場合にも iPod touch を使用 
できるようになります。互換性のある支援アクセサリ（ジョイスティックなど）を AssistiveTouch とともに使用して 
iPod touch を制御することができます。アクセサリなしで AssistiveTouch を使用して、難ししぶェスチヤを実行 
することちできます。 

AssistiveTouch をオンにずる：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 AssistiveTouch 」 と選択し 
まず。 AssistiveTouch のオン/オフを切り替えるために「ホームをトリプルクリック」を設定ずるには、「設定」> 
「一般」>「アクセシビリティ」>「ホームをトリプルクリック」と選択してください。 

軌跡の速さを調節ずる（アクセサリを装着）：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 AssistiveTouch 」 > 

「軌跡の速さ」と選択しまず。 

「 AssistiveTouch 」 ゾニューの表示/非表示を切り替える：アクセサリの副ボタンを押しまず。 

ゾニューボタンを移動ずる：^ニューボタンを画面上の任意の場所にドラッグします。 

ゾニューボタンを隠ず（アクセサリを装着）：「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 AssistiveTouch 」 > 

「;><ニューを常に表示」と選択しまず。 

2、3、4、または5本指を使用ずるスワイプまたはドラッグを実行ずる：ゾニューボタンをタップし、「ジェスチヤ」 
をタップしてから、そのジェスチヤに必要な指の数だけタップします。対応ずる数の円が画面に表示されたら、その 
ジェスチヤで必要な方向にフリックまたはドラッグします。完了したら、メニューボタンをタップします。 

ピンチジェスチヤを実行ずる：ゾニューボタンをタップし、「よく使う項目」をタップしてから、「ピンチ」をタップし 
ます。ピンチの円が表示されたら、画面上のどこかをタッチしてピンチの円を移動してから、ピンチの円を内または 
外にドラッグしてピンチジェスチヤを実行しまず。完了したら、^ニューボタンをタップしまず。 

独自のジェスチヤを作成ずる：^ニューボタンをタップし、「よく使う項目」をタップしてから、空のジェスチヤ 
プレースホルダをタップしまず。または、「設定」>「一般」>「アクセシビリティ」> 「 AssistiveTouch 」 > 
「新規ジェスチヤを作成」と選択します。 

画面を□ックまたは回転ずる、 iPod touch の音量を調節ずる、または iPod touch のシェイクをシミュレート 

ずる：ゾニューボタンをタップして、「デバイス」をタップします。 

ホームボタンを押ず操作をシミュレートずる ： y ニューボタンをタップして、「ホーム」をタップします。 

ジェスチヤを実行せずにゾニューを終了ずる ： y ニュー t 乂外のどこかをタップします。 


OSX のアクセシビリティ機能 

「 iTunes 」 を使って iPod touch に 「 iTunes 」 の情報や iTunes ライブラリのコンテンツを同期するときに、 

OSX のアクセシビリティ機能を利用します。 Finder で、「ヘルプ」>「ヘルプセンター」と選択して、 

「アクセシビリティ」を検索してください。 

iPod touch と OS X のアクセシビリテイ機能について詳しくは、 www . apple . com / jp / accessibility を参照して 
ください。 


ゾールッセージの 最小 フォント サイズ 

/ールメッセージのテキストを読みやすくするため、最小フォントサイズを「大」、「特大」、または「巨大」に設定 
でさます。 


ゾールゾッセージの最ルフォントサイズを設定ずる：「設定」>「ゾール/連絡先/カレンダー」>「最小フォント 
サイズ」と選択します。 


「テキストを大きな文字で表示」設定は、この最小フォントサイズより優先されまず。 
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ワイド画面のキーボード 

「ゾール」、 「 Safari 」、 「火ソセージ」、モ」、「連絡先」などの多くの App では、より大きいキーボードが使用 
できるように、入力時に iPod touch を回転できまず。 


音声コント □ ール 

音声コント□-ルを使用すると、音声〕マンドを使って 「 iPod 」 の音楽再生を制御できます。45ぺージの 「 Siri と 
音声コント□-ル」 を参照してください。 


ク□ーズドキャプション 

ビデオのク□-ズドキャプションをオンにずる：「設定」>「ビデオ」>「字幕表示」と選択します。 
参考：ビデオコンテンツの中には、ク□-ズドキャプションのないものもありまず。 
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各国のキーボード 


Ai 


各国のキーボードを使用する 

各国のキーボードを使用ずると、アジア言語やちから左に記述ずる言語を含む、さまざまな言語のテキストを入力 
できまず。サポートされるキーボードのリストについては、 www . apple . com / jp / ipodtouch / specs . html を参照 
してください。 

キーボードを管理ずる： 「設定」>「一般」>「言語環境」>「キーボード」と選択しまず。 

-キーボードを追加ずる： 「新しいキーボードを追加」をタップして、リストからキーボードを選択しまず。さらに 
キーボードを追加する場合は繰り返しまず。 

-キーボードを削除ずる： 「編集」をタップし、削除したいキーボードの横にある @ をタップして、「削除」を 
タップしまず。 

• キーボードリストを編集ずる： 「編集」をタップし、キーボードの横にある=をリスト内の新しい場所にドラッグ 
しまず。 


異なる言語のテキストを入力ずるときは、キーボードを切り替えます。 

入力中にキーボードを切り替える： 地球のキー®をタッチしたままにして、有効になっているずベてのキーボード 
を表示します。キーボードを選択するには、そのキーボードの名前まで指をスライドさせてから放します。複数の 
キーボードを有効にしたときのみ、地球のキー®が表示されます。 

潑をタップずることもできます。 ® をタップすると、新しく選択したキーボードの名前がしばらく表示されます。 
有効になっているほかのキーボードにアクセスずるには、続けてタップしまず。 

多くのキーボードではキーボードに表示されていない文字、数字、および記号も入力できます。 

アクセント記号かきの文字またはその化の文字を入力ずる： 同類の文字、数字、または記号をタッチして押さえた 
ままにし、目的の文字までスライドして選択します。たとえば、次のようになりまず： 

-タイ語キーボードの場合： 同じ数のアラビア数字をタッチして押さえたままにすることで、タイ数字を選択しまず。 

-中国語、日本語、アラビア語キーボードの場合： キーボードの上部に推奨される文字または候補が表示され 
ます。入力するときは候補をタップし、ほかの候補を表示ずるときは左にフリックします。 

候補リストを拡張して使用ずる： も側の上矢印をタップすると、完全な候補リストが表示されます。 

• リストをスク□-ルずる： 上または下にフリックしまず。 

• 短いリストに戻ず： 下矢印をタップしまず。 

一部の中国語キーボードおよび日本語キーボードでは、よみを作成して、単語とよみのペアを登録できまず。よみは 
ユーザ 辞書に追加されまず。よみ機能をサポートずるキーボードを使用しているとき、登録したよみを入力ずると、 
そのよみとペアになっている単語に置き換わります。 

ユーザ辞書のオン/オフを切り替える： 「設定」>「一般」>「キーボード」>「ユーザ辞書」と選択します。 
よみを利用できます： 

-簡体字中国語：拼音 
. 繁体字中国語：拼音およびを音 
• 日本語：□ーマ字および50音キー 
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特殊な入力方式 

キーボードを使って、いくつかの言語をさまざまな方法で入力できまず。たとえば、倉韻輸入法、五笔画輸入法、 
かな、顔文字を入力できます。指またはタッチペンを使って画面上に漢字を書くこともできまず。 

漢字の部首キーで部首を組み合わせて漢字を入力ずる： 入力ずるたびに、文字の候補が表示されまず。漢字を 
タップして選択するか、部首入力を続けて（最大5回まで)、ほかのオプションを表示します。 

五笔画輸入法（筆画）で漢字を入力ずる： キーパッドで、横画、縦画、左斜画、ち斜画、点を正確な筆順で最大 
5画入力して漢字を入力します。たとえば、漢字 「圏」 （円）は縦画 「 I 」で始まります。 

-入力するたびに、漢字の候補が表示されまず（最もよく使用される文字が最初に表示されます)。文字をタップ 
して選択します。 


-正確な筆順が分からない場合は、アスタリスクのを入力しまず。より多くの文字オプションを表示するには、 
別の画を入力ずるか、文字リスト内をスク□ールします。 

-入力したものと完全に一致する文字のみを表示ずるときは、一致キー （匹配） をタップします。 

指で漢字を書く： 簡体字または繁体字中国語の手書き形式がオンになっているときは、指で漢字を直接画面に書き 
まず 。 iPod touch は入力の途中から文字を認識し、一致ずる候補を表示し始めまず。一致度が高い文字ほど前に 
表示されまず。文字を選択すると、後続ずる確率の高い文字が候補として表示されます。 



臟（香港国際空港の名前の一部)、 粒 （エレベーター)、 蝶 （広東語で使用される語気助詞）などの複雑な文字の 
一部は、2つが上の部首を続けて書くことで入力できます。文字をタップして、入力した文字を置き換えまず。英字 
も認識されまず。 

日本語テンキーを使用ずる： テンキーを使ってよみを入力しまず。ほかのよみを表示ずるには、失巧キーをタップ 
して、ウインドウから別のよみまたは単語を選択しまず。 

日本語を□ーマ字入力ずる： □ーマ字キーボードを使ってよみを入力しまず。候補がキーボードの上部に表示され 
まず。しザれかをタップして入力します。ほかのよみを表示ずるには、失巧キーをタップして、ウインドウから別の 
よみまたは単語を選択しまず。 

顔文字またはエモティコンを入力ずる： 日本語かなキーボードを使用して、へ_へキーをタップします。または、 
次のことができまず： 

-日本語□-マ字キーボード （ QWERTY - 日本語レイアウト）を使用ずる： 数字キー四をタップしてから、 

A _ A キーをタップします。 

-中国語の（簡休字または繁休字）拼音または（繁体字）ミ主音キーボードを使用ずる： 記号キー西をタップして 
から、 A _ A キーをタップしまず。 


付録 A 各国のキーボード 
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安全、取り扱い、およびサポート 


B! 


安全性に関する重要な情報 


A 


修理 iPod touch を解体しないでください。また、ご自身で修理しようとしないでください 。 iPod touch を解体 
すると、ご自身が負傷したり、本体が損傷したりするおそれがあります 。 iPod touch が損傷したり、故障したり、 
ミ需れたりした場合は、 Apple または Apple 正規サービスプ□バイダにお問い合わせください。修理サービスに 
ついて詳しくは、 www . apple . com / jp / support / ipod / service/faq を参照してください。 

バッテリー iPod touch のバッテリーを自分で交換しようとしないでください。バッテリーが損傷して過熱や負傷を 
引き起こずおそれがあります 。 iPod touch のリチウムイオンバッテリーの交換は、 Apple または Apple 正規 
サービスプ□バイダに化頼してください。不要になったバッテリーは、リサイクルずる力、、家庭のごみとは分けて 
廃棄してください。バッテリーを焼ま P 処分しないでください。バッテリーのリサイクルおよび交換について詳しくは、 
www . apple . com / jp/batteries を参照してください。 

ミ主意散漫状況によっては 、 iPod touch の使用によってを意力が低下し、危険な状況におちいる場合があります。 
モバイルデバイスやヘッドフォンの使用を禁止または制限している規定（自動車の運転中はテキスト入力を行わ 
ない、自転車に乗っているときはヘッドフォンを使用しないなど）を守ってください。 

移動「マップ」、経路、 Flyover 、 および位置情報を利用ずる App は、データサービスに依をします。これらの 
データサービスは変更される可能性があり、すべての地域で利用できるわけではないため、 マップ、 経路、 Flyover 、 
または位置情報に基づぐ I 青報が利用できなかったり、不正確であったり、不完全であったりずる可能性があります。 
iPod touch で提供される情報と周囲の状況を比較し、違いがある場合は標識に従ってください。「マップ」の機能 
の中には、位置情報サービスが必要なものもありまず。101ページの 「プライバシー」 を参照してください。 

移動時には常識を優先させてください。 

充電 iPod touch の充電には、付属の USB ケーブルおよび電源アダプタを使用ずるか 、 「Made for iPod 」 
□ゴの付いた他社製の USB 2.0 対応ケーブルおよび電源アダプタを使用してください。損傷したケーブルまたは 
充電器を使用したり、湿気の多い場所で充電ずると、感電ずるおそれがあります 。 Apple USB 電源アダプタを 
使用して iPod touch を充電する場合は、 AC プラグまたは AC 電源コードがアダプタにしっかりと差し込まれて 
いることを確認してから、アダプタを電源コンセントに接続してください。電源アダプタは通常の使用中でも熱を 
持つことがあります。また、長時間触れていると負傷するおそれがあります。電源アダプタを使用ずる際は、必ず 
電源アダプタの周りに十分な換気空間を設けるようにしてください。 


警告： が下の安全性に関する指示を守らないと、乂災、感電、その他の負傷、または iPod touch そのイ也の物 
品の破損を招くおそれがあります 。 iPod touch をお使いになる前に、が下の安全性に関ずる情報をずべてお読 
みください。 


取り扱い iPod touch はていねいに取り扱ってください 。 iPod touch には金属、ガラス、およびプラスチックが 
使用されており、精密な電気部品が内蔵されています 。 iPod touch は、落としたり、燃やしたり、穴を空けたり、 
割ったり、濡れたりすると損傷する場合があります。損傷した iPod touch は使用しないでください。たとえば、 
画面が割れた状態で使用したりしないでください。負傷を引き起こずおそれがありまず。傷から保護したい場合は、 
ケースの使用をご検討ください。 


128 



聴覚の損傷大音量で音を聴いていると聴覚を損なうおそれがあります。継続的に大音量で音を聴いていること 
兴外に、周困の騒音によっても、音が実際の音量よりも小さく感じられる場合がありまず。互換性のあるレシーパー、 
イアバッド、ヘッドフオン、スピーカーフオン、またはイアフオンのみをデバイスで使用してください。イヤフオンなど 
を耳に装着する際には、先にオーディオを再生して音量を確認ずるようにしてください。聴覚の損傷について詳し 
くは、 www . apple . com / jp/sound を参照してください。 iPod touch の最大音量を設定する方法については、 
46ページの 「「ミュージック」設定」 を参照してください。 


A 警告： 聴覚の損傷を避けるため、長期間にわたって大音量で音を聴かないようにしてください。 


Apple ヘッドセット中国で iPhone 4 S が降と一緒に販売されているへッドセットヴラグ部分の濃い色の絶縁リング 
が目印です）は中国の規格に準拠するよう設計されており、 iPhone 4 S が降、 iPad 2兴降、および iPod touch 
傑5世代）と互換性がありまず。お使いのデバイスと互換性のあるヘッドセットのみを使用してください。 

無線信号 iPod touch はワイヤレスネットワークとの接続に無線信号を使用します。無線信号の伝送に使用ずる 
電力の総量と、無線信号への曝露を最小限に抑えるための手段については、「設定」>「一般」>「情報」> 
「著作権情報」>「高周波曝露」を参照してください。 

高周波干渉電子機器の使用を禁止または制限している標識や通知に従ってください（医療機関や発破現場など)。 
iPod touch は高周波放射を管理ずる規制に準拠ずるよう設計、検査、および製造されていますが、 iPod touch 
からの高周波放射がほかの電気機器の動作に悪影響をおよぼし、動作す良を引き起こす場合があります。飛行機の 
機内など、無線の使用が禁止されている場合や、当局から指示された場合は、 iPod touch の電源を切る力、、 
iPod touch を「機内モード」で使用して iPod touch の無線送信機をオフにしてください。 

医用電気機器 iPod touch には電磁場を発生させる無線送信機が含まれています。こうした電磁場はぺース 
-力一などの医用電気機器と電波干渉を起こずことがあります。ぺース力一を使用中の方は、 iPod touch を 
ペース;一力一の位置から常に 15 cm 兴上離してください。お使いのペース^ーカーなどの医用電気機器と 
iPod touch が電波干渉を起こしていると思われる場合は、 iPod touch の使用を中止し、お使いの医用電気機 
器について医師に問い合わせてください。 iPod touch には下部近くに磁石が内蔵されており、付属のヘッドフォン 
にもイアバッド内に磁石が含まれています。これらの磁石がペースメーカーや除細動器などの医用電気機器と電気 
干渉を起こす場合があります。 iPod touch またはイアバッドをぺースゾーカーや除細動器の位置から常に 15 cm 
が上離してください。 

病状その他の病状（てんかん発作、意識喪失、眼精疲労、頭痛など）があり、こうした病状に iPod touch 力^ 
影響するおそれがあるとご自身が判断する場合は、 iPod touch を使用する前に医師に相談してください。 

爆発的雰囲気爆発的雰囲気のある危険場所（燃料のある場所など）や、化学薬品または粉じん（穀物粉じん、 
ちり、金属粉など）を含む空気のある場所では、 iPod touch を充電したり使用したりしないでください。ずべての 
標識および指示に従ってください。 

反復操作 iPod touch でキー入力やゲームのプレイなどの反復操作を行うと、手、腕、手首、肩、首、そのイ也の 
体の部位に不快な症状を感じる可能性がありまず。不快な症状が発生した場合は、 iPod touch の使用を中止して 
医師の診察を受けてください。 

重大な被害をもたらず行為本機器は、本機器の故障によって死傷、人的損傷、または環境上の深刻な損傷を 
もたらず状況における使用には適合していません。 


iPod touch ループ機械の操作などの特定の状況で iPod touch ループを使用すると、ループが引っ掛ったり 
引っ張られたりして怪我をする危険性があります。ループを使用しているときは、 iPod touch を揺らさないでくだ 
さい。ループが外れて怪我や損傷の原因となることがあります。 

窒息の危険性 iPod touch のアクセサリにより、幼児の窒息事故が生ずる危険性がありまず。これらのアクセサリ 
は、小さなお子様の手の届かないところで使用および保管してください。 


付録 B 安全、取り扱い、およびサポート 
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取り扱いに関する重要な情報 

清掃±、インク、化粧品、□-ションなど、巧れの原因となる物質に iPod touch 力巧虫れたときは、ただちに 
iPod touch を清掃してください。清掃ずるには： 

• すべてのケーブルを取り化し 、 iPod touch の電源を切ってください（スリープ/スリープ解除ボタンを押した 
まま、画面に表示されたスライダをスライドしまず)。 

-柔らかくけば立たない布を使用してください。 

-開口部から液体が入らないように注意してください。 

-清掃用品やエアダスターは使用しないでください。 

iPod touch の前面はガラス製で、指紋が目立ちにくい疎油性（はつ油）コーティングが施されています。この 
コーティングは普通に使用していても次第に摩耗していきます。清掃用品や研磨剤を使用ずると、コーティングの劣化 
を早め、ガラスに細かい傷がかくおそれがありまず 。 iPod touch は研磨媒体によっても傷が付くおそれがありまず。 

コネクタ、ポート、ボタンを使用ずるコネクタをポートに無理に押し込んだり、ボタンに過度な圧力をかけたり 
しないでください。本体が破損するおそれがあります。この場合は有償修理になります。コネクタとポートを簡単に 
接続できない場合は、それらの形状が一致していない可能性があります。ポートに障害物がないこと、および 
コネクタとポートの形状が一致していることを確認し、ポートに対して正しい向きでコネクタを差し込んでくださし、。 

Lightning 通常の使用で Lightning プラグが変色ずることがありますが、これは異常ではありません。埃やくず、 
水濡れによっても変色することがあります。変色部分を除去したい場合や、使用中にケーブルが熱を持ったり、 

ケーブルで iPod touch の充電や同期ができなかったりずる場合は、 Lightning ケーブルを〕ンピュータまたは 
電源アダプタから取り外し、柔らかくけば立たない乾いた布で清掃してください。液体や清掃用品を使って 
Lightning コネクタを清掃しないでください。 

動作温度 iPod touch は、温度が32° F 〜95° F (0° C 〜35° 0に保たれた場所で動作し、 -4° F 〜113° F 
(-20° C - 45° 0に保たれた場所に保管されるように設計されています。この温度範囲を超える場所で 
iPod touch を保管または操作ずると、本体が損傷したり、バッテリーの寿命が短くなったりずることがありまず。 
温度や湿度が急激に変化ずる場所に iPod touch を放置しないようにしてください 。 iPod touch の使用中または 
バッテリーの充電中は 、 iPod touch がやや熱を持ちまずが、これは異常ではありません。 

iPod touch の内部温度が通常の動作温度を超えると情温の車内に放置されたり、直射日光に長時間さらされる 
など)、温度を調整ずるために次のことが行われまず： 

• iPod touch の充電が中止されます。 

-画面が暗くなります。 

-温度に関する警告画面が表示されます。 

• 一部の App が閉じることがあります。 

重要： 温度の警告画面が表示されている間は 、 iPod touch を使用できないことがありまず 。 iPod touch の内部 
温度を自動調整できなくなると、温度が下がるまでディープスリープ状態になりまず 。 iPod touch を再度使用する 
前に 、 iPod touch を直射日光の当たらなし\涼しい場所に移動して数分待ってください。 

詳しくは、 support . apple . com / kb / HT 2101 ? viewlocale = ja_JP を参照してください。 

iPod touch サポート 

総合的なサポ ー M 青報は、 www . apple . com / jp/suppo け/ ipodtouch からオンラインで参照 
できます。パーソナライズされたサポートをご希望の場合は（一部の地域では利用できません)、 
www . apple . com / jp/suppo け/ contact を参照してくにさい。 
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iPod touch を再起動する/リセットする 

機能が正しく動作しない場合は iPod touch を再起動したり、 App を強制的に閉じたり 、 iPod touch をリセット 
したおします。 

iPod touch を再起動ずる：スリープ/スリープ解除ボタンをホいスライダが表示されるまで押したままにしまず。 
指でスライダをスライドして 、 iPod touch の電源を切ります。もう一度 iPod touch の電源を入れるときは、 
スリープ/スリープ解除ボタンを Apple □ゴが表示されるまで押したままにします。 

iPod touch の電源を切ることができない場合や、問題が解決しない場合は 、 iPod touch のリセットが必要な 
場合がありまず。リセットは 、 iPod touch の電源を切って入れ直しても問題力懈決しない場合にのみ実施してくだ 
さし、。 

App を強制的に閉じる：スリープ/スリープ解除ボタンを数秒間、ホいスライダが表示されるまで押したままにし 
ます。 こ欠に、 App が終了ずるまでホームボタン□を押したままにしまず。 

履歴リストからアプリケーシヨンを削除して強制的に閉じることもできます。17ぺージの 「 App を開いて切り替え 
る」 を参照してください。 

iPod touch をリセットずる：スリープ/スリープ解除ボタンとホームボタンを 、 Apple □ゴが表示されるまで 
同時に10秒が上押したままにします。 


「パスコードが違います」または 「iPod touch は使用できません」と表示される 

パス〕ードを忘れると 、 iPod touch を使用できなくなったという通知が表示されます。 

suppo け • apple . com / kb / HT 1212? viewlocale 二 ja _ JP の 「iOS :間違った パスコー ドを入力した後デバイスを 

使うことができなくなる」を参照してください。 


「このアクセサリは iPod touch では使用できません」という火ソセージが表示さ 
れる 

装着したアクセサリは iPod touch では使用できない可能性があります。 USB ケーブルおよびコネクタに物力咐着 
していないことを確認し、アクセサリに付属のマニュアルを参照してください。 


ールの添付ファイルを表示できない 

iPod touch でメールの添イ寸ファイルを表示できない場合は、が下を試してみてください： 

• 添付ファイルを表示ずる：添付ファイルをタップして、「クイックルック」で開きます。添付ファイルのダウン□-ド 
完了まで待たないと表示されない場合があります。 

-添付された写真またはビデオを保なずる:添付ファイルをタップして、「クイックルック」で開きまず。添付ファイル 
のダウン□ー ド完了まで待たないと表示されない場合があります。 

「クイックルック」は次のタイプの書類に対応しています： 

• . doc、.docx — Microsoft Word 

• . htm、.html — Web ぺージ 

• .key — Keynote 

• .numbers — Numbers 

• .pages — Pages 

• . pdf — プレビユー、 Adobe Acrobat 

• . ppt、.pptx — Microsoft PowerPoint 

-•け f ー リッチテキスト形式 
- . txt - テキスト 
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• .vcf — 連絡先情報 

• . xls、.xlsx — Microsoft Excel 


トラブルシユーティングについては、 www . apple . com / jp/suppo け/ ipodtouch / を参照してください。 

iPod touch のバックアップを作成する 

に loud または 「 iTunes 」 を使用して、自動的に iPod touch のバックアップを作成できます。に loud を使って 
バックアップを作成する場合は、 「 iTunes 」 を使って自動的にコンピユータにバックアップを作成ずることはでき 
ませんが、 「 iTunes 」 を使って手動でコンピュータにバックアップを作成ずることはできます。 


に loud を使ってバックアップを作成ずる 

に loud では 、 iPod touch が電源に接続され、□ックされているときには、 Wi - Fi 経由で毎日バックアップが作成 
されます。前回のバックアップ作成の日時が「ストレージとバックアップ」画面の下部に表示されまず。 

に loud ではが下の項目のバックアップが作成されまず： 

-購入した音楽、テレビ番組、 App 、 およびブック 
-「カゾラ□ール」の写真とビデオ 

• iPod touch の設定 
.App デー タ 

• ホーム画面と App 構成 

• ^>ッセージ 

参考：購入した音楽のバックアップ作成はずべての地域で行われるわけではありません。テレビ番組はずべての 
地域で利用できるわけではありません。 


最初に iPod touch を設定したときにに loud バックアップを有効にしなかった場合でも、に loud 設定でオンに 
でさます。 

に loud バックアップをオンにずる：「設定」>「に loud 」 と選択してから 、 Apple ID とパスワード（必要に 
応じて）を使って□グインします。「ストレージとバックアップ」を選択してから、 「 iCIoud バックアップ」をオンに 
します。 


今ずぐバックアップを作成ずる：「設定」>「に loud 」 >「ストレージとバックアップ」と選択し、「今すぐバック 
アップを作成」をタップしまず。 

バックアップを管理ずる：「設定」>「に loud 」 >「ストレージとバックアップ」と選択し、「ストレージを管理」を 
タップします 。 iPod touch の名前をタップしまず。 

「カゾラ□-ル」のバックアップ作成のオン/オフを切り替える：「設定」>「に loud 」 >「ストレージとバック 

アップ」と選択し、「ストレージを管理」をタップしまず 。 iPod touch の名前をタップしてから、「力^ラ□-ル」の 
バックアップ作成のオン/オフを切り替えまず。 

バックアップが作成されているデバイスを表示ずる：「設定」>「に loud 」 >「ストレージとバックアップ」> 
「ストレージを管理」と選択します。 

に loud のバックアップを停止ずる：「設定」>「に loud 」 >「ストレージとバックアップ」と選択してから、「に loud 
バックアップ」をオフにしまず。 

HTunesj で購入していない音楽のバックアップ作成はに loud では行われません。そのようなコンテンツのバック 
アップ作成と復元には、 「 iTunes 」 を使用してください。 化ページの 「 iTunes と同期ずる」 を参照してください。 

重要： 購入した音楽またはテレビ番組のバックアップは、一部の地域では利用できません。が前に購入した項目は、 
iTunes Store 、 AppStore 、 または旧 00 kstore にずでになくなっている場合は、入手できない場合がありまず。 

購入したコンテンツとフオトストリームコンテンツは、5 GB の無料のに loud ストレージとしては計算されません。 
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「 iTunes 」 を使ってバックアップを作成する 

HTunesj では、「カゾラ□-ル」または「保存した写真」アルバム、テキスト火ソセージ、メモ、通話履歴、よく 
使う項目リスト、サウンド設定などにある写真のバックアップが作成されまず。曲などの;ディアファイルおよび一部 
の写真のバックアップは作成され ません が、 「 iTunes 」 と同期ずることによって復元できまず。 

普段同期しているコンピュータに iPod touch を接続すると、が下の操作を行うたびに 「 iTunes 」 によってバック 
アップが作成されます： 

•「 iTunes 」 と同期ずる： iPod touch をコンピュータに接続するたびに 「 iTunes 」 と iPod touch が同期され 
まず。15ぺージの 「 iTunes と同期ずる」 を参照してください。そのコンピュータと同期するように構成されて 
いない iPod touch のバックアップは、自動的には作成されません。 


• iPod touch をアップデートまたは復元ずる： 「 iTunes 」 では 、 iPod touch をアップデートおよび復元する 

前に、必ずバックアップが作成されます。 

HTunesj では 、 iPod touch のバックアップを暗号化してデータを保護ずることもできまず。 

iPod touch バックアップを暗号化ずる： 「 iTunes 」 の「概要」パネルで 、 「iPod touch のバックアップを暗号 
化」を選択しまず。 


iPod touch のファイルと設定を復元ずる：普段同期しているコンピユータに iPod touch を接続し、 「 iTunes 」 
ウインドウで iPod touch を選択してから、「概要」パネルの「復元」をクリックします。 

バックアップ について 詳しくは、 support . apple . com / kb / HT 1766? viewlocale = ja _ JP を参照してください。 

iTunes バックアップを削除ずる 

HTunesj では 、 iPod touch のバックアップのリストからバックアップを削除することができます。これは、ほかの 
人の〕ンピユータにバックアップを作成してしまった場合などに便利です。 

バックアップを削除ずる： 

1 「 iTunes 」 で、 「 iTunes 」 の環境設定を開きます。 

- Mac : 「 iTunes 」 >「環境設定」と選択します。 

- Windows :「編集」>「設定」と選択します。 

2 「デバイス」をクリックします （iPod touch を接続する必要はありません)。 

3 削除したいバックアップを選択して、「バックアップを削除」をクリックしまず。 

4 「削除」をクリックして、選択したバックアップを削除することを確認してから、 「0 K 」 をクリックしまず。 

iPod touch ソフトウェアをアップデートする/復元する 

「設定」で、または 「 iTunes 」 を使って 、 iPod touch ソフトウェアをアップデートできます 。 iPod touch のすベて 
のコンテンツおよび設定を消去ずる力、、リセットを実行した後、に loud または 「 iTunes 」 を使ってバックアップを 
復元することもできまず。 


削除されたデータは iPod touch のユーザインターフェイスからはアクセスできなくなりますが 、 iPod touch 力、ら 
消去されたわけではありません。すべてのコンテンツおよび設定を消去する方法については、100ページの 「リセッ 
卜」 を参照してください。 

iPod touch をアップデートする 

iPod touch の「設定」で、または 「 iTunes 」 を使って、ソフトウェアをアップデートできまず。 

iPod touch でワイヤレスでアップデートずる：「設定」>「一般」>「ソフトウェア•アップデート」と選択し 
ます。入手可能なソフトウェア-アップデートが自動的に確認されまず。 

「 iTunes 」 でソフトウェアをアップデートずる： 「 iTunes 」 を使用して iPod touch を同期するたびに、入手可能 

なソフトウェア•アップデートが自動的に確認されます。 巧ページの 「 iTunes と同期する」 を参照してください。 
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iPod touch ソフトウェアのアップデートについて詳しくは、 

suppo け • apple . com / kb / HT 4623? viewlocale 二 ja_JP を参照してください。 

iPod touch を復元ずる 

に loud または 「 iTunes 」 を使用して、バックアップから iPod touch を復元できまず。 

に loud バックアップから復元ずる： iPod touch をリセットずると、すべての設定と情報が消去されまず。 

に loud にサインインして、「設定アシスタント」で「バックアップから復元」を選択しまず。100ぺージの 「リセッ 
卜」 を参照してください。 

iTunes バックアップから復元ずる：普段同期しているコンピユータに iPod touch を接続し、 「 iTunes 」 ウインドウ 
で iPod touch を選択してから、「概要」パネルの「復元」をクリックします。 

iPod touch ソフトウェアカ准元されると、これを新しい iPod touch として設定する力、、または音楽やビデオ、 
App データなどの情報をバックアップから復元ずる力、を選択できまず。 

iPod touch ソフトウェアの復元について詳しくは 、 suppo け. apple . com / kb / HT 1414? viewlocale 二 ja _ JP を 

参照してください。 


サービスとサポートについてさらに詳しく調べる 

次の表に 、 iPod touch の安全性、ソフトウェア、およびサービスに関ずる詳しい情報の参照先を示します。 


1知りたい内容 手順 1 

iPod touch を安全に使用する 

128 ページの 「安全性に関ずる重要な情報」 を参照してくだ 
さい。 

iPod touch のサービスとサポート情報、使いかたのヒント、 
フォーラム、および Apple のソフトウェアダウン□-ド 

www.apple.com/jp/support/ipodtouch を参照してくだ 

さい。 

iPod touch の最新情報 

www.apple.com/jp/ipodtouch を参照してください。 

Apple ID アカウントを管理する 

appleid.apple.com/ja_JP を参照してください。 

に loud を使用する 

www.apple.com/jp/support/icloud を参照してください。 

「 iTunes 」 を使用する 

「 iTunes 」 を開いて「ヘルプ」 > 「 iTunes ヘルプ」と 
選択しまず。 「 iTunes 」 のオンラインチュートリアル 
(— 部の地域では利用できないことがあります）については、 
www.apple.com/jp/support/itunes にアクセスしてくた 

さい。 

その化の Apple iOS App を使用する 

www.apple.com/jp/support/ios/ にアクセスしてください。 

保証サービスを受ける 

まず、このガイドに記載されている指示に従います。次に 

www.apple.com/jp/support/ipodtouch を参照してくだ 

さい。 

iPod touch のま規制に関する情報を表示する 

iPod touch で、「設定」 > 「一般」 > 「情報」>「著作権 
情報」 > 「認証」と選択しまず。 

バッテリー交換サービス 

www.apple.com/jp/batteries/replacements.html を参照 

してください。 


廃棄とリサイクルに関する情報 

お使いの iPod touch を廃棄する際は、地域法および条例に従って適切に処分してください。この製品には 
バッテリーが内蔵されているため、家庭廃棄物とは分けて廃棄する必要があります。お使いの iPod touch が製品 
寿命に達した場合は、リサイクルの方法について Apple または地方自治体にお問い合わせください。 
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バッテリー交換 ： iPod touch のリチウムイオンバッテリーの交換は、 Apple または Apple 正規サービス 
プ□バイダに化頼してください。不要になったバッテリーは、リサイクルする力、、家庭のごみとは分けて廃棄して 
ください。バッテリー交換サービスについて詳しくは、 www . apple . com / jp / batteries / replacements.html を 
参照してください。 

Apple のリサイクルプ□グラムについては、 www . apple . com / jp/recyding を参照してください。 

充電器の性能 


© 



Turkiye し umhuriyetl : EEEYonetmeligine Uygundur. 

台灣 

巧 

魔電池請回收 

European Union — electronics and battery disposal inrormation 

X 

The symbol above means that according to local laws and regulations your product and/or its 
battery shall be disposed of separately from household waste.When this product reaches its 
end of life , take it to a collection point designated by local authorities.The separate collection 
and recycling of your product and/or its battery at the time of disposal will help conserve 
natural resources and ensure that it is recycled in a manner that protects human health and 
the environment . 

Union Europeenne—informations sur relimination : Le symbole ci-dessus signifie que , 
conformement aux lois et reglementations locales , vous devez jeter votre produit et/ou sa batterie 
separement des ordures menageres.Lorsque ce produit arrive en fin de vie , apportez-le a un point 
de collecte designe par les autorites locales 丄 a collecte separee et le recyclage de votre produit 
et/ou de sa batterie lors de sa mise au rebut aideront a preserver les ressources naturelles et a 
s'assurer qu'il est recycle de maniere a proteger la sante humaine et I'environnement 

Europaische Union—Informationen zur Entsorgung : Das oben aufgefuh け e Symbol weist darauf 
hin , class dieses Produkt und/oder die damit verwendete Batterie den geltenden gesetzlichen 
Vorschriften entsprechend und vom Hausmull getrennt entsorgt werden muss.Geben Sie dieses 
Produkt zur Entsorgung bei einer offiziellen Sammelstelle ab.Durch getrenntes Sammeln und 
Recycling werden die Rohstoffreserven geschont und es ist sichergestellt , class beim Recycling 
des Produkts und/oder der Batterie alle Bestimmungen zum Schutz von Gesundheit und Umwelt 
eingehalten werden . 

Unione Europea—informazioni per lo smaltimento : 11 simbolo qui sopra significa che , in base 
alle leggi e alle normative locali , il prod otto e/o la sua batteria dovrebbero essere nadati 
separatamente dai rifiuti domestici.Quando il prod otto diventa inutilizzabile , portalo nel punto di 
raccolta stabilito dalle autorita local し La raccolta separata e il riciclaggio del prodotto e/o della sua 
batteria al momento dello smaltimento aiutano a conservare le risorse natural ! e assicurano che il 
riciclaggio avvenga nel rispetto della salute umana e dell ' ambiente . 
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Europeiska unionen—information om kassering : Symbolen ovan betyder att produkten 
och/eller dess batteri enligt lokala lagar och bestammelser inte far kastas tillsammans med 
hushallsavfallet.Nar produkten har tjanat ut maste den tas till en atervinningsstation som utsetts 
av lokala myndigheter.Genom att lata den uttjanta produkten och/eller dess batteri tas om hand 
for atervinning hjalper du till a な spara naturresurser och skydda halsa och mHjo . 

Brasil — Informa が es sobre descarte e reciclagem 

X 

0 simbolo acima indica que este produto e/ou sua bateria nao devem ser descartadas no lixo 
domestico.Quando decidir descartar este produto e/ou sua bateria , fa ^ a-o de acordo com as leis e 
diretrizes ambientais locais.Para informa が es sobre o programa de reciclagem da Apple , pontos de 
CO I eta e telefone de informa ;6 es , visite www . apple . com / br / environment . 


環境向上への取り組み 

Apple では、事業活動および製品が環境に与える影響をできる限リルさくずるよう取り組んでいます。詳しくは、 

www . apple . com / jp/environment を参照してくにさい。 
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• Apple Inc 

© 2012 Apple Inc All rights reserved. 

Apple、Apple □ ゴ、 AirPlay 、 AirMac 、 Aperture、Apple TV 、 
Cover Flow 、 FaceTime 、 Finder 、 iBooks 、 に al 、 iLife 、 iMovie 、 
iPad 、 iPhoto 、 iPod、iPod touch 、 iSight 、 iTunes 、 Keynote、Mac 
Mac OS 、 Numbers、OS X 、 Pages 、 Passbook 、 Safari 、 Spotlight 、 
および Time Capsule は、米国そのイ也の国で登録された Apple Inc . の 
商標です。商標 「 iPhone 」 は、アイホン株式会社の許諾を受けて使用し 
ていまず。 

AirMac Express、AirMac Extreme 、 AirPrint 、 EarPods 、 Flyover 、 
Guided Access 、（ Message、Made for iPod □ ゴ、および 
Multi-Touch は 、 Apple Inc の商標でず。 

Apple Store 、 Genius 、 iAd 、 に loud、iTunes Extras、iTunes Plus 、 
および iTunes Store は、米国そのイ也の国で登録された Apple Inc . の 
サービスマークでず。 

App Store 、 旧 00 kstore 、 および iTunes Match は 、 Apple Inc . の 
サービス 7 — クです。 


I0S は米国テの他の国における Cisco の商標または登録商標であり、 
ライセンス許諾を受けて使用されています。 

NIKE および Swoosh Design は NIKE, Inc およびその関連会社の商標 
であり、ライセンス許諾を受けて使用されていまず。 

Bluetooth® のワードマークと □ ゴは Bluetooth S に， Inc . が所有する 
登録商標でず。また 、 Apple Inc. のワードマークや□ゴの使用は実施権 
に基づいていまず。 

Adobe および Photoshop は、米国テの他の国における 
Adobe Systems Incorporated の商標または登録商標です。 

本書に記載のその他の社名、商品名は、各社の商標または登録商標である 
場合がありまず。 

本書に記載のイ也社商品名は参考を目的としたものであり、それらの製品の 
使用を強制あるいは推奨ずるものではありません。また 、 Apple Inc . は 
イ也社製品の性能または使用につきましては一切の責任を負いません。ずべて 
の同意、契約、および保証は、ベンダーと将来のユーザとの間で直接行わ 
れるものとしまず。本書には正確な情報を記載ずるように努めました。 
ただし、誤植や制作上の誤記がないことを保証するものではありません。 
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